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融于沙水，自在生长
—— 支持儿童经验生长的沙水游戏课程化实践探索
执教者  崔琴
沙和水是大自然赋予幼儿天然的游戏材料，湖塘实幼致力于探索沙水游戏课程化实施路径，把幼儿自发游戏转化为园本课程实践，助力幼儿多元经验成长。
1、 研究历程：从游戏到课程的阶段演进
沙水游戏研究历经三个发展阶段：
2017—2018年：成立研究小组，搭建研究框架，沙水游戏转为专题研究。
2018—2021年：依托常州市“十三五”课题开展研究，完成场地硬件升级，更新教师教育理念。
2022年至今：推进课程化建构，申报常州市“十四五”备案课题，以观察为基础研判游戏价值，打通游戏与课程壁垒，实现以游戏促幼儿发展。
2、 资源拓维：沙水课程生长的个性化支撑
1.空间规划：一图三区多角。绘制沙水场域资源图，配套材料中转、问题记录墙等支持角落，打造开放探究环境。
2.材料投放：三阶投放+儿童议事。材料分为基础、动态、挑战三类，依据幼儿游戏现场动态调整；通过材料议事会等形式让幼儿参与材料管理。
3.资源转化：季节清单、问题墙、沙水日记。按季节整理自然材料清单；用问题墙记录幼儿疑问，沙水日记留存探究过程，把园内自然资源转化为课程内容。
3、 实施路径：沙水游戏课程化的三项实践
1.以观察为起点，挖掘课程价值。使用自制《沙水游戏观察记录与课程价值分析记录表》等工具；建立游戏—分享—再游戏循环，推动幼儿经验螺旋上升。
2.以创生为抓手，开发目标导向的沙水游戏。借鉴P to P思路开发生成性课例，建设案例资源包。
3.以包容为底色，开展特需幼儿个案支持。对特需幼儿开展沙水游戏个案追踪，观察幼儿游戏、情绪、同伴互动情况，制定个别化支持策略。
四、成果辐射：沙水课程经验的转化与共享
1.锚定科研赋能，积淀实践荣誉
2.聚焦研思共生，丰富理论产出
3.汇编工具课例，赋能经验复用
4.深化示范引领，扩大辐射效应

大班班本课程：围墙外的新公园
执教者 殷雪姣
陈鹤琴先生提出：“大自然、大社会都是活教材。”本学期，我们依托一墙之隔的“武柴记忆口袋公园”这一鲜活的在地资源，追随大班幼儿的兴趣，开展了一场深度的沙水建构项目活动。
一、课程缘起：窗台上的“工地日记”
课程起源于一次偶然的“窗台观望”。每天，孩子们都会趴在窗边观察墙外的工地，并自发用画笔记录下挖掘机的动向与工地的变化，形成了厚厚的“工地日记”。当“武柴记忆”的历史符号与现实的施工场景碰撞，孩子们产生了强烈的探究欲。在建构主义理论的支撑下，教师退后一步，将问题抛给儿童：“我们能不能在幼儿园也造一个口袋公园？”由此，基于儿童真实发问与在地资源的沙水探究正式启动。
[bookmark: OLE_LINK3]二、课程目标：指向核心经验的深度学习
活动旨在通过低结构材料（沙、水）互动，促进幼儿多方面核心经验的发展：
1.科学探究：在感知干沙与湿沙的物理特性中，理解沙水形态变化，积累防漏、承重等沙水经验。
2.工程思维：在沙盘空间规划与搭建中，经历“计划—试错—调整—解决”的完整工程闭环，发展空间知觉与力学感知。
[bookmark: OLE_LINK1]3.多元表征：鼓励幼儿运用设计图、失败图、问题标记等“儿童的一百种语言”，把沙盘探究中的思维可视化。
4.文化认同：在沙盘中立体建构齿轮、传送带等在地文化符号，萌发幼儿对社区历史的归属感与认同感。
三、课程内容：问题导向下的“搭建花絮”
[bookmark: OLE_LINK2]在项目实施中，教师做观察者、支持者，让儿童在“真问题”中生长经验：
（一）沙盘前的“儿童会议”
公园造在哪里？孩子们试过建构区，作品留不住；试过户外大沙池，又太大。最后，他们在资源教室找到一个小沙盘。可小沙盘装不下狭长的公园，孩子们召开“儿童会议”，通过协商、自己投票，决定扩建沙盘、划分区域，完成了初期的空间规划。
（2） 河道改造图——让河道更清晰
沙与水的结合带来了复杂的物理挑战。面对沙水混合带来的塌陷、渗漏和视线不清等困境，孩子们进入了深度的试错阶段。他们通过对比不同材料的特性，寻找适宜的方法，探索沙水结合的最佳状态，在反复实践中感知了水对沙的固化作用，最终让“河流”在沙盘中成形。
（3） 沙砖地基图——让齿轮转起来
工业齿轮元素介入沙盘时，松软的沙地无法支撑。儿童在探究中自发引入了辅助工具与物理力学原理，通过对沙土进行物理加工与压实，成功解决了基础受力不均导致的坍塌问题，让武柴的工业记忆稳稳扎根。
（4） 地形起伏图——让公园立起来
为了让平面沙盘走向三维立体，儿童在解决植物固定、设施稳固等问题的同时，尝试利用湿沙的可塑性进行地形改造。他们运用配重与堆高原理稳固景观，塑造出了高低错落的三维地形，标志着儿童对空间理解的跨越。
四、价值反思：墙面上的“经验地图”
看着沙盘一点点丰满，孩子们把这一路画的计划图、失败图、改造图贴成了一面“经验地图”。透过这面地图，四次进阶清晰可见：从小盘标记到双盘扩建，孩子们开会协商、画图投票，学会了空间规划；从河道失败到垫蓝纸显色、湿沙拍堤，他们理解了沙水防漏；从干沙塌陷到模具压出“沙砖”承重，他们完成了材料借用与工程搭建；从问题办法图到外高里低的圆环沙坑，他们在试错中实现了三维塑形。四次探究，从平面防漏到立体承重，再到整体塑形。沙和水，不只是用来玩的材料，更是孩子们解决真实工程问题的载体。
五、延伸：围墙外的“实地探访”
今年12月，真实的公园即将竣工。我们的课程也将迎来下半场——从“沙盘模拟”走向“实地探访”。儿童将带着沙盘经验去现实中进行对比与验证，并在后续引入水循环等高级工程挑战。我们期待，在这个“围墙外的新公园”里，看见更多属于儿童的智慧与力量。










探秘淹城——古老的迷宫
——大班沙水建构课程故事
执教者 王玥
1、 沙池沟壑，撞开古城探究之门
今年国庆，淹城春秋乐园改造开园，万岁山淹城乐园成为常州热点，也让一旁的春秋淹城遗址公园成了亲子打卡地。节后户外沙池游戏时，轩轩挖出一道弯曲沙沟，兴奋地喊道：“快看！我挖的河像淹城的护城河！” 这话立刻引发同伴热议，孩子们接连抛出疑问：“什么是护城河？护城河在哪里？”
假期见闻与沙池游戏碰撞，充分点燃了幼儿的探究欲望。追随孩子们的问题与游戏需要，班本课程《探秘淹城——古老的迷宫》就此开启。
二、怀揣疑问，探寻古城本真模样
1.沙沟生疑，好奇发芽
幼儿发现问题：淹城也是沙子堆出来的吗？护城河有什么作用？
幼儿想法：把疑问画下来，实地到淹城遗址、博物馆寻找答案。
教师支持：提供记录纸张，鼓励幼儿用绘画记录，发起亲子探访活动。
2.寻访古迹，看见秘密
幼儿在家长陪同下参观淹城遗址，触摸夯筑土层，在博物馆观察三城三河沙盘模型。了解相传春秋时期奄国部族南迁筑造淹城的历史，知晓护城河兼具防御、排涝、水上通行的功能。
幼儿发现问题：三道河道、三重城墙有什么用处？
幼儿思考：一圈圈环绕的河道仅仅是用来蓄水的吗？
教师支持：借助遗址实物、博物馆沙盘，帮助幼儿感知三城三河的形制与历史内涵。
3.共话发现，畅想筑城
幼儿发现问题：我们能不能复刻一座淹城？
幼儿想法：回到沙池，动手造一座属于我们的淹城。
教师支持：组织班级分享会，鼓励幼儿结合记录单交流探访收获，支持幼儿萌发沙池筑城的游戏构想。
三、沙池筑城，初次复刻三城三河
1.草图畅想，初次开挖遇难题
幼儿绘制造城图纸，尝试在沙池开挖三环河道。仅靠肉眼估量，挖出的环形歪扭，河道接口无法合拢。
幼儿发现问题：挖不出规整的圆环，河道两头对接不上。
幼儿想法：先暂停沙池游戏，回到教室想一想解决的办法。
教师支持：接纳幼儿建构的失败，不直接示范挖法，给予幼儿停下来思考调整的空间。
2.持续探索，三城三河初显样
幼儿发现问题：怎样才能挖出规整闭合的环形河道？
幼儿想法：先用积木、沙盘做微型模型，找到方法再回到沙池操作。
教师支持：提供积木、沙盘材料，同时挖掘园内人力资源，请门卫爷爷协助幼儿用树枝勾勒沙池三环轮廓。
四、引水入沟，破解输水实践难题
1.铺垫防护，搭建引水通道
沙池三城三河初具模样，幼儿担忧加水后沙墙坍塌、沙子吸水存不住河水。
幼儿发现问题：往河道加水，沙堤会被冲垮，河水会被沙子吸干。
幼儿想法：在河道铺上隔水薄膜，搭建引水管道把水引进护城河。
教师支持：提供塑料薄膜、透明管道等材料，支持幼儿自主搭建引水线路。
2.初次试水，难题接踵而至
完成引水装置进行放水测试，出现管道接口漏水、水流难以抵达内层河道、沙堤被水冲塌的问题。
幼儿发现问题：管道漏水，内层河道进不来水，沙墙被水流冲垮。
幼儿思考：管道、支架、沙堤都需要调整优化。
教师支持：不直接修复装置，把分析问题的机会交还给幼儿。
3.共商对策，再次引水成功
幼儿发现问题：如何解决漏水、水流坡度、沙堤易坍塌的问题？
幼儿想法：加固管道，垫高进水一端，反复拍实沙堤，再次放水试验。
教师支持：尊重幼儿的改良方案，鼓励幼儿反复调试、试错验证。
五、新思萌发，续写淹城探究篇章
活水绕城，三城三河建造完成。幼儿回忆博物馆的春秋独木舟，衍生出新的沙水探究活动：制作独木舟试航、搭建跨河桥梁、加固沙堤。
幼儿发现问题：古城建好之后，还可以在河道开展哪些游戏？
幼儿想法：造船试航、搭建桥梁、加固沙墙，继续开展淹城主题沙水游戏。
教师支持：尊重幼儿新的探究方向，鼓励幼儿持续开展沙水探究。

[bookmark: _GoBack]大班科学活动：旋转小水车
执教者  王婷
设计意图：
本活动以“如何让水车转动”为驱动性问题，提供压水井等工具，支持幼儿在合作搭建、两次探究中感知水流位置、水量大小、水流持续、幼儿的配合等各种因素对转动的影响,让幼儿在探究“如何让水车转动更持久”的挑战中获得成就感，体验合作探究的力量。
活动目标：
1.感知水流的冲击力能使水车转动，探究水流位置、水量大小及水流持续性等因素与水车转动的关系。
2.能使用压水井等多类工具，在合作搭建中，挑战“让水车转得更持久”的研究任务。
3.愿意与同伴协商分工、反复尝试，感受一件事情的成功往往受很多因素的影响。
活动准备：
1.物质材料准备：万能工匠水车、压水井、多孔板、手压抽水器、U型管、量杯、水桶、沙盘、黄色塔、红色底座等辅助材料。
    2.知识经验准备：已认识压水井、多孔板、手压抽水器并了解使用方法。
活动过程：
1、 谈话导入：引出探究任务
1.“你们有办法让这些万能工匠水车转动起来吗？”
    过渡：今天我们就一起来做小实验，一起用水让水车转动起来。
    二、合作初探：发现转动因素
1.选择工具，明确任务
四人一组；利用底座、黄色塔、U型管搭建输水管道；自选工具产生水流；观察水流如何让水车转起来。
2.分组探索，巡回观察
观察幼儿分工是否合理；搭建的输水管道是否稳固、漏水如何处理。
    3.集中分享，交流发现
每一组有哪些成功的经验来分享给大家？
在让水车转动的过程中你们遇到了哪些问题？
    小结：水流冲到叶片上，水车才会转动；冲的位置不同、水量大小不同、管道的连接，这些因素都会影响水车的转动。
三、合作再探：探索持久转动
1.回顾经验，明确任务
提升：让水车长时间地转，能够持久地转动起来。
2.关注合作，教师支持
遇到的问题是否进行了调整并解决；四人的分工是否明确。
3.分享成功，体验快乐
    你们做了哪些调整让水车成功地持续转动？
小结：每一组同伴间的分工配合是非常重要的，都会影响水车的持续转动。
4、 拓展延伸：迁移生活经验
生活中的很多事情也像转动水车一样，会被各种因素影响，想把一件事真正做好，我们都需要大家心往一处想，齐心协力地去合作。
大班沙地建构：大通河上的桥
执教者  陈立
设计意图：
我园坐落于大通河北岸，与湖塘老街同处湖塘镇核心区域，共享“大通河—湖塘桥—老街”这一家乡文化脉络。本次沙水建构活动依托大通河情境，引导幼儿分组运用沙地微晶积木，通过两次难度递进的搭建、调整与优化，在合作协商的过程中发展建构能力，感受沙地造桥的乐趣。
活动目标：
1.理解桥墩支撑桥面的作用,巩固对桥梁基础组成部分的经验认知。
2.尝试用挖沙立柱、积木拼接、加宽桥面等方式搭建简易平桥，提升建构技能。
3.愿意在两次递进的搭建任务中发现问题、调整方式，体验合作造桥的快乐。
活动准备：
1.材料准备：微晶积木建构材料、挖沙工具、沙地套鞋、保育桶等。
2.经验准备：幼儿有初步建桥的游戏经验，了解大通河与湖塘桥的地域关系。
活动过程
1、 经验回顾，引入建构情境
1.“今天我们又来到了大通河畔，大通河两岸分别是什么地方？”
2.“从热闹的湖塘老街到华都馨苑小区，怎样让两岸的人们来往更加便利？”
小结：今天我们就来当桥梁工程师，在大通河上合作造三座简易的平桥。
二、分组合作，搭建简易平桥
1.了解搭建任务：工程队3组，每组4人，利用现有的配置材料，合作搭建。
2.观察指导搭建：桥墩的设置方式；桥面的拼接方法。
3.分享搭建经验“你们的平桥是怎样设计搭建的？有什么优点与问题？”
小结：桥墩的设置与桥面的拼接有多种的方法，都可以让简易平桥搭建成功。
三、优化升级，加宽桥面设计
1.升级搭建任务：增加微晶积木，在原有建构基础上作调整，不推倒重来。
2.观察指导搭建：是否针对任务进行搭建调整。
3.分享搭建经验“你们用了哪些方法来加宽桥面的？”
四、通行测试，体验搭建成果
1.幼儿进行桥面通行测试，交流通行后的体验感受。
2.还有哪些不同造型的桥呢？出示榫卯拱桥，鼓励幼儿挑战通行。
小结：桥梁工程师们都很好地完成了搭建任务，给大通河两岸居民的生活和工作带来了便利。
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