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	【论文题目】
	基于跨学科素养培养的“数学+X学科”作业设计研究
衷雅琴

	【学习摘要】
	一、“数学+X学科”作业设计价值（一）激发多元思维传统数学作业多局限于公式套用与固定解题模式，易使学生形成思维定式。“数学+X学科”作业打破此局限，通过跨学科问题情境，引导学生跳出数学单科思维框架。当数学与美术、语文、科学等学科知识碰撞时，学生需同时调用不同学科的思维方式，如用数学逻辑分析数据、用美术审美构思方案、用科学原理验证猜想。在此过程中，逻辑思维、创新思维、批判性思维得以协同发展。学生不再被动接受单一解法，而是主动从多学科视角探索问题，对比不同思路的合理性，从而逐步养成灵活多元的思维习惯，为应对复杂问题奠定思维基础。（二）提升知识融合力数学作为基础学科，与其他学科存在天然的内在关联，但传统教学中各学科知识常处于孤立状态。“数学+X学科”作业能够精准捕捉这种关联，将分散的学科知识串联成有机整体。例如数学与语文融合的“统计课文高频词汇”作业，学生需运用数学统计方法整理数据，同时借助语文学科知识理解词汇语境；数学与科学融合的“测量物体密度”作业，需运用数学计算方法处理实验数据，再结合科学原理分析结果。此类作业可以让学生感知知识间的互通性，打破学科壁垒，帮助学生构建系统的知识网络，而非孤立记忆零散知识点，进而提升对知识的综合理解与跨学科整合能力。（三）增强实践应用能力传统数学作业多以抽象习题为主，与生活实际脱节，学生难以体会知识的实用价值。“数学+X学科”作业依托真实生活场景，引导学生在解决实际问题中运用知识。无论是“数学+劳动”中规划种植区域、计算物资用量，还是“数学+信息技术”中制作数据图表、分析生活现象，学生都需将数学知识与其他学科的实践技能结合，直面真实场景中的变量与挑战。这一过程不仅能让学生掌握知识应用的方法，还能使其深刻体会知识的现实意义，逐步提升解决实际问题的实践能力与应变能力。

	【学习反思】
	[bookmark: _GoBack]当面对融合多学科知识的复杂问题时，学生往往容易陷入思维混乱，而清晰的解题步骤能够帮助其理清思路，循序渐进地展开探究。以“度量衡的故事”作业为例，实施前教师需围绕跨学科素养培养目标，进行多维度、系统性规划。首先，明确学科融合方向：数学学科聚焦量与计量单位的理解与应用，培养学生的量感与数学抽象能力；历史学科侧重秦朝统一度量衡的历史背景、意义探究，提升学生的历史认知与时空观念；语文学科关注资料查阅、信息提炼与表达，锻炼学生的信息素养与语言组织能力；科学学科则引导学生分析早期度量方法借助日常用品的科学原理，培养科学探究意识。其次，划分阶段任务：第一阶段为资料搜集与梳理，要求学生以小组为单位，通过图书馆查阅、网络检索等方式，收集度量衡的起源、秦朝统一度量衡的政策、不同朝代度量单位的演变、生活中度量工具的发展等资料，要求用数学图表整理历史脉络，如时间轴、对比表格，同时用文字概括关键信息。第二阶段为实践探究与验证，让学生模仿古代借助日常用品度量的方式，用手掌、脚步、书本等常见参照物测量课桌长度、教室宽度等，记录测量数据，对比不同测量工具的结果差异，分析统一度量衡的必要性。第三阶段为成果整合与展示，指导学生将资料梳理、实践探究的内容整合为报告、手抄报或情景剧脚本，通过文字、图像、表演等形式呈现对度量衡的理解。整个规划过程需明确各阶段的跨学科目标、任务分工与时间节点，确保活动有序推进，为跨学科素养培养奠定基础。



