常州市教科研课题研究活动情况登记表
	时间
	2026.10.15
	地点
	新城逸境幼

会议室
	参加对象
及应到人数
	课题组全体成员共7人
	实到人数
	7人

	主持人
	田洁
	活动
形式
	理论学习、专题研讨

	研究的目的
	1.组织课题组成员学习《户外混龄自主游戏中幼儿深度学习与教师支持研究——以沙水区混龄自主游戏为例》文献，汲取优秀研究经验，加深对户外自主游戏、幼儿深度学习的理解。

2.围绕研讨议题，剖析在户外自主游戏中，不同教师观察幼儿游戏时关注点差异及形成原因，帮助教师反思自身观察视角，优化观察策略。

	主   要   内   容
	一、活动导入。

主持人田洁：今天我们进行课题组会议主要有两项内容。第一是理论学习，陈敏馨、邱文梅《户外混龄自主游戏中幼儿深度学习与教师支持研究——以沙水区混龄自主游戏为例》这篇文章；第二是专题研讨，大家一起聊一聊——在户外自主游戏中，不同类型教师观察幼儿游戏的关注点会存在哪些差异？造成这些差异的主要原因是什么？希望各位结合自己平时户外观察的真实经历来谈。

（二）理论学习：文献分享。

田洁：分享的文章以沙水区混龄自主游戏为研究场域，主要讲了三个方面。第一，混龄游戏中幼儿深度学习的表现：年长幼儿会主动承担"小老师"角色，帮助年幼同伴搭建堤坝、测量水量；年幼幼儿则在模仿、试误中积累感性经验，这种跨年龄互动本身就是一种深度学习。第二，沙水区深度学习的核心要素：低结构材料（沙、水、管道、容器）的开放性、问题情境的自然生成（如水流方向、堤坝稳固性）、幼儿持续探究的时间保障。第三，教师支持策略：教师要做"环境的创设者、观察的记录者、时机的把握者"——游戏前规划材料空间，游戏中克制介入、专注观察记录，游戏后组织分享表征，切忌过早打断幼儿探究过程。

文章特别强调：混龄户外游戏不是简单的大小孩带小小孩，而是要看到不同年龄幼儿在同一游戏情境中各自的发展水平和学习生长点，教师的观察支持要分层、精准。

（三）专题研讨：不同类型教师观察关注点差异及成因

田洁：刚才文献里提到教师要做"观察的记录者"，那我们今天就直面一个真问题——为什么同样在户外游戏现场，有的老师看到的是"孩子在玩沙玩水"，有的老师却能看到"幼儿在实验水的流速与坡度关系"？不同类型教师的关注点到底差在哪里？

唐虹云：我们在户外游戏时，眼睛主要盯三件事：安全（有没有滑倒、抢工具）、秩序（有没有人离开区域）、常规（结束时间到了能不能收整齐）。很难静下心来观察一个孩子到底在探究什么。有时候看到孩子反复倒水，我们第一反应是"会不会弄湿衣服"，而不是"他在发现什么"。原因说穿了就是经验不够，心里没底，怕出事，所以观察重心放在了"管控"上。

孔彩霞：我们观察的时候更关注幼儿的行为意图和思维过程。比如看到几个孩子在沙池里挖沟引水，我们会注意他们是怎么分工的、遇到了什么问题、怎么协商解决的。关注点从"有没有出事"转到了"孩子在学什么"。原因是带过几轮孩子，对年龄特点熟悉了，知道哪些行为是正常探究、哪些才是真危险，心里有底气，就能把注意力放在儿童发展上。

张娟：除了行为本身，我们还会有意识地用课题的理论框架去观察，比如这个行为属于"问题解决"还是"同伴互助"？有没有体现高阶思维？观察之后还会做记录、写案例。这种观察是带着研究目的的，比一般日常观察更聚焦、更有深度。

庄虹瑜：我在观察中体会到，有的教师观察目标很明确，会带着预设观察要点记录；还有教师是无目的泛观察，看到什么记什么。目标意识的强弱，直接造成关注点差异。我们后续开展户外游戏观察，要提前确定观察目标，减少观察的随意性。

戎丽娜：不同教师对“深度学习”理解深浅不一，也会带来观察差别。部分教师认为幼儿玩得热闹就是好游戏；理解深度学习内涵的教师，会重点观察幼儿持续探究、试错、合作思考的过程。我们要持续理论学习，统一对幼儿游戏价值的认知。

费利群：我觉得观察任务压力也会影响关注点。当教师同时兼顾看护安全、拍照留痕、撰写观察记录多项任务时，容易碎片化观察，只能捕捉表面行为；如果减少繁杂任务，教师才能静下心，深度解读幼儿游戏背后的发展水平。后续课题资料收集，我们可以优化分工，让教师专注观察。

主持人总结差异成因：大家的发言很真实，我把造成差异的原因归纳为四点：一是教育观念差异——有的老师把游戏当"看管"，有的老师把游戏当"学习"，观念决定了眼睛往哪儿看；二是经验储备差异——新手教师对幼儿发展水平不熟悉，判断不了行为背后的发展意义，只能先盯住安全；三是观察工具差异——没有观察支架的时候，老师不知道该看什么、记什么，观察就变成了随意扫视；四是反思习惯差异——成熟教师观察后会复盘、会对照理论解读行为，新手老师看完就过了，观察能力得不到提升。

（三）活动小结。

主持人田洁：今天我们通过文献学习和专题研讨，把"教师观察"这个课题核心环节掰开揉碎聊了一遍。下一步，课题组要重点做三件事：第一，设计一份统一的户外游戏观察记录表，给新手老师搭好"观察支架"，明确看什么、怎么记；第二，开展"一例三研"，拿真实案例集体解读，帮助新手老师学会从行为里看到发展；第三，每位老师下周户外游戏时重点观察一个孩子的深度学习瞬间，下次活动带案例来交流。

	评
价
	本次活动聚焦"教师专业观察"这一课题关键能力，理论学习紧贴沙水区混龄游戏真实场景，专题研讨从教师自身经验出发，坦诚剖析了不同类型教师观察视角的差异及深层原因。从观念、经验、工具、反思四个维度做了精准提炼，为后续优化观察指导策略提供了清晰思路。活动针对性强、研讨深入，全体成员发言积极，达到了统一认识、明确方向的预期效果。


 填表人   田洁          

