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	【论文题目】
	融合·探究·创造：小学数学跨学科主题作业设计与实施——以“看得见的节奏”为例

	【学习摘要】
	摘要：本文以“看得见的节奏”跨学科作业为例，基于数学“分数”与音乐“时值”的同构关系，融合数学与音乐，设计作业目标与任务。通过解码节奏、比较曲风、创编节奏，形成可视化节奏图与艺术演绎，促进知识融合与真实学习。
关键词:小学数学  跨学科主题  作业设计与实施
“双减”政策背景下，小学数学教学正经历从知识传授到素养培育的转型。如何设计出既能紧扣数学本质，又能自然融入多学科、引领学生深度探究与真实创造的作业，成为落实“双减”、实现课堂增效的关键之一。节奏作为音乐的时间骨架，其内在的时值与小学数学的“分数”知识具有天然、深刻的同构性。基于此，我校立足跨学学科开发了“看得见的节奏”跨学科主题作业，旨在通过跨学科主题作业助力学生学习的减负增效。
1、 融合：寻找不同学科间的可跨点
跨学科作业设计的首要任务是寻找并建立学科间有意义的连接点，实现知识的深度融合。1. 核心概念的融合数学研究的是数量关系与空间形式，音乐研究的是声音、节奏、旋律等，两者都是基于抽象概念来探究现实世界中的规律和现象。分数与时值的同构关系是跨学科作业设计的基础，即将一小节的总时长定义为整体“1”，则四分音符、八分音符、十六分音符自然地对应分数。这种映射关系，将音乐节奏的长短组合转化为数学上的“分数累加总和为1”的运算。这为数学知识赋予了可感知的意义，也为音乐理解提供了理性框架。
2. 作业目标的明确
针对主从型跨学科学习，主学科的目标应定位明确，其他学科目标可以简写、甚至不写。作业目标亦是如此，且与三维目标不同，需从跨学科概念、学科概念、学科实践等方面进行表述（见表1）。
3. 作业任务的设计
作业任务是实现作业目标的载体，本作业围绕“创作一段节奏并用可视化方式呈现”展开，任务巧妙地将数学中的分数概念、音乐中的节奏感知、图形设计中的视觉表达融为一体。具体而言，任务包括：运用分数知识创编一段节奏；将此节奏以可视化方式呈现；将此节奏通过敲击、拍打或使用音乐软件等方式表达，感受节奏的韵律与美感。这样的任务设计，不仅促进了学生对分数概念的深入理解，更能体会数学与音乐的紧密联系，实现了知识的有机融合与能力的协同发展。
2、 探究：提供支持学生理解的学习支架
探究是跨学科作业实施的核心过程，为完成作业提供了支架，引导学生从知识融合走向深度思考与实践。在“看得见的节奏”作业中，探究活动通过解码、比较、归纳，以三个核心任务驱动学生建构知识。
1. 解码经典节奏——“它为什么好听？”
此环节聚焦分析音乐作品中的数学规律。教师选取经典曲目片段，引导学生用数学眼光观察：“这段节奏一小节有几拍？”“不同乐器声部的音符如何用分数表示？”学生通过小组合作，完成从听觉到乐谱符号，再到分数算式的层层解码。教师进一步引导学生对比不同版本变奏曲的节奏变化，发现作曲家通过调整分数组合方式创造新的听觉体验，从而感受数学视角下的变化与音乐表现力的关联。
2. 比较表达方法——“哪个图形更适合？”
如何让学生“用数学的眼睛‘看见’节奏呢”？教师先通过展示简单的节奏型及其常见的线性图谱，引发思考：除了用线段长短表示，还能用其他几何图形来更直观地表现节奏的重复与变化吗？通过尝试，学生会在三角形、正方形、圆形等图形上表达节奏。在交流、比较中，学生发现用圆上的点来追踪节奏的流动，其连续性比五线谱上一个个跳跃的音符更直观地展现了节奏。因此，学生们达成共识，在圆上的不同位置作出标记，这就是节奏的可视化呈现。此环节的重点是建立数学模型，并初步尝试用圆对解码结果进行呈现，体验由“数”转“形”。
3. 归纳曲风结构——“它们有什么不同？”
学生分组探究不同音乐风格的节奏片段，并尝试绘制可视化节奏图。分析后学生发现：相同曲风的节奏是具有相同结构的，不同曲风的节奏图是不同的。那么，哪种曲风的节奏图看起来最整齐、对称？哪种风格的节奏图排列比较复杂？此环节旨在引导学生通过归纳发现不同曲风背后的结构差异，为后续创意实践奠定基础。
3、 创造：促进学习的真实发生
创造是跨学科学习的体现，也是素养提升的检验。
1. 数学约束下的创意设计
学生以小组为单位，确定一个创作主题。创作并非天马行空，教师给出一定的数学约束，如“使用至少三种不同分母的分数音符”“设计一个包含休止符的节奏型”。学生在这些游戏规则内，像解谜又像作曲，排列组合出新颖的节奏型，并用分数运算严格验证其合理性，既培养了严谨性，又激发了想象力。
2. 图谱蓝图的视觉实现
学生将最终确定的节奏，绘制成“可视化节奏图”。这是融合了数学、音乐和美术的报告，也是后续演奏的“施工蓝图”，更是对创造力的可视化呈现。
3. 基于蓝图的艺术演绎
最后，学生依据自己绘制的图谱，用身体打击乐、乐器或数字音乐软件进行排练与演奏，并将过程录制下来。当抽象的分数和静态的图形最终转化为鲜活的、可听的音乐，学生完成了从“数学脑”到“艺术手”再到“审美耳”的体验，获得了成就感和意义感。
4、 评价与反馈
为确保学习与评价的一致性，建立了多维评价体系，详见表2。根据评价主体，评价方式有以下几种类型，详见表3。


	【学习反思】
	“双减”政策背景下，小学数学教学正经历从知识传授到素养培育的转型。节奏作为音乐的时间骨架，其内在的时值与小学数学的“分数”知识具有天然、深刻的同构性。基于此，我校立足跨学学科开发了“看得见的节奏”跨学科主题作业，旨在通过跨学科主题作业助力学生学习的减负增效。
探究是跨学科作业实施的核心过程，为完成作业提供了支架，引导学生从知识融合走向深度思考与实践。在“看得见的节奏”作业中，探究活动通过解码、比较、归纳，以三个核心任务驱动学生建构知识。
4. 解码经典节奏——“它为什么好听？”
此环节聚焦分析音乐作品中的数学规律。
5. 比较表达方法——“哪个图形更适合？”
此环节的重点是建立数学模型，并初步尝试用圆对解码结果进行呈现，体验由“数”转“形”。
6. 归纳曲风结构——“它们有什么不同？”
此环节旨在引导学生通过归纳发现不同曲风背后的结构差异，为后续创意实践奠定基础。
融合是寻找不同学科间的可跨点；探究是提供支持学生理解的学习支架；创造是跨学科学习的体现，也是素养提升的检验。如何设计出既能紧扣数学本质，又能自然融入多学科、引领学生深度探究与真实创造的作业，成为落实“双减”、实现课堂增效的关键之一。











