10月理论学习（朱雯婷）
	【论文题目】
	中介缺失与任务单的理论盲区：社会文化理论下“前置性任务”的再审视

	【学习摘要】
	核心观点：当前小学英语前置性任务单研究存在一个系统性盲区——将“前置”等同于“课前独立完成”，从而割裂了任务单与课堂社会互动之间的中介关系。社会文化理论的核心命题是“高级心理机能源于社会互动”，而非孤立个体的独立操作。前置性任务单如果被设计为“学生独自面对的材料”，它就在源头上切断了最近发展区得以形成的社会性条件。任务单的理论定位应当从“课前独立作业”转向“课堂社会互动的预热与索引”。
一、问题的起点：前置性任务单的“孤立化”假设
梳理现有研究与实践，一个几乎未被质疑的默认前提是：前置性任务单由学生在课前独立完成。常州课题的“3+1”架构将前置预学单定义为“探明学生课前ZPD”的工具，操作上依赖学生独立填写、教师课前批阅、课堂据此调整。解路小学的预习单实践同样遵循“课前自主梳理、标注疑问—课中依托预习单探究”的线性流程。
这一假设的合理之处显而易见：课前没有教师在场，任务单自然只能独立完成。但其理论代价被严重低估了。在维果茨基的原始框架中，最近发展区本质上是一个社会性概念——它描述的不是个体头脑中的潜在能力，而是“在成人引导或与更有能力的同伴合作中”能够达到的水平。脱离社会互动，“最近发展区”本身就无法被激活，遑论被探测。
韩国学者对小学英语学习投入的研究发现，EFL学生“缺乏从最近发展区中独立表现的能力”，其根源在于社会互动和共享活动的机会不足。这一发现对前置性任务单的启示是：如果任务单只是让学生“独立表现”，它测量的可能恰恰是学生最不擅长的那部分能力——脱离社会中介的孤立操作能力。
二、理论纠偏：内化不是“独立完成任务”
前置性任务单研究中频繁出现的另一个概念误读，是将“内化”简化为“学生独立完成了任务单”。在内化理论中，内化指的是外部社会互动向内部心理机能的转化过程，其核心机制是“从依赖他人到自我调节的过渡”。这一过渡不是靠“独自多练几遍”实现的，而是靠有质量的社会互动作为中介。
这意味着：前置性任务单的价值，不应该用“学生独立做对了多少”来衡量，而应该用“任务单是否为学生与课堂社会互动之间建立了有效的连接”来衡量。一份学生独立完成得“很好”的任务单，如果其内容与课堂上的同伴讨论、师生对话、协作探究之间没有实质关联，那么它在社会文化理论的意义上是无效的中介工具。
有研究指出，当前小学英语课堂中教师的反馈用语承担着“调度学生个人与集体的知识建构”的功能。这一功能恰恰应该从前置性任务单开始铺垫。如果任务单在课前就将学生引导到“独自面对”的模式中，课堂上的社会性知识建构就失去了前期的认知准备和情感联结。
三、重新定位：任务单作为“社会互动的索引”
如果接受上述理论辨析，前置性任务单的设计逻辑需要一次根本转向：从“独立完成的材料”转向“课堂社会互动的索引与预热”。
这一转向的具体含义有三层。
第一，任务单的内容应指向课堂中的社会互动节点。 一份设计良好的前置性任务单，不是在课前就让学生“解决问题”，而是让学生带着可讨论的素材进入课堂。例如，任务单可以要求学生“记下你对这个句型的两种不同造句，准备在课上和同桌比较哪一种更合适”，而不是“用这个句型造一个正确的句子”。前者的产出是课堂对话的原材料，后者的产出是一个终结性的判断。
第二，任务单的实施应嵌入同伴协作的可能。 韩国研究的建议之一是“合作学习以减少竞争性英语学习环境中的压力和焦虑”。前置性任务单不必完全在课前独立完成。可以考虑设计“课前与家长/同伴共同完成”的选项，或者将任务单的某一部分留到课堂伊始的同伴互查环节。社会文化理论强调“更有能力的同伴”的引导作用，这一资源在课前同样可以被有意识地调动。
第三，任务单的疑问留白栏应被重新理解为“社会互动的邀请函”。 当前实践中，留白栏的功能是“让教师了解学生不懂什么”。但在社会文化理论框架中，更有价值的功能是将学生的问题转化为课堂上可讨论的公共议题。如果学生报告的“我不懂”被教师整理为课堂上同伴讨论的起点，那么这份任务单就真正成为社会性知识建构的中介工具，而非一份被批改后归档的诊断报告。

	【学习反思】
	学习社会文化理论后，我对前置性任务单的“前置”二字有了新的警觉。此前我默认任务单就是课前独立完成的材料，关注的是“学生能不能自己做对”，却很少追问：脱离社会互动的独立操作，探测到的究竟是学生的发展潜能，还是仅仅是其孤立应对的能力？
[bookmark: _GoBack]这一反思让我意识到自身实践中的一个盲区：任务单与课堂之间是断裂的。学生课前填完、教师批完，任务单的使命似乎就结束了。那些标注的疑问，往往只成为教师备课的参考，而没有转化为课堂上同伴讨论的公共议题。任务单沦为一份“诊断报告”，而非“社会互动的邀请函”。
今后改进的方向是：任务单中增设“准备与同桌交流的观点”“你想请教同伴的问题”等板块，让课前学习产出成为课堂对话的原材料而非终点。唯有如此，前置性任务单才真正回应了最近发展区的社会性本质。



