2026年9月理论学习及反思（吴倩）
	【论文题目】
	《以数学实验为载体撬动学生数学思维进阶的课堂实践》

	【学习摘要】
	摘要：数学实验不仅可以引导学生在动手操作中进行思考、探究，化抽象为形象，变枯燥为趣味，还能让学生在亲身体验中逐步了解知识形成的完整过程，并有效突破重难点知识，让思维由模糊走向清晰，由浅层走向深入。因此，基于学生学情，巧设实践性实验，以提升学生逻辑思维；开展递进性实验，以发展学生批判思维；组织开放性实验，以激活学生创造思维。通过多元化的实验策略，撬动学生思维，激活课堂活力，最终促进学生核心素养的全面提升。
关键词：小学数学 数学实验 数学思维
数学实验是一种以探究数学现象、发现数学规律、验证数学结论、解决实际问题为目标，借助相应学具和实验材料引导学生进行自主探究与实践的数学学习活动。《义务教育数学课程标准(2022年版)》明确提出，小学数学课程应实施促进学生发展的教学活动，使学生深刻理解和掌握数学知识与技能，同时获得数学的基本活动经验。数学实验就是这样一项活动，且更注重学生思维的发展与全过程体验。因此，教师要从学生学情及认知特点出发，采取多元化、多层次的教学策略，引领学生亲自经历猜想、操作、验证、归纳与反思等实验过程，让实验点燃思维，让探究深化理解，最终促进学生数学思维的有效发展和数学核心素养的全面提升。本文将从以下几个方面着手，探讨在小学数学教学中如何开展数学实验，以撬动学生思维发展。
数学与生活的联系十分紧密，数学实验也是学生探索生活中数学问题的重要工具。教师可以根据教材内容，联系学生生活实际来开展实践性的数学实验，引领学生在亲身操作中发现生活中的数学规律，感知数学的实用价值，并在分析与对比中逐渐发展逻辑思维和推理能力，让学生的数学思维品质“更上一层楼”。例如，在教学小学数学苏教版六年级下册“正比例和反比例”这一课内容时，教师就可以联系学生的生活实际来开展具有实践性的数学实验。课堂伊始，教师可以创设一个量身高的视频情境：小明和小红正在量身高，小明160 cm，小红150 cm。他们看到学校操场上有一棵大树，很想知道大树的身高有多少，但是树太高了，卷尺根本拉不上去，如何才能知道大树有多高呢?学生纷纷开始想办法，有学生提出可以换一把更长的尺爬到树上量，也有学生想到利用影子与身高的比来推理树高的方法，其中第二个方法与课本上的知识点一致。这时，教师就可以设计一个利用影子测量树高的数学实验：提前为学生准备竹竿、卷尺、记录单等材料，选择中午太阳较高的时候带领学生到操场上进行实际测量。学生需要先用卷尺测量竹竿的实际长度并记录下来，为了保证实验结果的准确性，学生测量了三根竹竿的长度，分别是60 cm、120 cm和150 cm；然后将竹竿立在地上，测量其影长，分别是50 cm、100 cm、125 cm；最后再测量大树的影长为540 cm。操作完成后，就到了分析验证环节。教师先引导学生分别计算出三根竹竿的高度与影长之间的比值，分别是60÷50=1.2，120÷100=1.2，150÷125=1.2。经过对比分析，学生发现同一时间物体的高度与其影长是成正比例的，且比值一定，由此推理出“竹竿高度/影长=树高/影长”这一算式模型，最终得出大树的高度为540×1.2=648 cm。为了进一步促进学生思维发展，教师还可以引导学生思考“如果三根竹竿在不同时刻测量影长，它们的比例还会一样吗?假如竹竿没有笔直地立在地上，那么会对测量的结果产生什么影响?”等问题。在进一步的探索中，学生的思维就得到了升华与延伸。

	【学习反思】
	数学学科本身具备较强的复杂性与抽象性，学生在学习过程中，极易出现概念混淆、理解困难等问题。而数学实验的核心价值，在于引导学生通过动手操作，将晦涩抽象的数学概念转化为直观易懂的内容，助力学生理解知识、领悟内涵。同时，实验过程也是学生思维外显的过程。教师可设计层层递进的数学实验活动，引导学生在猜想、分析、操作与归纳中灵活转换思维，自主探究数学规律，从而化难为易、内化知识，切实实现思辨能力的稳步提升。从回顾、观察、提出猜想、推翻猜想到借助工具探究，学生经历了完整的实验过程，展现了清晰的思维历程，既厘清了各个概念，也掌握了对应的数学规律，实现了批判性思维、归纳能力、计算能力等全方位的提升。
[bookmark: _GoBack]数学实验是小学数学教学的重要学习方式之一，是促进学生高阶思维发展的有效手段，实验的过程是学生创新意识、动手能力、推理思维发展的过程。因此，教师不仅要重视数学实验的开展，还要立足新课标，围绕“做思共生”目标，采取有效的教学策略，引导学生在猜想中思考，在操作中验证，在反思中总结，最终更加深入地掌握知识内涵，理解数学规律，感受数学学习的乐趣，实现高阶思维的发展。



