常州市新北区新桥街道中心幼儿园（新龙园区）周日活动安排
	本周主题：
自信的中国人（一）
	幼儿基础分析： 
金秋送爽，我们即将迎来祖国第77个生日，每年的国庆节我们都会举行隆重的庆祝活动：人们载歌载舞欢度国庆、雄伟的天安门前五星红旗缓缓升起、庄严的国歌声、解放军叔叔们整齐的队伍……一幕幕都令人为之振奋，这个节日对全中国的人都有着重要的意义。
在开学初的暑假趣事分享中，部分幼儿分享了自己跟随家人外出旅游，游览祖国大好河山的体验，一些小朋友在听到同伴的介绍后也纷纷表示自己以前去过北京，看过天安门，还看了升旗仪式……从他们的交流介绍中，我们发现25名幼儿了解国旗的基本信息；15名幼儿知道中国著名的建筑如长城、天安门等，25名幼儿知道升国旗时的基本礼仪等。因此本周我们将开展系列活动，让升入大班的幼儿参与升旗仪式，唱国歌、升国旗，了解“祖国的标志”，使“我是中国人”的自豪感油然而生，进一步萌发幼儿热爱祖国的情感。

	
	周发展目标：
1.知道国庆节是中国的传统节日，能积极主动的参与到庆祝活动中，并为自己是中国人感到自豪。
2.能运用多种方法收集资料，获得更多有关国旗、天安门、国徽等祖国标志的经验。

	环境创设
	1.创设整洁、温馨的班级环境，将《我知道的祖国》计划书布置到班级环境中。 
2.区域材料：阅读区增添有关中秋节和国家类的绘本故事；美工区增添颜料、各种纸、油画棒等，引导幼儿自主表现祖国的各种元素作品；建构区提供各种雪花片建构祖国的名胜建筑等；益智区投放快乐对对碰、棋类等游戏；科探区提供电路等玩具、光影等游戏。

	自我服务与自主管理
	1.幼儿自主整理、清洁抽屉、桌椅等，养成自我服务的意识。
2.安静进餐，保持桌面地面整洁，养成良好的进餐习惯。
3.户外活动中能做到自主喝水、擦汗，活动期间注意休息。

	






上午

















下午
	区域
游戏
	早晨：晨间区域自主。
1.建构区：桌面建构《天安门》；地面建构《长城》；
2.美工区：绘画《五星红旗》《小小升旗手》；手工《祖国的标志》；
3.益智区：拆解游戏、对对碰等；
4.图书区：绘本《我爱我的祖国》；自制图书《我眼中的中国》等；
5.科探区：过山车、有趣的电路等；
6.万能工匠区：《东方明珠》等；
7.自然材料区：我喜欢的地方。
关注要点：
1.万艳玲：关注幼儿区域游戏选择与落实情况，重点关注美工区幼儿的游戏水平和需求，并在观察中捕捉可以进行分享交流的游戏内容。
2.刘文吉：重点关注益智区幼儿的游戏情况，从中关注幼儿与新材料、新游戏互动的情况。

	
	户外
活动
	晴天：户外混班活动：球类游戏、跑跨游戏、钻爬游戏、攀爬游戏、滑梯、跳跃游戏、平衡游戏、绘画游戏、亿童建构游戏、轮胎游戏、沙池游戏、足球游戏等。
雨天：室内走廊自主游戏：快乐体操游戏、跳圈圈、滚球、走平衡、民间游戏。


	
	学习
活动
	1.综合：祖国的标志      2.社会：我是小小升旗手        3.诗歌：我最爱祖国
4.数学：顺数倒数        5.音乐：国旗红红的哩                         

	下午
	班级自主活动或区域游戏或户外活动
	1.“小小探索家”活动：
悦生活：一起来种菜
2.专用活动室：音体室—去旅游
3.户外大课堂：开合跳


大一班   2026年9月20日—9月24日  第四周
班级老师： 万艳玲 刘文吉   执笔：刘文吉      

