2026 年马杭中心小学 “九一八” 防空警报试鸣疏散演练预案
一、安全组织网络
演练领导小组： 
组  长： 姚  华 
副组长： 蒋  华  许新征  沈  斐 
组  员： 邹文平  虞丽华  李  飞 白舜华 吴 旻  沈小伟  徐汝斐 尤丹洁  白  杰 杨  鹂   王文清  王  会  谢梦斐  张莲娣  徐士涛 黄滢 周香（保健员）
领导小组统筹演练全盘工作，负责演练方案落实、现场指挥调度、突发事件处置，督导各岗位人员履职到位。
二、演练目的
铭记历史，居安思危。通过组织防空应急疏散演练，使全体师生深刻铭记 “九一八事变” 历史，树立忧患意识；熟悉防空警报信号，掌握应急疏散路线与基本防护技能，提升应对空袭灾害的自救互救能力；同时弘扬爱国主义精神，增强国防观念和校园整体安全防护水平。
三、演练时间
2026 年 9 月 18日上午第一节课后（上午 9:00）
四、演练项目
模拟空袭紧急状态，开展全校师生应急快速撤离疏散演练。
五、演练安全预防工作
1.各班班主任针对演练对学生开展专题安全教育，讲清演练流程、纪律要求、防护动作，防止演练过程中发生拥挤、摔伤等意外事故。
2.全体教师在总务处的统一安排下，明确自己的演练岗位，到指定点位履职，楼道、转角等关键位置引导员按时值守。
3.卫生救护组保健员周香配备急救箱及常用外伤处置药品，做好应急救护准备。
4.学校领导积极参加演练，并进行演练的督导工作，及时处置演练现场各类突发情况。
5.提前完成防空警报音频录制与广播系统调试，组织全体师生熟悉校园安全通道、安全出口位置以及疏散逃生路线。
六、演练实施流程
1.演练前置准备（8:55） 班主任准时到班，再次做好学生安全教育，强调演练纪律，要求学生听从指挥，保持安静，禁止推搡打闹。科任教师、各小组人员到达各自指定岗位就位。
2.警报响起，启动疏散（9:00） 广播组播放防空警报声，同步下达疏散逃生指令。任课教师立即终止课堂教学，组织学生开始疏散撤离。 
①各班分成 2 个小组，分别从教室两处安全出口有序撤离，沿楼道右墙角行进，不抢道、不惊慌。
②学生采用防护动作：猫腰弯腰，用袖口捂住口鼻，不喧哗、不逗留，按照升旗仪式出场路线小跑步向篮球场集合点转移。 
③疏散引导组在楼道、楼梯口维持秩序，疏导人流，防范楼梯拥挤踩踏。
3.排查搜寻、清点人数 
[bookmark: _GoBack]①引导员待班级全部撤离教室后，逐间教室仔细搜查，确认无人员遗留，搜查完毕向演练领导小组组长报告。 
②各班到达篮球场指定集合区域后，班主任第一时间清点本班学生人数。
4.演练点评讲话：许新征副校长对本次防空疏散演练情况进行分析点评，开展国防、人防安全教育，普及应急逃生防护技能。
5.警报解除，有序退场 警报解除。除四年级全体师生外，其余师生有序返回教室、办公室；四年级师生统一参观学校人防工程，开展人防科普学习。
七、突发事件救援实施办法
演练期间若出现学生摔伤、磕碰、拥挤踩踏等意外事故，按如下流程处置：
发生一般摔伤或碰伤：马上与保健员周香联系，视情况就地处理，随后组织车辆送医院进行就诊复查。
发生严重的踩踏事件或其他严重的事故：由保健员进行就地抢救，同时打 110、120 电话，请求派车急救并立即通知校长，如果以上电话都联系不上，马上打电话与派出所医院等部门联系，请求设法抢救，或就近雇车送最近大医院。
应急联系电话： 
姚  华：13961195365       蒋  华：13915019600 
沈  斐：13401359023       许新征：15189788814 
邹文平：13328196802       虞丽华：13515250760 
周  香：18136692221
常州市武进区马杭中心小学 
2026 年 9 月

