2026—2027 学年译林版（三起）新教材
五年级英语上册备课组工作计划
（四人备课组）
备课组：五年级英语备课组　　学科：英语　　教材：译林版（三起）五年级上册（2026 年秋季）
[bookmark: _GoBack]一、指导思想
本学期小学英语教学严格依据《义务教育英语课程标准（2022 年版）》要求，立足译林版（三起）五年级上册新教材核心内容，结合五年级学生英语学习学情特点，坚持“立德树人、素养为先、学以致用”的教学理念。以培养学生英语学科核心素养为核心，聚焦语言能力、文化意识、思维品质和学习能力四大维度，夯实学生英语基础知识与基本技能，着力提升学生的听说读写综合语言运用能力。
教学中坚持以学生为主体，遵循小学英语循序渐进、螺旋上升的学习规律，贴合五年级学生从低年级趣味学习向中高年级规范系统学习过渡的特点，摒弃机械刷题、死记硬背的教学模式，创设生活化、情境化、趣味化的课堂教学场景。同时结合 2026 年秋季新增秋假的校历安排，科学统筹教学时长，合理规划教学、复习、测评及实践活动，兼顾教学规范性与趣味性，助力学生养成良好英语学习习惯，树立英语学习自信，提升综合语言素养。
二、学情分析
本年级学生为小学五年级学生，经过三、四年级两年的英语启蒙与基础学习，已掌握基础的英语字母、常用词汇、简单句型及日常交际用语，具备初步的听说读写能力，能够完成简单的日常英语对话、单词认读与短句书写，对英语课堂趣味活动、情境互动具有较高的参与热情。从学段特点来看，五年级是小学英语学习的关键过渡期，是衔接小学基础英语与初中系统英语的重要阶段，学习难度、词汇量、句型复杂度均显著提升。结合学生实际学情，现存问题较为突出：
1. 学生学习层次分化明显，部分基础薄弱学生单词记忆不牢固、句型运用不灵活，听说能力滞后于读写能力，缺乏主动运用英语交流的意识；
1. 部分学生学习习惯欠佳，课前预习、课后复习落实不到位，书写不规范、错题不整理；
1. 学生思维能力有待提升，对文本理解、句型辨析、语境运用的能力不足，难以灵活运用所学知识解决实际问题；
1. 部分学生对英语学习的兴趣逐渐淡化，被动学习现象普遍。
本学期备课组将立足学生学情差异，落实分层教学、因材施教，兼顾培优补差，通过趣味课堂、分层作业、小组合作、实践拓展等方式，夯实基础、弥补短板，逐步培养学生自主学习能力和英语思维，缩小两极分化，全面提升年级整体英语教学水平。
三、教材分析
本学期使用译林版（三起）五年级上册新教材，教材编排贴合新课标理念，主题鲜明、结构清晰、贴近学生生活，以生活化主题单元为载体，融合语言知识、生活技能、文化素养与德育教育，兼具知识性、趣味性、实用性和教育性。本册教材共设置 8 个常规教学单元和 2 个综合实践项目单元，知识点层层递进、相互关联，符合五年级学生的认知规律和学习特点。
各单元主题精准贴合学生日常生活，涵盖习惯养成、情绪感知、兴趣爱好、安全常识、周末生活、人际交往、理性购物、传统节日八大核心主题，既丰富了学生的生活认知，又为学生语言运用提供了真实的情境载体。教材重点强化词汇积累、核心句型运用、情景对话交际和简单语篇读写，注重培养学生在真实语境中运用英语解决生活问题的能力。两个 Project 项目单元整合本册所学核心知识，侧重实践运用，引导学生通过制作海报、邀请函等实践活动，实现知识的融会贯通，提升综合语言运用能力与动手创新能力。
相较于四年级教材，本册教材词汇量大幅增加，句型结构从简单句向并列句、复杂句过渡，语篇篇幅更长、逻辑性更强，对学生的阅读理解、书面表达和口语交际能力提出了更高要求。教材同时渗透德育教育，通过好习惯培养、安全常识、人际交往、传统文化节日等内容，助力学生树立正确的价值观、生活观和文化观。
四、备课组工作目标
（一）知识与技能目标
1. 词汇：熟练掌握各单元重点单词、短语，能够精准认读、规范书写、灵活运用，累计掌握本册核心词汇及拓展词汇，能结合语境辨析词义、运用词汇造句、完成简单语篇填空。
1. 句型：熟练掌握各单元核心交际句型，理解句型结构和运用场景，能够灵活运用句型进行日常对话、情景问答、简单仿写，描述习惯、情绪、爱好、安全规则、周末活动、人际交往、购物场景、节日活动等生活内容。
1. 听说：能听懂课堂指令、单元对话、简短语篇及生活化英语素材，能主动参与课堂口语交流、小组对话、情景表演，发音标准、语调自然。
1. 读写：能流利朗读、精准背诵单元重点对话和短文；能规范书写单词、句型和简单段落，能根据主题完成简单的书面仿写、短文写作。
1. 实践：熟练完成两个 Project 项目实践活动，能独立或小组合作完成生活海报制作、邀请函设计，实现知识的综合运用。
（二）过程与方法目标
通过情境教学、小组合作、任务驱动、游戏互动、实践拓展等多样化教学方式，引导学生主动参与课堂学习，掌握单词记忆、句型辨析、语篇阅读、口语交际的有效学习方法。培养学生课前预习、课堂专注、课后复盘、错题整理的良好学习习惯，提升学生自主学习、合作探究、语言运用和创新实践能力，逐步形成良好的英语学习思维。
（三）情感态度与价值观目标
激发和维持学生英语学习兴趣，帮助学生树立英语学习自信心，克服畏难情绪。结合单元主题渗透德育教育，引导学生养成良好生活学习习惯、树立安全意识、学会友善待人、理性消费、热爱传统文化，培养学生的团队协作意识、文明礼仪素养和跨文化交际意识，促进学生全面发展。
五、备课组人员分工
备课组由四名英语教师组成，实行“主备负责制 + 集体研讨”的工作机制，做到职责清晰、优势互补、资源共享。各成员在承担主备任务的同时，共同参与集体备课、命题审题、质量分析等工作。具体分工如下表（姓名以实际为准，可替换）：
	角色
	姓名
	主要职责
	重点承担单元 / 任务

	备课组长
	陈英
	统筹全组教研计划、进度把控、质量监控；组织集体备课与公开课；负责 Project 项目单元及实践活动设计。
	Unit 7、Unit 8 主备；Project 1、Project 2 项目负责人。

	组员
	许映霞
	负责单元教学设计审核、重难点把关；牵头分层作业设计与培优补差策略；承担示范课。
	Unit 1、Unit 2 主备；分层作业与测评命题。

	组员
	钱慧燕
	整合多媒体、绘本、视频等教学资源；协助命题；负责期中、期末复习总体方案设计。。
	Unit 3、Unit 4主备；期中 / 期末复习总策划。

	组员
	薛晓云
	负责德育与安全主题渗透、课堂活动设计；负责错题资源库、过程性评价档案建设。
	Unit 5、Unit 6 主备；评价档案与德育渗透负责人。


六、教学重难点
（一）教学重点
1. 各单元核心单词、短语的认读、书写与灵活运用，重点句型的理解、背诵和情景运用。
2. 日常交际场景的口语表达，能够运用所学句型描述生活场景、表达个人观点和感受。
3. 单元重点语篇的朗读、理解与信息提取，掌握基础的阅读方法。
4. 规范英语书写格式，掌握简单的英语句子仿写、段落写作技巧。
5. 整合单元知识，完成 Project 实践活动，实现知识综合运用。
（二）教学难点
1. 时态、句型的灵活辨析与运用，克服中式英语表达问题，贴合语境精准运用语言。
2. 长句、复杂语篇的阅读理解，精准提取关键信息、理解语篇逻辑。
3. 学生口语表达的连贯性和准确性，突破不敢开口、表达生硬的问题。
4. 薄弱学生的知识夯实与学困生转化，缩小年级学习两极分化。
5. 将书本知识转化为生活运用能力，灵活运用英语解决真实生活场景问题。
七、教学措施
1. 优化课堂教学模式，落实趣味教学。依托教材生活化主题，创设真实课堂情境，通过情景表演、单词游戏、绘本拓展、视频动画、小组竞赛等形式，调动学生课堂积极性。
2. 夯实基础知识，强化技能训练。抓好单词、句型、语篇的基础教学，坚持每日单词听写、句型背诵、口语打卡，落实听说读写全方位训练。
3. 落实分层教学，做好培优补差。针对优等生布置拓展性作业、开展阅读拓展、口语提升训练；针对中等生夯实基础、强化提升；针对学困生降低难度，一对一辅导、小组帮扶。
4. 规范学习习惯，培养自主能力。严格要求学生课前预习、课堂笔记、课后复习、错题整理、规范书写，引导学生掌握科学的学习方法。
5. 丰富教学形式，落实素养育人。结合单元德育主题，渗透习惯养成、安全教育、文明礼仪、传统文化等德育内容，开展课堂小组合作、课后实践、项目制作等活动。
6. 精准统筹时间，合理规划教学。结合 2026 年秋假、法定节假日、考试节点，科学调整教学进度，预留复习、测评、查漏补缺时间。
7. 完善评价体系，激励学生成长。采用过程性评价与终结性评价相结合的方式，关注学生课堂表现、作业完成、口语表达、单元测评等全方位情况。
八、集体备课活动安排
备课组坚持“每周一研”，固定时间开展集体备课，做到“四定”：定时间、定地点、定主题、定主备人。每次活动围绕单元教学、重难点攻关、命题研讨、质量分析、项目实践等展开，活动前有准备、活动中有记录、活动后有落实。具体安排如下：
	周次
	活动主题
	主要内容
	负责人

	第1周
	学期初集体备课
	研读新课标、新教材，统一教学目标与进度；明确四人分工、评价方案。
	全组

	第2、3周
	Unit 1 说课研讨、重难点攻关
	研讨 Good habits 词汇句型教学及习惯养成德育渗透。
	主备人+全组

	第4、5周
	Unit2说课研讨、 重难点攻关
	研讨情绪表达句型、口语交际活动设计。
	全组

	第5、7周
	Unit 4 安全教育主题研讨
	研讨 Safety First 情景对话与安全德育融合。
	主备人+全组

	第8周
	Project 1 项目教学研讨
	研讨 A happy life poster 项目化实施方案与分组。
	项目负责人

	第9周
	期中考试命题研讨
期中质量分析会
	统一期中复习范围、命题难度与题型，分析期中数据，调整后半学期教学策略。
	全组

	第10、11周
	Unit5说课研讨、 重难点攻关
	研讨学习生活的自我管理
	主备人+全组

	第12、13周
	Unit 6 人际交往主题研讨
	研讨 Getting along with others 文明礼仪情景教学。
	主备人+全组

	第14、15周
	Unit 7 理性消费主题研讨
	研讨 Shopping smart 生活化情景模拟教学。
	主备人+全组

	第16、17周
	传统文化与节日主题研讨
	研讨 We love festivals 文化意识培养。
	主备人+全组

	第18周
	Project 2 项目教学研讨
	研讨 An invitation card 邀请函制作与评价。
	项目负责人

	第19、20周
	期末复习策略研讨
	统一期末复习计划、专项训练与模拟测评安排。
	全组

	第21周
	学期教研总结会
	汇总教学反思、资源共享，规划下学期教研方向。
	全组


九、学期教学进度安排表（2026.8.31—2027.1.22）
本学期教学周期：2026 年 8 月 31 日学生报到，9 月 1 日正式上课，2027 年 1 月 22 日学期结束。结合 2026 年全国中小学秋假新规、法定节假日（国庆、中秋、元旦）合理排布进度。
	周次
	时间范围
	教学进度及课时安排
	重要节点及备注

	第1周
	2026.8.31—9.6
	开学首周，无新课赶进度，侧重收心教育与学情摸排，夯实课堂常规。开展报到注册、入学教育、课堂常规训练及新学期学习要求讲解；启动 Unit 1 Good habits 导入教学，完成 Part A、B 基础知识教学。
	开学首周，无新课赶进度，侧重收心教育与学情摸排，夯实课堂常规

	第2周
	2026.9.7—9.13
	完成 Unit 1 Good habits 剩余 C、D、E、F 板块教学，开展单元单词、句型专项巩固训练，课堂口语情景演练，单元基础小测。
	完成第一单元完整教学，落实基础检测，及时查漏补缺

	第3周
	2026.9.14—9.20
	启动 Unit 2 I feel good 教学，完成 Part A、B 核心新知讲解，重点学习情绪类词汇、感受表达句型，开展情景化口语交际训练。
	聚焦情绪表达主题，强化口语交际训练

	第4周
	2026.9.21—9.27
	完成 Unit 2 I feel good 全单元教学，开展单元专项练习、读写训练，组织单元综合测评，针对薄弱知识点进行针对性讲解。
	完成第二单元教学，进行阶段性学情检测

	第5周
	2026.9.28—10.4
	启动 Unit 3 Hobbies Part A、B 新知教学，学习爱好类核心词汇与表达句型；月末单元知识复盘，假期布置轻量化巩固作业。
	含国庆法定节假日，合理缩减新课内容，以知识导入和基础预习巩固为主

	第6周
	2026.10.5—10.11
	国庆假期后返校，完成 Unit 3 Hobbies 剩余板块教学，开展爱好主题口语展示、句型仿写训练，完成单元知识落实。
	假期收心教学，强化单元知识落实

	第7周
	2026.10.12—10.18
	完成 Unit 3 单元测评与错题精讲；启动 Unit 4 Safety First Part A、B 安全主题新知教学，学习安全常识词汇与规则表达句型。
	衔接新旧知识，渗透安全教育德育主题

	第8周
	2026.10.19—10.25
	完成 Unit 4 Safety First 全单元教学，开展安全情景对话、规则描述专项训练，组织单元综合测评与错题整理。
	强化学生安全意识，落实单元知识达标

	第9周
	2026.10.26—11.1
	整合 Unit 1—Unit 4 所学知识，开展阶段性知识复盘、专项训练、错题精讲；启动 Project 1 A happy life poster 项目教学（第一个实践项目），讲解制作要求，组织分组筹备。
	期中前专项复习，开启项目实践

	第10周
	2026.11.2—11.8
	完成 Project 1 海报制作、展示与点评；全面开展期中系统复习，梳理前四个单元重难点、核心词汇、句型、语篇。
	结合 2026 年秋假安排预留弹性教学时间，调整复习节奏

	第11周
	2026.11.9—11.15
	秋假调休休整；返校后开展期中查漏补缺、模拟测评，针对性巩固薄弱模块。秋假休息后，本周组织测评，正式迎接期中考试及试卷讲评。
	秋假休息，本周组织测评

	第12周
	2026.11.16—11.22
	期中考试试卷讲评、学情分析；启动后半学期新课，开展 Unit 5 At weekends Part A、B 新知教学，学习周末活动相关词汇与句型。
	总结半学期学情，调整后半学期教学策略

	第13周
	2026.11.23—11.29
	完成 Unit 5 At weekends 全单元教学，开展周末生活主题口语表达、短文仿写训练，组织单元测评与错题巩固。
	强化生活化语言运用，提升书面仿写能力

	第14周
	2026.11.30—12.6
	启动 Unit 6 Getting along with others Part A、B 新知教学，学习人际交往相关词汇、礼貌句型，开展文明礼仪情景教学。
	渗透人际交往德育教育，培养学生文明礼仪素养

	第15周
	2026.12.7—12.13
	完成 Unit 6 全单元教学，开展小组合作情景演练、单元专项巩固，完成单元综合测评与错题精讲。
	夯实人际交往主题语言知识，落实学情检测

	第16周
	2026.12.14—12.20
	启动 Unit 7 Shopping smart Part A、B 新知教学，学习购物类词汇、消费句型，渗透理性消费理念，结合生活实际开展教学。
	渗透理性消费理念，结合生活实际开展教学

	第17周
	2026.12.21—12.27
	完成 Unit 7 Shopping smart 全单元教学，开展购物对话演练、句型仿写、单元测评，查漏补缺巩固知识。
	完成第七单元教学，梳理后半学期知识点

	第18周
	2026.12.28—2027.1.3
	启动 Unit 8 We love festivals Part A、B 新知教学，学习中外节日词汇、节日活动表达句型；月末知识复习，元旦假期轻量化复习。
	含元旦法定节假日，融入传统文化教育，元旦假期轻量化复习

	第19周
	2027.1.4—1.10
	完成 Unit 8 全单元教学，开展节日主题口语展示、短文写作训练；启动 Project 2 An invitation card 项目教学，讲解邀请函制作要点。
	完成全册新课教学，第二个综合实践项目

	第20周
	2027.1.11—1.17
	完成 Project 2 邀请函制作、展示与点评；全面开启期末第一轮系统复习，逐单元梳理全册重难点、核心词汇、句型、语篇。
	全册新课全部结束，进入全面复习阶段

	第21周
	2027.1.18—1.22
	开展期末第二轮专项复习、综合模拟测评、错题复盘与分层培优补差；本周组织期末考试，进行考前知识点梳理与应试技巧指导。1 月 22 日学期结束，无新课教学，完成期末收尾及假期学习指导。
	本周组织期末考试


十、评价与考核方式
本学期严格落实新课标多元化评价理念，采用过程性评价 + 终结性评价相结合的综合考核方式，全面客观评价学生英语学习效果，杜绝唯分数论。同时针对不同层次学生实施差异化评价，对学困生侧重进步评价，对优等生侧重能力拔高评价。
	评价维度
	占比
	具体内容
	记录与负责人

	过程性评价
	60%
	课堂表现、小组合作、口语展示、作业质量、单词听写、单元小测、项目作品、预习复习。
	过程性评价档案由第四组员统筹，各班任课教师记录。

	终结性评价
	40%
	期中考试、期末考试，考查知识掌握、综合语言运用、阅读理解与书面表达能力。
	由备课组长统筹命题，全组共同审题。


十一、教研与反思计划
1. 坚持常态化教学教研与课后反思，积极参与学校、教研组组织的公开课、示范课、集体备课、学情研讨活动。
2. 认真研读新课标、新教材，精准把握新版教材编排理念与教学重难点。
3. 坚持每周教学复盘，记录课堂教学亮点与不足，针对学生学习痛点、教学难点及时调整教学方法与教学进度。
4. 主动与同年级教师交流教学经验、共享教学资源，探讨分层教学、培优补差的有效策略，不断优化课堂教学模式，提升自身教学能力与专业素养。
十二、安全与德育渗透
依托教材单元主题，深度渗透德育与安全教育，实现立德树人根本任务。结合 Unit 1 好习惯主题，培养学生良好的学习与生活习惯；Unit 4 安全主题，普及校园、生活安全常识，强化学生安全防范意识；Unit 6 人际交往主题，引导学生友善待人、文明相处、团结同学；Unit 8 节日主题，弘扬中华优秀传统文化，增强学生文化自信。同时在日常课堂教学、小组活动、实践任务中，培养学生规则意识、合作意识、责任意识，助力学生全面健康成长。
说明：本计划由五年级英语备课组集体研讨制定，将根据学校校历、秋假具体安排及实际教学情况动态调整。
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