深耕英语教学 赋能课堂生长
——读《英语教学法教程》心得
三尺讲台存日月，一支粉笔写春秋。作为一名一线英语教师，日常教学中我常常面临诸多困惑：如何打破学生“哑巴英语”的现状？怎样让枯燥的单词、语法课堂变得生动高效？如何真正培养学生的英语核心素养？趁着这个暑假，我静心研读了王蔷教授的《英语教学法教程》。这本书系统梳理了现代英语教学的理念、方法与实操策略，结合大量中小学真实英语课堂案例，深入浅出地讲解了听说读写各项技能的教学技巧，让我跳出传统教学思维的局限，对新时代英语教学有了更加专业、清晰、深刻的认知。
在以往的英语教学中，我长期陷入重知识、轻能力，重应试、轻运用的教学误区。受应试压力影响，我的课堂大多以单词背诵、语法讲解、习题训练为主，教学目标聚焦于学生的考试成绩，却忽略了英语作为语言工具的本质。很多学生能够熟练做题、默写单词，却不敢开口朗读、不会日常交流，学习的是“书本英语”，而非“实用英语”。读完本书我深刻认识到，英语教学的核心不是培养会做题的学生，而是培养会运用、敢表达、懂文化的学习者。语言的生命力在于运用，脱离语境和交流的英语教学，只会让学生失去学习兴趣，陷入机械死记硬背的恶性循环。
书中提到的情境教学法、任务型教学法，让我深受启发，也精准解决了我日常教学的痛点。书中强调，英语课堂要立足真实语境，让学生在“用中学、学中用”。反观我的课堂，大多是碎片化的知识点讲解，缺少完整的语言情境和互动任务。比如在句型教学中，我往往只让学生机械跟读、仿写句子，却很少结合生活场景设计对话交流、情景角色扮演、小组任务探究等活动。这就导致学生只会刻板记忆，无法灵活运用。结合书中的教学案例，我意识到，今后的英语课堂应当摒弃枯燥的灌输式教学，结合学生的生活实际，创设购物、问候、出行、校园生活等真实语境，设计分层、有趣、可操作的课堂任务，让学生主动开口、主动交流，在沉浸式体验中感知语言、运用语言。
同时，本书让我对英语“因材施教”有了全新的理解。班级学生英语基础参差不齐，有的学生语感好、接受快，敢于开口表达；有的学生基础薄弱、畏难情绪重，害怕说错被嘲笑。以往我大多采用统一的教学节奏、统一的作业布置，导致优生“吃不饱”，学困生“跟不上”。书中提出，英语教学要关注学生的个体差异，实施分层教学、差异化指导。在词汇、句型、阅读教学中，要设计不同难度的学习任务，对基础薄弱的学生侧重基础知识巩固和口语自信培养，对优生侧重语言拓展和综合运用能力提升。同时，要多给予学生正向鼓励，包容学生的发音错误、表达失误，帮助学生克服开口障碍，树立英语学习的自信心。
[bookmark: _GoBack]书中关于读写结合、以读促写的教学理念，也为我的高年级英语教学指明了方向。在日常教学中，阅读和写作往往是学生的薄弱环节，也是我教学的难点。本书指出，英语阅读不是单纯的翻译和刷题，而是积累语言素材、培养语感、提升思维的过程；英语写作也不是生硬的句子堆砌，而是基于阅读积累的输出。今后我将改变碎片化的阅读讲解模式，引导学生梳理文章结构、积累优美句型、感悟中西文化差异；在写作教学中，依托阅读素材搭建写作框架，从仿写、续写、片段练笔逐步过渡到独立写作，真正实现输入与输出的有机结合，全面提升学生的英语综合素养。
教书育人，学无止境；教学相长，笃行不怠。这个暑假的阅读，让我正视了自己英语教学中的短板与不足，也为新学期的教学工作储备了专业的理论支撑和实用的教学方法。教育是一场漫长的修行，英语教学更是一场持续探索、不断精进的过程。在今后的工作中，我将把书中先进的教学理念落地到真实课堂，优化教学方法、创新课堂模式，摒弃应试化的固化思维，立足学生核心素养发展，用心打造有温度、有趣味、有实效的英语课堂，引导学生敢说、会读、善写、乐学，让学生真正爱上英语、用好英语，在语言学习中收获成长与进步。

