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为贯彻落实国家教育数字化战略行动，促进人工智能与小学劳动教育教学的深度融合，进一步深化小学劳动课程教学改革，提升小学劳动教学质量，改进和优化教师教学方式、学生学习方式与学习评价方式，依据教育部《中小学生成式人工智能使用指南（2025年版）》和江苏省教育厅《江苏省中小学人工智能课程指导纲要（2025年版）》等文件方案，并结合本市小学劳动教学实际，制定本指南。
一、指导思想
以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，全面落实立德树人根本任务，积极顺应智能时代发展趋势，牢牢把握“辅助教学、服务学习、支持评价、促进发展”的基本定位，将生成式人工智能合理融入小学劳动教学全过程，丰富拓展劳动教学资源、优化学生个性化学习支持、提升教学反馈质量，促进教学方式、学习方式改革，建设更有温度、更有深度、更有效度的小学劳动课堂，助力学生劳动核心素养的全面发展。
二、基本原则
1.立德树劳、素养为本
以劳动教育育人目标为核心，紧扣小学劳动课程标准，依托AI赋能日常生活劳动、生产劳动、服务性劳动三大类共十个劳动任务群的教学，重在培养学生的劳动观念、劳动能力、劳动习惯和品质、劳动精神。
2.师主生本、AI辅助
坚持教师智慧引导合理组织劳动教学、学生主体实践体验，人工智能仅作为资源工具与助学载体，不替代学生动手实操、亲身劳作，保持劳动教育实践性本色。
3.贴合生活、知行合一
立足小学生日常生活真实劳动场景，利用AI示范操作、流程讲解、技能纠错，引导学生从生活中学劳动、在实践中会劳动，做到学以致用、知行统一。
4.适配学段、分层施教
遵循低中高年级身心发展与劳动能力差异，借助AI学情诊断和个性化推送，设置难度梯度不同的劳动任务，适配不同学生接受能力，实现因材施教。
5.实操为主、虚实互补
坚守劳动教育动手实践核心，以真实劳动操作为主，利用AI虚拟仿真、步骤演示、安全模拟为辅，规避危险操作，拓展劳动学习场景与技能训练维度。
6.安全规范、伦理先行
严守校园网络与学生信息安全规范，规范AI劳动教学资源选用，融入劳动安全常识与人工智能伦理教育，引导学生合理使用智能工具，杜绝过度依赖技术。
三、典型应用场景
（一）课前教学设计
人工智能技术凭借大数据整合、智能对比、精准推送等优势，为小学劳动教师教学能力提升提供了全新支撑，助力教师优化教学准备过程，打造高效劳动课堂。
1. AI应用案例1：不同版本教材比较
例如，家务劳动《整理收纳书包》主题，教师将人教版、苏教版、北师大版劳动教材内容导入AI平台。AI智能梳理各版本教材编排结构、技能要点、实践任务与活动设计差异：人教版侧重书包物品分类摆放，苏教版强调日常整理习惯养成，北师大版增加课桌收纳延伸练习。AI自动生成对比分析报表，提炼各版本亮点。教师依托AI比对结果，融合三版教材优势，整合技能讲解、实操训练、习惯培养内容，优化课时设计，高效完成备课，提升劳动教学实效性。
2.AI应用案例2：借鉴名师教学设计亮点
例如，《巧手缝纽扣》主题，教师利用AI平台检索汇集名师优质教案与课堂实录。AI智能拆解名师教学流程、情境导入、技能示范、分组实操和课堂评价等环节，提炼核心教学亮点。梳理出趣味情境引入、分步规范示范、小组互助练习、星级过程评价等可复用策略。教师依托AI提炼的名师亮点，结合班级学情重构教学设计，优化技能讲解、实操指导与评价方式，高效借鉴名师经验，快速提升小学劳动课堂备课质量与教学实效。
3.AI应用案例3：整合优质教学讲解视频
例如，《洗碗做家务》主题，教师借助AI教学平台，一键检索筛选全网优质劳动技能讲解视频。AI自动甄别视频规范性、安全性和适配学段，剔除不当内容，按准备工作、擦拭清洗、控水收纳拆分视频片段。AI还可智能剪辑、拼接片段，配上简易步骤字幕，生成适配课堂的微课资源。教师直接用于课堂示范、课前预习和课后居家练习，省去筛选剪辑时间，规范劳动操作流程，助力学生快速掌握家务劳动技能。部分小学劳动教师缺乏专业的劳动技能，难以开展高质量的劳动教学活动，尤其是一些特色劳动、生产劳动，教师自身的技能水平有限，影响教学效果。人工智能可整合优质的劳动教学视频、技能讲解资源，包括名师劳动教学课堂实录、劳动技能专家讲解、劳动技巧演示等，为教师提供专业的教学参考，帮助教师提升自身的劳动技能与教学能力。
（二）课中实施场景
课中实施是劳动教学的核心环节，核心目标是引导学生掌握劳动技能、培养劳动习惯、体会劳动价值，实现教学目标的落地。人工智能凭借虚拟仿真、智能交互、实时反馈、安全监控等优势，能够精准赋能劳动教学课中实施，丰富教学形式、提供个性化指导、激发学生参与热情、保障劳动实践安全，提升劳动课堂教学实效，让劳动课堂真正成为学生提升劳动素养的主阵地。
1.创设沉浸式劳动情境
人工智能借助虚拟仿真、多媒体技术，能够创设沉浸式、趣味性的劳动情境，让学生“身临其境”地参与劳动实践，感受劳动的魅力，激发学生的劳动兴趣与参与热情。
（1）AI应用案例1：创设行业劳动生产情境
例如，在“农业生产劳动——种植玉米”课中实施环节，对于城市学校缺乏种植场地的问题，AI可搭建虚拟种植情境，呈现玉米从播种、浇水、施肥、除草到收获的完整过程。学生可在虚拟情境中，模拟播种的深度、浇水的量、施肥的时间等，观察玉米的生长变化，感受种植的艰辛与收获的喜悦。同时，AI可设置不同的环境变量，如光照、温度、水分等，让学生观察不同环境条件对玉米生长的影响，培养学生的探究能力与劳动创新意识。
（2）AI应用案例2：创设社区劳动情境
例如，在“服务性劳动——垃圾分类”课中实施环节，AI可创设“社区垃圾分类”的生活化情境，还原社区垃圾分类的场景，让学生扮演垃圾分类志愿者，模拟对不同类型的垃圾进行分类投放，掌握垃圾分类的方法与技巧。同时，AI可设置垃圾分类闯关游戏，如“快速识别垃圾类型，正确投放垃圾桶”，让学生在游戏中学习垃圾分类知识，提升垃圾分类的意识与能力。
（3）AI应用案例3：创设比赛式劳动情境
例如，在“手工制作——折纸”课中实施环节，AI可创设“折纸闯关”情境，设置不同难度的折纸关卡，如第一关“折千纸鹤”，第二关“折小船”，第三关“折青蛙”等，学生完成一关即可获得相应的奖励，激发学生的闯关热情，让学生在闯关过程中掌握折纸技巧。同时，AI可实时展示学生的折纸成果，让学生相互交流、相互学习，提升学生的成就感与自信心。
2.提供个性化劳动指导
人工智能凭借智能交互、实时反馈、分层指导等优势，能够为每个学生提供个性化的教学指导，兼顾不同学生的需求，实现“因材施教”，让每个学生都能在劳动课堂中取得成长与进步。
（1）AI应用案例1：分层指导
例如，在“手工制作——泥塑”课中实施环节，AI为不同层次的学生提供分层指导：针对基础薄弱型学生，AI通过视频演示、步骤讲解等方式，详细指导学生掌握泥塑的基本方法，如揉泥、搓泥、捏泥等，帮助学生完成简单的泥塑作品（如小球、小方块）；针对中等水平型学生，AI提供创意指导，引导学生设计简单的泥塑造型（如小动物、小花朵），并指导学生优化作品细节；针对优秀型学生，AI提供拓展指导，引导学生创作复杂的泥塑作品（如人物、场景），培养学生的创新思维与创作能力。
（2）AI应用案例2：实时反馈
例如，在“手工制作——剪纸”课中实施环节，学生在剪纸过程中，容易出现“剪刀使用不当”“剪纸线条不流畅”“剪纸图案不对称”等问题。AI实时监控学生的剪纸操作，识别操作错误，及时给予反馈与指导，如“同学，剪刀要沿着线条慢慢剪，不要剪歪哦”“同学，剪纸时要用力均匀，这样线条才会流畅”“同学，你剪的图案左右不对称，可稍微调整一下剪纸位置”，帮助学生纠正错误，提升剪纸技能。
（3）AI应用案例3：个性化答疑
例如，在“种植劳动——施肥”课中实施环节，有的学生可能会问“施肥时需要放多少肥料”，有的学生可能会问“不同的植物需要施不同的肥料吗”，有的学生可能会问“施肥后需要浇水吗”。AI实时解答学生的问题，给予详细的指导，帮助学生解决个性化困惑，顺利开展种植实践。
3.保障劳动实践安全
劳动实践的安全性是小学劳动教学的首要前提，部分劳动教学内容（如烹饪、金工等）存在一定的安全风险，人工智能凭借实时监控、智能预警、安全指导等优势，能够有效保障劳动实践的安全，规避安全风险，让学生在安全的环境中开展劳动实践。
（1）AI应用案例1：实时监控
例如，在“烹饪劳动——煎鸡蛋”课中实施环节，AI通过摄像头实时监控学生的操作过程，若发现学生靠近明火、热油，或使用锅铲时姿势不正确，立即发出预警提示：“同学，请注意安全，不要靠近明火与热油”“同学，使用锅铲时要小心，避免烫伤”，同时提醒教师及时关注该学生的操作，确保学生的安全。
（2）AI应用案例2：多元指导
例如，在“使用刀具”课中实施环节，AI通过语音讲解、视频演示等方式，指导学生正确使用刀具，如“使用刀具时要握住刀柄，刀刃不要对着自己与他人”“用完刀具后要及时放回原处，避免刀具掉落伤人”等，帮助学生掌握正确的使用方法，规避安全风险。
（3）AI应用案例3：应对突发安全事故
例如，在“烹饪劳动”课中实施环节，若学生不小心被热油烫伤，AI立即推送烫伤紧急处置方法：“立即用冷水冲洗烫伤部位15—20分钟，不要涂抹牙膏、酱油等，及时告知教师”，同时提醒教师立即采取急救措施，并联系校医，确保学生的安全。
（三）课后拓展劳动
课后延伸是劳动教学的重要补充，核心目标是让学生将课堂所学劳动技能迁移应用到实际生活中，巩固劳动技能、培养劳动习惯、体会劳动价值，实现劳动素养的长效提升。人工智能凭借智能推送、实时反馈、资源整合、评价分析等优势，能够有效推动劳动教学课后延伸，丰富延伸内容、提供个性化指导、完善评价反馈、实现“课堂－家庭－社会”一体化劳动实践，让劳动教育真正融入学生的日常生活，实现劳动素养的长效提升。
1.推送个性化课后延伸任务
课后延伸任务是巩固课堂劳动技能的关键，人工智能依托学生的学习画像、课堂劳动表现，能够为每个学生推送个性化的课后延伸任务，让学生在课后通过实践，巩固课堂所学劳动技能，提升劳动能力。
（1）AI应用案例1：分层推送课后延伸任务
例如，在“手工制作——折纸”课中，课后延伸任务分层推送：基础薄弱型学生，任务是“每天练习折一种简单的折纸图案，拍摄折纸成果上传至AI平台”；中等水平型学生，任务是“创作3-5种创意折纸作品，撰写折纸过程与心得”；优秀型学生，任务是“设计一套折纸系列作品，如‘动物折纸套装’，并向家人、同学展示，讲解折纸技巧”。
（2）AI应用案例2：结合兴趣爱好推送课后延伸任务
例如，对于喜欢种植的学生，在“种植劳动”课后，AI推送“家庭种植”任务，如“种植一盆绿萝、多肉植物或蔬菜，定期浇水、施肥，观察植物的生长变化，记录生长日志”；对于喜欢手工制作的学生，AI推送“手工创意”任务，如“利用家里的废旧材料，制作一件手工作品，如用塑料瓶制作笔筒、用纸箱制作玩具等”；对于喜欢服务性劳动的学生，AI推送“社区志愿服务”任务，如“帮社区清洁卫生、关爱社区老人、宣传垃圾分类等”。
2.提供课后延伸指导
学生在课后劳动实践过程中，可能会遇到各种困惑与问题。人工智能凭借智能问答、语音交互、视频指导等功能，能够为学生提供全天候的课后延伸指导，及时解决学生的实践困惑，帮助学生顺利开展课后劳动实践，巩固劳动技能。
（1）AI应用案例1：智能问答
例如，学生在课后种植多肉植物时，遇到“多肉植物叶子发黄怎么办”“多肉植物多久浇一次水”等问题，可通过AI智能问答功能提问，AI实时解答：“多肉植物叶子发黄，可能是浇水过多或光照不足，建议减少浇水，放在阳光充足的地方”“多肉植物耐旱，一般每周浇水1—2次即可，浇水要浇透”。同时，AI可推送多肉植物养护技巧视频，帮助学生更好地养护多肉植物。
（2）AI应用案例2：视频指导
例如，学生在课后学习包饺子时，难以掌握包饺子的技巧，AI可推送包饺子视频指导，详细演示擀皮、放馅、捏合等步骤，让学生直观学习包饺子的技巧；学生在课后整理衣柜时，难以掌握衣物分类整理的方法，AI可推送衣柜整理视频指导，演示衣物分类、折叠、摆放的技巧，帮助学生掌握整理方法。
3.完善课后评价反馈
课后评价反馈是推动学生持续开展课后劳动实践、提升劳动素养的重要动力。人工智能凭借大数据分析、实时记录、多元评价等优势，能够完善课后评价反馈体系，实现评价的全面化、精准化、及时化，激励学生持续进步。
（1）AI应用案例1：实时记录劳动过程
例如，学生在课后完成“家庭种植”任务时，AI可记录学生的浇水时间、施肥时间、观察记录等，通过图片、视频等形式，呈现植物的生长变化与学生的劳动过程；学生在课后完成“家务劳动”任务时，AI可记录学生的劳动时间、劳动内容、劳动效果等，通过视频、文字等形式，呈现学生的劳动表现。教师可通过AI平台，查看学生的劳动过程记录，全面了解学生的劳动情况，给予针对性的评价与指导。
（2）AI应用案例2：落实多元评价指标
例如，在“手工制作”课后延伸评价中，AI从四个维度进行评价：劳动态度（是否主动参与手工制作，是否认真完成任务）、劳动技能（是否掌握手工制作的技巧，手工作品的完成度）、劳动成果（手工作品的创意性、美观性）、劳动创新（是否有自己的创意，是否能优化手工制作方法）。AI根据学生的劳动过程记录与劳动成果，给出综合评价分数与评价意见，帮助学生清晰了解自己的优势与不足。
（3）AI应用案例3：联动家庭劳动
例如，家庭是劳动教育的重要阵地，人工智能可联动家庭劳动资源，引导学生开展家庭劳动实践，培养良好的劳动习惯。例如，AI可搭建“家庭劳动打卡”平台，学生每天完成家庭劳动任务后，拍摄劳动照片或视频，上传至平台进行打卡，AI实时记录学生的打卡情况，给予评价与奖励；家长可通过平台，查看学生的劳动情况，与教师交流学生的家庭劳动表现，共同引导学生养成良好的劳动习惯。
四、风险防控
严格审核AI劳动教学资源，过滤不良错误内容，保证劳动技能教学科学规范。加强学生个人信息与学习数据安全管理，规范平台使用权限。合理把控AI应用频次，不能以虚拟仿真呈现完全替代真实动手劳作实践。强化教师全程监管引导，渗透AI伦理教育，避免学生过度依赖智能工具、弱化动手能力与吃苦耐劳劳动品质。
五、国家平台链接
国家平台链接：国家中小学智慧教育平台。
1.平台首页：https://basic.smartedu.cn/
2.小学劳动入口：登录平台后，点击“课程教学”→“小学”→“劳动”，即可获取多课题教学课例视频。
3.人工智能教育专区：
https://basic.smartedu.cn/AIEducation，有学AI、用AI、基地校工作室、政策法规等多个栏目。
4.劳动教育：有劳动光荣、劳动导航、劳动智慧等多个栏目。

