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名著整本书阅读可视化支架的搭建与运用
———以 «钢铁是怎样炼成的» 为例

谢文燕

[摘要] 将可视化支架教学模式运用于名著整本书阅读教学之中, 能有效引导学生在既定

阅读学习主题下构建知识框架, 并帮助学生在明确的阅读学习主题框架下, 独立地进行深度

思考并展开合作探究, 从而促进学生整本书阅读质量的显著提升。
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　 　 新课标倡导 “整本书阅读”, 旨在鼓励学生

多读书, 读好书, 读整本书。 然而, 现实情况是

学生的整本书阅读质量普遍偏低。 这主要是由于

整本书阅读通常被视为课外任务, 难以在课堂时

间内完成。 此外, 教师对于当代学生在信息时代

下的思维习惯和兴趣点缺乏深刻了解, 未能及时

把握他们对可视化学习方式的偏好, 从而未能有

效激发他们的阅读兴趣。 同时, 在引导学生进行

整本书阅读时, 教师也缺乏搭建支架的意识, 未

能借助这些支架帮助学生高效地完成阅读任务,
使他们能够有目的地阅读, 并在支架的引导下更

好地理解书籍的逻辑结构, 挖掘其中的深层意

义, 进而提升语言能力。 因此, 在整本书阅读教

学中, 教师应当积极运用可视化教学手段, 并搭

建合理的阅读支架, 以提升学生的阅读素养和整

本书阅读的效果。 笔者以 «钢铁是怎样炼成的»
为例, 探究名著可视化阅读支架的搭建与运用。

一、 搭建导读支架, 激发阅读兴趣

在整本书阅读活动中, 首要任务在于构建可

视化的导读支架, 以激发学生的阅读热情并学会

必要的阅读技巧。 过去, 许多教师在布置整本书

阅读任务后便要求学生自行阅读, 忽略了兴趣激

发和阅读方法的指导, 导致学生往往陷入盲目和

被动的阅读状态, 思维活跃度不足。 由于整本书

篇幅较长, 缺乏明确目标和阅读技巧的学生在阅

读过程中往往难以取得理想的成效, 事倍功半。
建立可视化的导读支架至关重要, 它不仅能提升

学生的阅读兴趣, 还能帮助他们掌握有效的阅读

方法, 从而更加高效、 有目的地完成整本书的阅

读任务。 因此, 教师可以在阅读前, 搭建可视化

的导读支架, 激发学生的阅读兴趣, 指导学生掌

握圈点批注等阅读方法, 将整本书阅读目标转化

为明确的阅读任务, 制定合理的阅读计划, 明确

不同阅读阶段的阅读重点与要求, 从而为学生的

整本书阅读指明方向。
«钢铁是怎样炼成的» 分第一部和第二部,

共 １８ 章。 阅读这部小说, 有四个关键点: 波澜壮

阔的时代画卷、 千锤百炼的成长经历、 英勇顽强

的英勇形象、 历久弥新的思想价值。 了解故事发

生的背景能消除学生的时代和地域隔阂, 让学生

更能走进故事情节和理解人物经历。 所以, 在学

生阅读前, 我们可以先通过播放历史纪录片这种

可视化的方式让学生了解俄国十月革命前后这段

历史时期的风云变幻, 让学生迅速入情入境。 接

０８



着, 教师通过 ＰＰＴ 简要介绍小说, 规划阅读计

划, 阅读计划可以用 “三读法”: 第一遍速读,
大致浏览和感知全书内容; 第二遍结合阅读任务

进行精读; 第三遍针对专题探究展开深度阅读。
那如何精读呢? 教师可按照教材单元构建的阅读

要求, 开展读书方法指导, 如摘抄、 写心得、 圈

画批注等。 摘抄, 就是选摘、 抄录原文中的词

语、 句子、 段落等, 摘抄的内容可以是原作的典

故、 警句、 精彩片段等, 一般要根据学习、 借鉴

的意图来选择, 如摘抄环境描写的句子、 人物描

写的句子、 人物前后变化对比的句子、 不同人物

对同一情境的态度对比等。 写心得, 就是记录自

己阅读时产生的体验、 感想, 可以是对思想内容

的感悟, 也可以写对形式手法的评价, 还可以抒

发个人观点, 如深入思考: 你认为是什么能让保

尔面对生命的一次次劫难, 从一个叛逆少年成长

为一个钢铁战士呢? 最后, 教师可以阐述阅读任

务, 根据这部小说的核心问题: 作者塑造保尔的

意义是什么, 设计问题链: ①保尔生活的时代发

生了哪些重大的历史事件? ②保尔有哪些主要的

经历? ③保尔是怎样的人? ④保尔的思想认识发

生了哪些变化? 保尔的价值观是什么? ⑤这部小

说对你有什么启发? ⑥作者塑造保尔的意义是什

么? 分解阅读任务, 让学生的自主阅读有可视化

的导读支架。 阅读计划表 (如表 １ 所示) 可以印

发给学生, 并建议粘贴在名著扉页。
表 １　 «钢铁是怎样炼成的» 阅读计划表

阅读形式 要求 用时 完成情况

第一遍速读
圈画批注, 了解

并能叙述出主要内容
１ 周

第二遍精读
做摘抄, 写心得,

完成阅读任务卡中的任务
２ 周

第三遍

深度阅读
做专题研究 １ 周

　 　 二、 搭建要素支架, 领略作品风采

«钢铁是怎样炼成的» 是一部闪耀着崇高理想

主义光芒的小说, 也是一部反映作者自身经历的自

传体长篇小说。 奥斯特洛夫斯基从个人经历中提炼

了丰富的写作素材, 经过艺术创作, 成功地塑造了

保尔·柯察金这个鲜明、 生动、 丰满的形象。 从

«钢铁是怎样炼成的» 这部小说的体裁特征出发,

其核心构成涵盖情节、 人物以及主题等多个要素。
在引导学生进行整本书阅读时, 教师可以针对这些

要素, 构建可视化的学习支架, 包括情节支架、 人

物支架、 主题支架等。 通过这些可视化的支架, 教

师可以指导学生系统地理解整本书的叙事结构, 总

结其核心内容, 深入挖掘作品所传递的深层主题意

义。 同时, 学生在这一过程中还能学习到丰富的语

言知识, 领略到这部作品的独特魅力。 具体来说,
包括以下几个方面:

(一) 情节梳理支架

在构建情节支架时, 关键在于捕捉 «钢铁是

怎样炼成的» 一书中具有代表性的关键事件或显

著转折点。 一旦学生在阅读中对这些重要情节有

了清晰的认识, 他们便能更高效地理解整个故

事, 从而显著提升阅读理解的效率与深度。 这样

的阅读方式将极大地促进学生对整本书内容的把

握和领悟。
首先, 保尔所生活的时代发生的重大历史事

件直接影响了小说情节的走向, 因此, 教师可以

引导学生速读小说, 抓住小说中的重要时间点,
提取和历史事件相关的信息, 填写 “历史事件信

息提取表” (如表 ２ 所示), 同时, 甄别相关的历

史事件信息, 将相同信息进行归类、 合并, 筛选

出保尔生活的时代所发生的重大历史事件。
表 ２　 历史事件信息提取表

章节 时间 (年月) 事件

第一部

２ １９１７ 年 ２ 月 沙皇被推翻

第二部

１ １９２１ 年

被红军赶到波兰的彼得留拉匪

帮残余势力和乌克兰境内的反

动势力勾结, 阴谋暴动, 被军

区特勤部粉碎。

　 　 然后, 根据小说的叙事线索是保尔的成长经

历, 小说情节的推进也是围绕主人公保尔来进行

的, 故可以引导学生聚焦保尔身边出现的人物、
保尔人生的转折点、 保尔经历的磨难等, 厘清小

说的人物关系, 梳理保尔的成长经历, 填写 “保
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尔成长经历表” (如表 ３ 所示)。 在教学中, 教师

可以搭建情节支架, 引导学生在阅读中抓住关键

要素, 而后用思维导图的形式直观地可视化地表

达出来。
表 ３　 保尔成长经历表

章节 成长经历

第一部

１. 在学校因恶作剧被开除

２.

３.

……

第二部

１. 在团代表大会上成为丽达的助手

２.

３.

……

　 　 搭建情节支架, 能帮助学生学会在整本书阅

读中关注故事情节, 提升其梳理故事关键情节的

能力。
(二) 人物分析支架

在小说的创作与阅读中, 人物是不可或缺的

核心元素, 而对人物性格的描绘与形象的塑造更

是小说的精髓所在。 因此, 在深入阅读 «钢铁是

怎样炼成的» 这部小说时, 学生需要着重解决如

何分析人物这一问题, 这也是他们必须掌握的整

本书阅读技巧之一。 教师可以引导学生关注作者

在保尔这一人物的塑造中根据保尔革命者、 建设

者、 恋爱者和创作者四种身份, 是怎样通过书写

保尔面临困境时的言行和心理活动, 呈现了保尔

的思想情感, 突出了保尔的人物形象特征的, 并

完成 “保尔人生困境表” (如表 ４ 所示)。
表 ４　 保尔人生困境表

保尔的身份 保尔面临的困境 (选填 ３ 个身份)

革命者

１. 因解救朱赫来, 被维克多告发, 被抓到了

城防司令部

２.

３.

……

建设者 １. 　 ２. 　 ３. 　 ……

恋爱者 １. 　 ２. 　 ３. 　 ……

创作者 １. 　 ２. 　 ３. 　 ……

　 　 同时, 为了引导学生深入体会困境中保尔

的言行表现和心理活动等, 鼓励学生制作 “ ‘我
看困境中的保尔’ 读书卡片” (如表 ５ 所示),

摘抄人物有关的细节描写, 并记录自己的阅读

心得体会。 那么, 在整本书阅读中为了帮助学

生更加全面、 细致地了解和分析人物, 教师可

以搭建人物可视化支架, 通过问题设置的方式,
带领学生一步步分析保尔的人生经历及其个性

变化之间的联系。
表 ５　 “我看困境中的保尔” 读书卡片

保尔的身份: 革命者 (或建设者、 恋爱者、 创作者)

阅读的章节: 第一部第九章

保尔面临的困境: 在一场与波兰白军的激战中, 保尔身受重伤。

保尔的言行表现、 心理活动 (摘抄如下):

我的心得:

　 　 借助于搭建的人物分析支架, 在可视化学习

任务的驱动下, 学生能梳理出人物形象的特点,
即保尔·柯察金具有顽强的毅力、 永不言败的精

神, 他在重重磨砺下无所畏惧, 一直如同钢铁般

坚强。 除此之外, 他还有温情的一面, 如书中写

到的亲情、 恋情、 友情等。 学生顺着支架对人物

形象进行剖析, 也熟练掌握了人物形象分析的方

法, 为以后阅读小说奠定坚实基础。
(三) 主题探究支架

与单篇阅读相比, 整本书阅读在认知层面上

带来了显著的提升, 尤其是对于学生而言, 在深

入挖掘整本书的主题并探索其深层意义时, 会遇

到不小的挑战。 为了帮助学生更有效地接受和理

解这些主题, 教师可以采取问题拆解的策略, 通

过逐一解答相关小问题, 逐步降低学生对主题理

解的难度, 从而引导他们逐步接近并深入理解小

说的主题。
«钢铁是怎样炼成的» 的作品主题是通过主

人公保尔的价值观传达和呈现的, 教师可以引导

学生摘录小说中保尔关于革命、 爱情、 生命这三

个话题的看法或感受的语句, 梳理保尔思想认识

的变化过程, 从而概括保尔的价值观, 理解作者

奥斯特洛夫斯基通过这一作品想要传达的主题和

观念。 再通过制作名言书签 (见图 １), 包括摘抄

小说中的经典语句, 撰写启示, 深化学生对小说

的哲理思考。
通过搭建主题可视化支架, 学生能通过主人公

保尔的思想观点理解这部小说的核心价值: 每个人
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图 １　 名言书签

都应当珍爱生命, 努力实现人生价值, 让有限的生

命焕发无穷的光彩, 以此来延伸生命的意义。
三、 搭建读写支架, 深化阅读意义

阅读整本书不仅能够锻炼学生的阅读能力,
拓宽他们的阅读视野, 同时也是一个宝贵的机

会, 使学生能够领略到优秀作家的写作方法和独

特风格。 因此, 阅读整本书不应仅满足于 “读”
的过程, 更应鼓励学生在阅读之后, 将所学的语

言知识和写作技巧付诸实践, 通过运用来深化理

解, 从而进一步提升整本书阅读的价值, 助力学

生实现语言素养的全面提升。 在 «钢铁是怎样炼

成的» 这本书的阅读中搭建读写结合的可视化支

架, 可以从以下方面入手:
(一) 逻辑关系

在经历了上述步骤的阅读和深入梳理之后, 学

生已经清晰地把握了保尔的人生经历与其性格演变

之间的内在逻辑联系。 接下来, 教师可以引导学生

基于这一逻辑关系, 进行比较和审视, 进而构建一

个能够激发学生主动分享和表达个人观点的支架。
例如: “保尔为什么会与冬妮娅分手?” “失去战斗

能力后的保尔想自杀, 你怎么看待这一念头? 如果

是你你会如何选择?” 通过精心设计的几个问题,
教师可以引导学生深入角色的内心世界, 并围绕这

些问题展开富有意义的讨论。
正如整本书的写作逻辑是连贯且有深度的,

文章的创作亦是如此。 当学生全面解析了整本书

的逻辑结构后, 教师可以据此布置写作任务, 启

发他们在动笔前深思 “故事的核心意义何在” 以

及 “如何巧妙布局情节以凸显主题”。 这样的引

导有助于学生在写作实践中提升逻辑思考和表达

能力。 例如, 笔者布置了以 “走过 , 才明

白 ” 为题的写作任务, 要求学生借鉴 «钢
铁是怎样炼成的» 中作者的逻辑关系安排方法,
通过故事表达内容、 传达内涵, 引导学生在写作

之前思考 “走过什么” “又明白了什么” “如何让

故事的安排更有内涵”。
(二) 链接生活

阅读每一本书都应当成为读者思考生活的契

机。 要使学生在整本书的阅读中获得与众不同的

情感共鸣和个性化的见解, 我们需要构建一个作

品与读者之间情感交流的桥梁, 鼓励学生将书中

的内容与自己的生活经历相联系, 并通过这种联

系来表达他们独特的观点和看法。 如在 «钢铁是

怎样炼成的» 这本书的阅读之后, 教师可以提出

这样几个问题, 引发学生对生活的思考:
①保尔与我们现在社会、 个人的生存有哪些

联系?
②你认为人们的职业是分高低贵贱的吗?
③我们生在物质条件较为优渥的和平年代,

还需要学习保尔的精神吗?
④你认为一个人在追求美好人生的过程中,

是物质追求重要, 还是精神追求重要? 选择一个

角度写一写你对生活的感悟。
整本书阅读对于提升学生的阅读能力和促进

阅读素养的形成具有至关重要的作用。 教师应当

根据学生的实际情况和整本书的体裁特点, 构建

一个直观、 可视化的支架系统。 这一系统旨在协

助学生更深刻地理解整本书的内容, 感悟其中的

主题精髓。 同时, 教师还需引导学生在阅读过程

中培养良好的学习习惯, 掌握有效的经典阅读方

法, 从而进一步发展他们的整本书阅读能力。 这

样的培养过程不仅能够使学生自主地阅读更多优

质作品, 还为他们未来的阅读学习与发展奠定坚

实的基础。
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