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搭建图示支架，呈现可视化的阅读思维

常 冰

摘要：图示支架是指借助图形、图表、线条、箭头及简洁文字构成的可视化思维

工具。阅读教学中教师根据文本特点，引导学生选择恰当、形象的图示，搭建思维活

动的支架，将阅读方法形象化，阅读路径直观化。可视化的思维可有效缓解阅读压力，

有利于学生理解抽象的阅读内容，进而提升学生思维的深度和广度。

关键词：图示；支架；阅读思维；可视化

统编小学语文教科书（以下简称“统编教科

书”）更加注重学生语文素养的提升，在各年段的

语文要素训练中都注重对学生阅读思维的培养。为

了提升思维训练的效果，教师要引导学生调动多种

感官和阅读经验，将阅读方法形象化，阅读路径直

观化，从而缓解阅读压力。为此，教师在阅读教学

中可以选择形象有趣的图示支架，以可视化的方式

呈现阅读时的思维过程。

一、图示支架的特性

各册统编教科书及相应的教师教学用书中都有

图示支架，这些图示能够以可视化的方式呈现思维

过程，帮助学生领悟抽象的内容，提升学生思维的

深度和广度。［1］图示有着以下特点。

（一）直观性

小学生的认知发展水平处于由形象思维向抽象

逻辑思维过渡的阶段。概括文章内容、梳理故事情

节、梳理多重信息等都是各年段阅读教学中提升学

生思维能力的教学重点，更是阅读训练的难点。在

两种不同思维方式的过渡阶段，我们可以将以文字

符号为主的文章及阅读思维过程，通过提炼、概括的

方法转变为简洁直观的可视化图示。一图胜千字，图

示的直观性更加符合小学生的认知特点，能够有效减

轻阅读难度。

（二）概括性

图示通常用于文本情节或多重关联信息的梳

理，将文字中的情节线索以关键词或小标题的形式

概括出来，标注在图示中，直观呈现文章的基本框

架，由此可见，图示具有高度的概括性。这种概括
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性让图示成为学生了解课文的情节梗概、人物关

系、逻辑关系及引导学生复述故事或创意写作的有

效支架。

（三）趣味性

形式多样的图示对于小学生而言更具趣味性和

动态感，更易引起学生的关注。而在课堂教学中加

入直观形象的图示，也会给学生创造更多的阅读实

践机会，在“读一读，画一画，聊一聊”的过程中

理解文章内容。这样有趣的阅读形式，有利于活跃

课堂气氛，提升学生的学习兴趣。

（四）参与性

《义务教育语文课程标准（2022年版）》明确

提出“增强课程实施的情境性和实践性，促进学习

方式变革”［2］。图示支架的运用旨在营造兼具支持

性、合作性和包容性的学习环境，倡导自主、合

作、探究的学习方式。在选择图示、设计图示、创

作图示的过程中，教师可以充分调动学生的参与积

极性，为学生创造更多的自主探究和自由表达的机

会，让学生的学习真实发生。

 二、图示类型

本文提出的图示支架是指借助图形、图表、线

条、箭头及简洁文字构成的可视化思维工具。［3］

根据形态特点，可将图示分为以下类型。

（一）图像式

结合生活中实际物体的特点，根据物体各部分之

间的关联来体现文章情节或知识点之间的逻辑关

系等，例如鱼骨图（见图1）、树形结构图（见图2）。

海边拾贝

潮汛看鱼

少年闰土

雪地捕鸟

看瓜刺猹

图1 《少年闰土》的课文结构
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冬天

图2 《四季之美》的知识网络

（二）表格式

表格是常见的筛选信息、整理信息的方式，可

有效培养学生的提炼、概括信息的能力，如表 1

所示。

表1 《为中华之崛起而读书》的基本信息

事件 时间 地点 人物（做什么）

第一

件事

新学年

开始了

修身

课上

魏校长（问）

周恩来（答）

第二

件事

十二岁

那年
奉天

周恩来对伯父的话感到疑

惑不解

第三

件事

一个

星期天

被外国

人占据

的地方

中国妇女（受欺负）

中国巡警（不惩处、训斥）

围观的中国人（只能劝慰）

周恩来（看见、体会）

（三）线条式

线条具有灵活多变的优势，可以多角度、多形

式地呈现情节梳理过程、文章人物关系等。设计精

妙的线条式图示还具有赏心悦目的可视化效果。如

射线图（见图3）、气泡图（见图4）、阶梯图（见

图5）、情节绳（见图6）等。

大自然有许多美妙的声音

风是大自然的

音乐家

水是大自然的

音乐家

动物是大自然

的歌手

图3 《大自然的声音》结构图
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图4 《乡下人家》的基本内容

父救孩

孩遇险

孩追猴

猴气孩

人逗猴

图5 《跳水》的故事情节

喝酒 上冈 下冈打虎

图6 《武松打虎》的内容梗概

三、图示支架的搭建

图示类型多样且各具优势。何时使用图示，使

用哪种图示？这是图示支架使用的核心问题。下面

结合教学实例进行简述。

（一）梳理文本线索

小学语文阅读教学中的文章梳理主要包括故事

情节的发展和人物情感的变化两个方面。小学生的

逻辑思维处在发展形成阶段，对于情节比较复杂、

蕴含信息较多或人物情感变化较多的文章，难以用

语言文字进行梳理概括。因此，需要选择恰当的图

示支架，发挥学生形象思维的优势，梳理文章情节

或人物情感变化。

1. 一波三折的情绪——情节波

人物情绪变化通常作为文章线索推动情节的发

展。从文字表述的情节中梳理出主人公的情绪变化

是学生阅读的难点。情节波能够通过直观的曲线呈

现人物的情感变化，并以不同的波形表达情绪的起

伏程度。因此，情节波作为体会人物情感教学环节

的支架，可以帮助学生从情节中梳理出主人公情绪

变化的脉络，走进人物内心，进而体会作者的写

作手法。

以四年级上册《一只窝囊的大老虎》的教学为

例，教学中搭建情节波支架（见图7），引导学生

梳理出“我”在参与大老虎表演前后的心情变化。

期待

羡慕 担心 失落 疑惑

紧张 自信

图7   《一只窝囊的大老虎》中老虎的心情变化

2. 层层递进的情节——情节梯 

情节梯适合作为层层递进式的故事的阅读支

架。不断上升的梯级意味着故事情节的一次又一次

递进，而梯级上的文字起到了归纳、概括的作用。

情节梯直观地呈现了情节发展的特点，实现了文字

与图像的结合，培养了学生提取信息、整体感知的

能力。

以三年级上册《卖火柴的小女孩》的教学为

例，搭建情节梯（如图8），梳理五次美好的幻想

及其中蕴含着的小女孩从最初的温饱需求上升到对

亲情的渴望，层层递进，升华情感。

和奶奶飞走

永远幸福奶奶

亲情圣诞树

快乐烤鹅

食物火炉

温暖

图8   《卖火柴的小女孩》中小女孩的心理需求变化

3. 回环往复的情节——情节环

情节环，顾名思义就是首尾相接的环形图示。

此图示适用于回环往复的反复结构故事，这类结构
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常见于童话。对于低年级学生而言，这种带有游戏

性元素的反复结构故事尤其具有吸引力，因为主人

公在一系列经历后通常会回到原点，形成首尾相接

的环形脉络。

以二年级下册《青蛙卖泥塘》的教学为例，借

助“情节环”呈现青蛙改造烂泥塘的过程，将反复

结构以可视化的方式呈现出来，学生可以直观地看

到情节发展，了解青蛙每次改造泥塘的方式及最终

的选择，从而了解反复结构的特点，发现语言文字

内在的表达规律。

（烂）泥塘

（美）泥塘

反复结构

盖房子

修路

种花 栽树

引水

种草

图9 《青蛙卖泥塘》的课文结构

4. 并列反复的情节——射线图

互相关联、情节相似的反复增加了童话的阅读

趣味性。这类结构的童话故事在统编教科书低、中

年段编排了多篇。

以二年级下册《蜘蛛开店》的教学为例。教师

通过射线图呈现了蜘蛛卖东西的情节，学生可以根

据射线图呈现的关键信息讲述蜘蛛开店这个故事，

还可以按照反复结构的情节特点展开想象，续编故

事。这样，既落实了“讲故事”这一单元语文要

素，又拓展了学生阅读思维的宽度。

蜘蛛开店

卖口罩

河马 长颈鹿

蜈蚣

卖围巾 卖袜子

图10  《蜘蛛开店》的课文结构

（二）提炼文本要素

文本要素一般指作者、文字、语境和接受者。

阅读教学的过程就是学生、教师与文本之间对话的

过程。在这个过程中，教师要引导学生对整篇文章

的文本要素进行梳理，师生与文本中的人物、文本

作者进行思想碰撞和心灵交流，是课堂教学的深

化和延伸。

对于相对复杂的文本要素的梳理，思维导图是

有效的方式。它是情节绳及射线图的综合运用，有

着图文并重、结构清晰、形式灵活、易于理解等

特点。

以五年级下册《草船借箭》的教学为例，学生

引导学生设计思维导图（见图11），从文本内容、

主要人物、认识作者几个角度进行梳理，加深对课

文内容的理解，拓展课外知识，进而激发学生阅

读经典的兴趣。

图11  《草船借箭》内容梳理

鲁肃  帮忙

诸葛亮

周  瑜

曹  操

鲁  肃

借箭准备

借箭经过

借箭结果

大雾  知天时

受箭  识人心

顺水  晓地利

十万支  搬箭

周瑜  自叹不如

罗贯中

元末明初的文学家、小说家

作品《三国演义》  《隋唐两朝志传》等

快船   20条

军士   30名

草船借箭

走近作者

主要人物
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（三）多文本阅读

统编教科书比起以往的教材，更加注重课外

阅读的延伸，鼓励学生“海量阅读”。因此，扩大

学生的阅读量，提高阅读速度就成为补充阅读的

目标。常见的补充阅读的形式有互文阅读、“1+X”

阅读等。这些阅读方式是课堂常规阅读的补充与延

伸，属于多文本阅读，即根据互文关系选择多篇具

有关联性的文章，围绕不同的主题开展阅读。这种

情况一般采用对比阅读法，表格是多文本阅读常用

的图式。［4］

统编教科书中的《快乐读书吧》将课外阅读纳

入课程教学体系中，教师选择教科书内外的民间故

事，创设情境，引导学生开展课外阅读。在导读课

和分享课中，采用多文本阅读的方式，借助表格引

导学生进行对比阅读。以五年级上册第三单元《快

乐读书吧》的教学为例。教师选择几则课内外的民

间故事，与学生一同梳理故事情节（见表2），从

而发现写作方法或语言表达等方面的异同，这既降

低了学生梳理情节的难度，又便于学生发现此类故

事的创作特点。

图示支架形式多样，前文选用的图示支架仅

是根据文本内容特点选择的，实际教学中可鼓励

学生尝试使用不同的图示，在对比中体会不同图

示支架的作用和特点。

总之，巧用图示支架，可将文章的阅读与理

解、文本语言的内化与输出有机地融合在一起。

可视化的图示支架，使学生在阅读文本时有了明

确而清晰的思维路径，进而有效提升了学生思维

的深度与广度，是优化阅读教学的有效方式。
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