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	学习心得
	   新课标开篇便强调增强课程内容与育人目标的联系，要求打破学科界限、发挥课程综合育人功能。过去我片面认为英语学科育人仅局限于中外文化对比，本文通过剪纸、情绪两大课例证明：跨学科是放大英语育人价值的核心路径，不同融合方向承载不同育人内核。
其一，融合中华传统艺术，厚植文化自信。新课标把文化意识列为四大核心素养之一，要求引导学生认同中华优秀传统文化。“中国剪纸”跨学科课例将民间非遗与英语单元结合，让学生用英文讲述剪纸历史、纹样寓意、传统故事，一改以往英语课堂“重西方、轻本土”的弊端。学生不再只是被动欣赏外国文化，而是主动用国际语言讲述中国民间艺术，在语言实践中建立民族自豪感，完美落实新课标“用英语传播中华优秀传统文化”的育人要求。文中借助思维导图梳理剪纸人文信息、驱动学生口头、书面介绍作品的设计，为传统文化进英语课堂提供了实操模板。
其二，融合道德与法治内容，培育健全人格。新课标提出英语课程要促进学生全面发展，兼顾心智、情感成长。情绪主题单元打破“英语只教语言”的局限，联动道法情绪教育内容，引导学生识别正负向情绪、探讨调节情绪的方法，最终完成《情绪管理手册》。整个过程中，英语成为学生表达内心感受、梳理心理状态的媒介，学生在用“When I’m… I can…”句型表达自我的同时，学会接纳情绪、疏导负面情绪。这让我理解新课标“育人为本”的真正含义：英语课堂要兼顾语言学习与心理健康、品格养成，借助跨学科弥补单一学科育人的局限性，培养完整、健康的学习者。
文章第三点“深入主题探寻意义，促思维发展”，精准回应新课标对思维品质培养的要求。跨学科主题学习自带分析、对比、探究、创造的思维过程：剪纸课堂中学生对比不同剪纸纹样、梳理历史脉络；情绪课堂中学生分类情绪、讨论解决问题的多种方案。学生不再机械背诵句型，而是围绕主题开展逻辑性、批判性思考，再用英语梳理、呈现思考结果，实现语言思维与认知思维同步发展。
反观日常教学，我以往过度关注学生分数与语言知识点，忽视学科综合育人功能。基于本文学习与新课标要求，后续我的教学改进方向有三点：第一，树立全局育人思维，备课时同步思考单元主题可承载的文化、品格、思维育人目标，主动关联其他学科；第二，均衡跨学科融合类型，兼顾传统文化、德育、科学、艺术多元融合，避免单一化；第三，深挖主题深层意义，不只停留在表层语言活动，引导学生在跨学科探究中思考文化内涵、生活道理，让英语课堂真正成为立德树人的重要阵地，充分发挥学科综合育人价值。
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T; When you talk about these pictures, you
show different feelings. Are they all “good” feel-
ings?

S1: No.

S2: I .don’t want to be sad.

S3: 1 want to be happy.

T: Yes, we have different feelings. Some
are positive and some are negative. Can you put
them in the correct group?

@© @
8% 88
: ©s |

0

E2 %

i SEE SRR AR A,
BUTRTE T ¥ EEF ¥ W0 T A EEE
SJRET HEWRL R BEHHOER
FUE, BT B AN RBI AR R AR
BRI AR AR A B, T AR T
FABERHNIR, T W
REEBEE T 20,

2. FHRBLAR, $LMREE

LB R WY I E ST URR
(AR T R b B4R, G4 HABFER R
WERIES ZR AR EE, FRMB R
BT T BRI R R E A, KT
FRPIIAENE P L R B AR R
K" (E 3 X357, 2023a) , EATR
b, BT A BRI 4 R A O RERE
SRR, SEAETFRT #— 50T,
B SEATRIFE T T A R B
SHRARTEIT

T: When you see your toy is broken, how
do you feel?

S1: I feel angry.

T: T understand. I feel sad, too. But what
can you do?

$2: I can buy a new one.
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S3: I can throw it away.
S4: I can fix it.

T: Yes, there are many things we can do to
solve this problem. But remember when you are
angry or sad, try to do something to make your-
self feel better.
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