中班安全教案：《我是安全小卫士》
📚 一、活动目标
认知目标：识别家庭与幼儿园里常见的危险行为（如触摸插座、爬高、乱吃药等）。
能力目标：学会用简单语言表达“哪里危险”和“应该怎么做”。
情感目标：萌发自我保护意识，愿意做“安全小卫士”。
🎒 二、活动准备
物质准备：
安全与危险场景卡片（插头、热水瓶、窗户阳台、药品瓶、厨房刀具等）。
“安全小卫士”勋章若干。
儿歌《安全我知道》配图或动画短片。
经验准备：幼儿已有初步的“对与错”判断经验。
⏰ 三、活动过程
🔹 1. 情境导入：找不到妈妈的“小迷糊”
教师引导：“有个小朋友叫小明，在家到处乱跑，结果遇到了好多危险的事情，我们一起来帮帮他。”
出示危险场景图（如伸手摸插座、踮脚够高处水杯），让幼儿观察并说说“这样做会发生什么？”
👉 核心提问：“你觉得他做得对吗？为什么？”
🔹 2. 认知学习：家里的“危险朋友”
分组认图：每组一套卡片（插座、热水壶、阳台栏杆、药瓶、剪刀）。
任务：把“危险的东西”挑出来，贴到“危险区”；把安全的放“安全区”。
教师小结：
✘ 不能随便碰：插座、电线、燃气灶、打火机、药品、尖尖的工具。
✔ 可以做的事：玩自己的玩具、看书、请大人帮忙拿东西。
🔹 3. 儿歌强化：《安全我知道》
小小插座有电哒，手指不往里塞呀；
热热开水烫又烫，离得远远才安全；
高高阳台不攀爬，摔倒受伤疼疼疼；
我是安全小卫士，保护自己不受伤！
带动作边念边演，重点强调“摇头摆手”表示不可以。
🔹 4. 游戏巩固：“安全红绿灯”
规则：老师展示一张行为图片（如“爬窗台”“安静看绘本”），幼儿快速举起红色叉叉牌（危险）或绿色勾勾牌（安全）。
进阶：请幼儿说出一个更安全的做法，例如：“不能爬窗台，想透气要请大人开窗。”
🔹 5. 延伸实践：教室里的“安全检查员”
带领幼儿在教室内寻找可能存在的安全隐患（如散落的小积木、未收好的美工刀等）。
颁发“安全小卫士”勋章，鼓励幼儿回家后也监督家人的不安全行为（如爸爸抽烟、妈妈忘关煤气）。
💡 四、家园共育
亲子任务：请家长拍一张孩子“正确远离危险”的照片发群（如远离滚烫汤锅）。
提醒：家长将药品、清洁剂锁好，插座加盖防护盖。
