4月理论学习（王暑雅）
	【论文题目】
	《数学实验：让智慧在活动中生长》作者：吴静

	【学习摘要】
	文章指出，当前小学数学实验教学在实践中普遍存在四类典型问题：①功能窄化——将数学实验等同于一般性动手操作，只关注"动没动手"而忽视"思没思考"，未发挥实验在积累数学活动经验和感悟数学思想方法方面的深层价值；②形式单一——过度依赖实物拼摆一种模式，忽略"动作操作—表象操作—符号操作"的完整认知进阶，导致学生思维停留在直观层面无法向抽象过渡；③组织随意——实验主题不明确、目标模糊，课堂出现"热热闹闹动手、稀里糊涂下课"的现象，缺乏对学生实验方向的引导；④过程零碎——实验环节被切割得过细，学生没有完整经历"猜想—验证—归纳—表达"的探究链条，实验结论未能有效回归数学知识建构。
针对上述问题，作者提出四项优化策略：第一，由点到面合理制订实验目标——既要设定知识性目标（理解概念、发现规律），也要设定过程性目标（积累活动经验、发展合情推理），并将二者写入教案；第二，化零为整弹性设计实验活动——用"大任务"统领子操作，保证学生有相对完整、连续的探究时间，避免因频繁打断而破坏思维连贯性；第三，张弛有度灵活调控实验进程——教师需在巡视中捕捉典型操作案例，适时介入点拨（如"你注意到拼出的图形有什么共同特点吗？"），既不包办代替也不放任自流；第四，回顾反思深入挖掘实验价值——实验后通过全班交流、板书梳理、变式追问，引导学生将操作经验上升为数学认识，完成从直观到逻辑的跨越。文章以"平行四边形的面积推导""圆的周长与直径关系"等典型案例佐证了上述策略的可行性。

	【学习反思】
	这篇文献对我最有触动的提醒是——实验课最容易出现"虚假繁荣"：学生玩得很开心，但问"你发现了什么数学规律"却答不上来。反思自己的课堂，确实存在"重操作轻反思""重结果轻过程"的问题，有时为了赶进度甚至压缩了实验后的交流环节，导致实验沦为"课间活动"。
在今后的实验教学中，我将特别注意两点改进：一是每节实验课前明确写出"过程性目标"，如"通过剪拼操作，能用自己的话说明平行四边形面积计算公式的推导依据"，并在课后对照检视达成度；二是在实验操作告一段落后，强制留足5～8分钟用于全班汇报与质疑，要求学生在展示操作过程的同时，必须说出"看到了什么现象→得出了什么结论→这个结论和原来的猜想有什么关系"。我还计划制作班级"实验发现墙"，把每单元经实验得出的重要结论及学生的典型发现张贴出来，让学生感受到数学实验是严肃的、有数学含量的探究活动，而非单纯的游戏。这些做法也将作为我课题中"实验教学策略"的重要组成部分进行记录和分析。
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