3月理论学习（王暑雅）
	【论文题目】
	《小学数学实验教学的理论与实践》作者：潘小福、陈美华 

	【学习摘要】
	本书系统构建了小学数学实验教学的理论框架与实践体系。全书首先从学理层面厘清了"小学数学实验"与"一般动手操作""数学实践活动"的本质区别——数学实验是以数学问题为载体，学生在教师引导下借助学具、工具或信息技术，通过动手操作与思维活动相结合，经历"提出问题—设计实验—动手操作—观察现象—分析数据—归纳猜想—验证结论"的完整探究过程，实现对数学知识的再发现与再创造，而不仅仅是依令摆弄学具。书中明确指出数学实验具有五个典型特征：以数学问题为核心、实践探索低起点、实验过程可重复、探究路径具逻辑性、结果可经数学化解释。
本书重点阐述了小学数学实验教学的四大实施原则——问题性原则（实验须围绕明确的数学问题展开）、操作性原则（提供充分的动手探究时空）、过程性原则（关注实验全程的思维参与而非仅看结论）、思维性原则（操作中须伴随观察、比较、归纳、推理等数学思考）。并提炼出五种常见课型范式：①观察比较式实验（如用方格纸比较图形面积）；②探究发现式实验（如通过折纸发现分数基本性质）；③验证型实验（如用拼摆验证三角形内角和）；④规律研究式实验（如用计算器探索数列规律）；⑤综合长程式实验（跨课时的主题性实验，如"校园绿化中的测量与计算"）。此外，本书还对实验内容的选择原则（核心性、适切性、探究性、可操作性）、实验资源的开发与数学实验室的建设、实验教学评价（关注过程表现、思维品质及合作交流）进行了详尽说明，并逐章梳理了各册教材中可开发的实验教学内容。

	【学习反思】
	[bookmark: _GoBack]读此书最大的收获是帮我纠正了一个长期存在的认知偏差——我曾把"让学生动手摆一摆、折一折"等同于数学实验教学，课堂上常常给出详细的操作指令，学生照做得出预定结论便宣告结束。现在认识到，这种"指令式操作"缺失了实验最珍贵的环节：提出猜想前的质疑、操作中的观察记录、对异常现象的追问、对实验数据的数学化分析。真正的数学实验应该是"手—脑—口"同步参与的探究活动，教师的作用是搭建问题脚手架而非包办流程。
结合本人课题，我打算从三方面改进实验教学策略：第一，在实验前精心设计"引发认知冲突"的导入环节，让学生先猜再验，避免无思维参与的盲动；第二，为每节课设计结构化的《数学实验记录单》，引导学生用文字、图表、数据记录实验过程与发现，强制将隐性思维显性化；第三，实验结束后预留"实验反思"时间，组织学生交流"你发现了什么？和你的猜想一样吗？如果不一样，可能是什么原因？"，让实验真正服务于数学理解与核心素养发展。后续我还将参考书中对各领域（数与代数、图形与几何、统计与概率）的实验内容梳理，系统开发适合我校学情的系列实验教学设计。



