6月理论学习（王暑雅）
	【论文题目】
	《小学数学教学中实验探究活动的设计与实施》作者：胡超群

	【学习摘要】
	文章在梳理建构主义学习理论和具身认知理论基础上，论证了数学实验探究活动是连接数学抽象知识与儿童具体经验的有效桥梁。作者提出小学数学实验探究活动设计应遵循四大原则：①趣味驱动原则——活动内容契合儿童好奇心，可适当融入游戏化元素（如用掷骰子实验探究可能性大小），降低畏难情绪；②结构化递进原则——活动序列遵循"具体直观操作→半抽象表象→符号化表达"的认知阶梯，避免跨度过大造成思维断层；③问题中心原则——每个实验须围绕一个有探究价值的数学问题展开，防止为操作而操作；④差异适配原则——考虑不同层次学生的认知水平，设计分层任务或提供差异化支持（如给学困生提供更直观的辅助材料，给学优生增设拓展性问题）。
在实施路径上，文章建议采用"三段七步"模式：准备阶段（明确实验问题、选择实验材料、分组分工）→实施阶段（动手操作、观察记录、发现归纳）→总结阶段（交流汇报、形成结论、反思质疑）。文中特别提醒教师注意三个常见误区需规避：一是"替代思维"——教师过早揭示结论剥夺学生发现机会；二是"形式主义"——实验材料花哨但与数学本质无关；三是"思维缺位"——只要求动手不要求记录与说理。最后以"三角形任意两边之和大于第三边"的实验教学设计为例，完整展示了从问题提出（"用三根小棒一定能拼成三角形吗？"）、分组实验（记录能拼/不能拼的三边长度）、数据分析（比较两边之和与第三边大小）、到归纳定理的全过程，印证了上述设计原则与实施路径的有效性。

	【学习反思】
	[bookmark: _GoBack]这篇文章让我开始认真审视自己实验课上"材料的选择"和"问题的聚焦"是否到位。回想之前上"三角形的特性"时，我只是发给学生吸管和棉线让他们围三角形，没有明确记录要求，也没有追问"为什么有的三条边围不成"，导致部分学生玩了一节课却说不清规律。按文中建议，我应在实验前先抛出核心问题让学生带着目的去做，实验中发放结构化的数据记录表（三边长度+能否围成+备注），实验后引导学生将各组数据汇总分析，从而自然归纳出"任意两边之和＞第三边"的判断方法。
针对本课题，我打算系统做一次"实验教学内容梳理"：先列出本学期教材中适合开展实验的知识点（如分数的初步认识、多边形面积、圆的特征、可能性等），再逐一按文中所提四原则撰写实验教学设计单，特别注重编写核心驱动问题和实验记录单。同时我会有意识地在实验课中对不同水平学生给予不同层次的引导语——对操作有困难的学生提示"你先试试量一量各边长度"；对已得出结论的学生追问"你能举一个反例说明吗？"或"如果用字母表示这个规律该怎么写？"。通过这些细微但有意识的调整，使数学实验教学真正走向"做思共生"，这也正是我课题研究所追求的核心策略之一。



