《学科实验教学策略研究》研究小结
一、课题研究的背景与意义

随着《义务教育数学课程标准（2022年版）》的深入实施，数学核心素养的培养已成为小学数学教学的核心目标。数学实验教学作为一种强调学生主动参与、动手操作、亲身体验的教学模式，对于培养小学生的数学核心素养，特别是实践能力和创新意识，具有不可替代的作用。数学实验教学有助于学生深度理解数学知识，对整体实现数学课程目标有着重要的价值和意义。数学实验为学生由“学数学”转向“做数学”提供了载体，是培养学生实践性思维的主要渠道。

2026年秋季学期，苏教版小学数学四、五、六年级将启用全新教材。新教材在内容编排上发生了显著变化：单元结构大幅调整，几何内容从“线与角”转向平面图形度量；数与代数内容大幅前移整合，将单价、数量、总价以及速度、时间、路程等数量关系单独成单元；混合运算升级为“数量关系＋混合运算”，更强调先分析关系再列式计算；综合实践活动全部替换，更加注重真实情境、方案设计和传统文化融入。这些变化对课堂教学提出了更高要求，也为数学实验教学的深入开展提供了新的契机。在此背景下，我们围绕“数学学科实验教学策略研究”这一课题，以苏教版四年级数学新教材为依托，开展了系统的理论学习和课堂实践探索。

二、课题研究的理论基础

（一）数学实验教学的内涵

数学实验是学生通过观察、操作、实验等实践活动来进行数学学习的一种方式，体现了“做中学”的理念，也是积累基本活动经验的重要途径。数学实验以“做数学”为核心，通过操作与数据分析帮助学生建构数学意义。在数学实验中，学生经历观察、猜想、实验、计算、推理、验证等活动过程，促进“做”与“思”的深度融合。

（二）四年级学生的认知特点

四年级是小学数学学习的关键过渡期，学生正从具象数字过渡到抽象符号，这一衔接过程往往存在生硬的短板。针对这一特点，数学实验教学可以通过动手操作将抽象概念具象化，帮助学生在“做”中理解、在“思”中建构。正如有学者指出，数学实验能够有效实现知识的无缝对接，学生通过观察、操作、分析、归纳总结等实验过程，积累丰富的学习经验。

（三）新教材对实验教学的新要求

新教材强调真实情境下的问题解决和综合实践能力的培养。这就要求教师在设计数学实验时，不能将实验等同于常规的习题训练，其核心价值在于还原知识生成的全过程，着力培育学生探究、合作、逻辑推理等数学核心素养。

三、课题研究的主要策略

（一）基于新教材内容的实验教学设计策略

1.数与代数领域的实验教学策略

新教材将数量关系单独成单元，强调先分析关系再列式计算。我们在教学中设计了“数量关系探秘”系列实验活动。例如在“乘法数量关系”单元，引导学生通过模拟购物、行程模拟等实验情境，在操作中感悟“单价×数量=总价”“速度×时间=路程”等数量关系的实际意义。学生不再是机械记忆公式，而是在真实的实验活动中理解数量关系的本质。

2.图形与几何领域的实验教学策略

新教材的几何内容从“线与角”转向平面图形度量。我们围绕这一变化，开展了以“度量实验”为核心的实验教学活动。以“角的度量”为例，学生的度量意识不是凭空形成的，需要在度量的活动中培养和发展，而度量原理和方法则需要在大量的实验中发现和感悟。我们设计了让学生用量角器自主测量、比较、归纳的实验活动，帮助学生在操作中实现对度量方法的自我建构。

3. 综合与实践领域的实验教学策略

新教材的综合实践活动全部替换为更注重真实情境和方案设计的内容。我们结合苏教版四年级“怎样滚得远”等实践活动内容，引导学生通过将圆柱形物体在不同角度的斜坡上滚动，探究什么角度下滚得最远。学生在实验中经历“提出问题—设计方案—动手实验—分析数据—得出结论”的完整探究过程，真正实现了“做中学”。

（二）数学实验课堂实施策略

1.问题驱动策略

高质量的问题是数学实验教学成功运行的保障。我们在实验教学中注重设计具有启发性和开放性的问题，引发学生的认知冲突，激发学生以实验方式探究问题的欲望。例如在“可能性”单元，通过“摸球实验”引导学生思考“为什么每次摸到的结果不一样”“摸到哪种颜色球的可能性更大”等问题，让学生在问题驱动下主动开展实验探究。

2.猜想—验证—反思策略

我们在实验教学中构建了“猜想—验证—数形画图—规律应用”的完整探究链条。教师先引导学生基于已有经验提出猜想，再通过实验操作进行验证，最后用数学语言表达结论。以四年级“算式中的变与不变”实验课为例，学生通过多组实例的计算与比较，自主发现运算规律，并在数形结合中深化理解。

3.合作探究策略

数学实验教学强调学生不仅是自主学习者，还是合作者和研究者。我们在实验中采用小组合作的方式，让学生在动手操作、交流讨论中共同建构数学意义。每个实验小组配备相应的实验材料，组内分工明确，既有操作者、记录者，也有汇报者，确保每位学生都能积极参与实验全过程。

4.差异化教学策略

针对四年级学生从具象到抽象过渡的认知特点，我们在实验教学中增设自主画图表达环节，开放多元的解题表达形式。对于理解能力较弱的学生，侧重通过具体的实验操作帮助其建立直观感受；对于学有余力的学生，则引导其在实验基础上进行抽象概括和规律总结。

（三）数学实验教学评价策略

我们建立了过程性评价与终结性评价相结合的评价体系。在实验过程中，关注学生的操作规范性、合作参与度、问题提出能力和数据分析能力；在实验结束后，通过实验报告、小组汇报、同伴互评等形式，全面评价学生的实验学习效果。同时，通过问卷调查了解学生对数学实验课程的反馈和数学学习兴趣的变化，及时调整教学策略。

四、课题研究的实践成效

经过一个学期的课题研究与实践，我们取得了初步成效：

学生层面：学生的数学学习兴趣显著提高，动手操作能力和合作探究意识明显增强。学生在实验活动中学会了用数学的眼光观察实物和实验工具，用数学的思维思考实验中的相关问题，用数学的语言表达实验结论。从具象到抽象的过渡更加顺畅，数学核心素养得到有效发展。

教师层面：课题组教师的理论修养和专业能力得到提升。通过集体备课、课例研磨、教学反思等活动，教师对数学实验教学的本质与内涵有了更深刻的理解，掌握了根据四年级学生认知特点和教学内容设计实验活动的方法。

课堂层面：数学实验课不能等同于常规习题训练的理念深入人心。课堂从教师的“教”转向学生的“做”，从知识的机械记忆转向知识的主动建构，从单一的计算训练转向综合的探究体验。

