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厚植理想信念，成就复兴梦想
——高一年级“理想信念”班会设计

[image: 预览图_千图网_编号32455405]教育背景
主题解析：“理想信念”蕴含着丰厚的精神内核与时代价值，习近平主席曾在庆祝改革开放40周年大会上提到“信仰、信念、信心，任何时候都至关重要。小到一个人、一个集体，大到一个政党、一个民族、一个国家，只要有信仰、信念、信心，就会愈挫愈奋、愈战愈勇，否则就会不战自败、不打自垮。”此外，在《中小学德育工作指南》中，理想信念教育也位列五项德育内容之首，要求“引导学生深入了解中国革命史、中国共产党史、改革开放史和社会主义发展史，继承革命传统，传承红色基因，深刻领会实现中华民族伟大复兴是中华民族近代以来最伟大的梦想，培养学生对党的政治认同、情感认同、价值认同。”。
学情分析：高中阶段的学生对于理想信念的认知还停留在比较浅的层次，甚至认为理想信念是虚无缥缈的，离他们很遥远，或者认为理想信念不是他们这个年纪的人需要考虑的事情。此外，高中阶段的学生对于自己的志向和规划还不是特别明晰，往往仅有拿一个好成绩，考一个好大学这样的微观目标，却很少有将自己的未来发展和国家发展前途联系在一起的宏观目标。
本班学生为高一年级新入学的学生，大部分学生对于理科特别感兴趣，但是对于政治和历史等文科科目缺少关注，对于党史革命史等知识也不够了解。进入到高中这一新的阶段之后，有部分同学出现目标缺失的情况，学习生活缺少“意义感”和“价值感”，需要进行理想信念教育。因此特别召开本主题班会课，希望通过引导学生从身边的古迹，学校的校友，时代的楷模等身上寻找理想信念，获得触动和启发，点燃理想信念之火，使学生能将自己与民族复兴重任联系起来，以达到强基固本、凝心铸魂的效果。
[image: 预览图_千图网_编号32455405]班会目标
认知目标：通过互动刮卡、校友故事、时光信封、小组讨论等活动了解理想信念的重要性及意义。
情感目标：借助图说挑战、联系迁移、复兴之声、共情励志等活动，增强厚植理想信念的使命感。
行为目标：通过思辨讨论、头脑风暴、梦想有声、复兴有我等活动厚植理想信念。
[image: 预览图_千图网_编号32455405]班会准备
1. 学生准备：平板电脑，签字笔，空白纸片，课前预查《关键和新兴技术清单》资料。
2. 教师准备：课前理想信念调查，视频《向梦想进发》，体现理想信念的校园古迹照片和校友故事，时光信封和内容道具，体现美国企图遏制中国发展的相关资料，《关键和新兴技术清单》，课件制作，关键词板贴。
[image: 印章_画板 1][image: 预览图_千图网_编号32455405]班会过程主题导入



1.主题引入：以小张同学的提问截图引发学生讨论小张同学有此困惑的原因，引导学生关注理想信念缺失的问题，为引入本节课的主题做准备。
[bookmark: _GoBack][image: ][image: ]2.问题聚焦：在学生完成讨论之后，呈现本班同学关于问题“你有明确的理想信念吗？”这一问题的课前调查结果，说明开展本节班会课的原因，并引出本节课的主题《厚植理想信念，成就复兴梦想》。
	设计意图：从学生身边同学的真实困惑进行引入，组织大家一起讨论和寻找原因。同时通过呈现课前关于“理想信念”的调查结果，顺势导入本节课主题，同时吸引学生进入上课状态，达到热身的目的，也激发学生对于班会课的兴趣。

[image: 印章_画板 1]
环节一：着眼身边 寻理想信念之光

1. 菁菁校园，寻理想信念之光
步骤一：校园印“相”激趣味
教师通过技术加工，以刮刮卡（蒙层）的形式向学生呈现校园内的具有代表性的体现理想信念的照片。
步骤二：刮卡揭秘 齐分享
老师随机刮开其中一张照片，并邀请一位同学上台分享与该校园古迹相关的理想信念。该同学讲完后，随机刮开课件中另一张照片并请另一位同学上台分享。以此类推，直到3个同学都分享完成。
[image: ][image: ]2. 熠熠校友，遇理想信念之芒
步骤一：看图识“友”
教师出示校友图片，学生进行观看，尝试说出校友名字及相关事迹。
步骤二：剖析探讨
教师通过呈现三位校友的三句话，引导学生进行剖析和探讨，总结三位校友身上体现的理想信念。
在呈现完校友的事迹后，学生对于理想信念的理解逐渐具体。并且三位校友的呈现顺序在时间上采用由远及近的方式，学生可以逐渐产生一种亲切感，感觉理想信念离自己并不遥远。
设计意图：本环节为“知”，通过“菁菁校园，寻理想信念之光”和“熠熠校友，遇理想信念之芒”两个活动，让学生从身边的校园古迹和校友故事出发逐渐与抽象的理想信念概念建立联系，由浅入深地认识到理想信念的具体内涵。这一环节着重消除学生与理想信念的距离感，也为下一环节做好铺垫。
[image: 印章_画板 1]
[bookmark: _Hlk147876801]环节二：放眼时代 悟理想信念之魂

1. 放眼时代，观理想信念之范
步骤一：视频领航
通过播放视频《向梦想进发》，向学生呈现当今时代的各行各业的人为国家富强，民族振兴和人民幸福做出的贡献以及他们身上所体现出来的理想信念。
步骤二：聚焦典型
[image: ]在视频观看完毕后，教师向学生出示9幅从视频中截取的人物图片，随即向学生提问图中人物各自的理想是什么,并邀请学生轮流来分享自己的答案。学生根据自己的理解和相关背景知识进行分享。
2.思辨讨论，悟理想信念之魂
步骤一：概括提炼  在学生分享完图片中人物各自的理想之后，教师引导学生思考一个更深层次的问题，即图中人物共同的理想是什么。教师引导学生将图中9位人物的理想按照纵列分为三种类型。学生根据教师提示概括出三种类型梦想的关键词分别为“国家富强、民族振兴和人民幸福。”教师随即引导学生对关键词展开进一步的联想，学生说出“中国梦”。教师追问近代以来中国最伟大的中国梦是什么？学生回答“实现中华民族伟大复兴”。
步骤二：思辨讨论  在学生概括出时代楷模们的理想是“中国梦”和“中华民族的伟大复兴”之后，教师引导学生思考时代楷模们的信念是什么？他们是否拥有相同的信念？学生随即进行讨论，得出结论，认为他们拥有相同的信念，即认定中华民族的伟大复兴一定能实现，并决心为之奋斗。
步骤三：复兴之声  教师通过动画效果将其他时代楷模的照片隐去，屏幕上只剩下张富清和杜富国，引导学生关注理想信念的传承。同时，引用习近平总书记关于中国民族伟大复兴的论述，让学生意识到实现中华民族伟大复兴是一代又一代人的理想，为此也付出了一代又一代人的心血。
[image: ][image: ]  设计意图：本环节为“情”。通过引导学生观看集中展示时代楷模们在各自岗位为“中国梦”的实现而不断奋斗的视频引发学生共情。随后，选取九位典型的时代楷模，引导学生对理想信念进行进一步的总结提炼，与“中国梦”和“实现中华民族伟大复兴”建立联系。最后通过引用习近平总书记的论述让学生达成更多的认同与契合，引发强烈的情感共鸣，为下一环节提供基础。
[image: 印章_画板 1]
环节三：薪火相传 点理想信念之火

1. 时光信封，见理想信念之承
步骤一：联系迁移 在上一环节的结尾，教师通过引述习近平总书记论述，让学生关注到“实现中华民族伟大复兴这一梦想凝聚了几代中国人的夙愿”这句话。教师引导学生回顾历史，思考一代代人是如何为了共同理想的实现而奋斗的，并由此引出“时光信封”的活动。
[image: ][image: ]步骤二：时光信封 教师将提前准备好的六个时光信封呈现在同学面前，告知学生们每个信封中都有两个物品，一个代表过去，一个代表现在。在1号信封内教师放入了两张军事相关的照片实物。在2号信封内，教师放入了两种火车实物模型。在3号信封内教师放入了两张航空航天相关的照片实物。在4号信封内，教师放入了粮票布票等计划经济时代的票据和银行卡。在5号信封内，教师放入了两段音频。教师现场组织学生分组，并以组为单位随机抽取一个时光信封，进行小组讨论，随后每组派一位代表来进行分享。
[image: ][image: ]时光信封总览图				 时光信封1号：军事相关照片实物
[image: ][image: ]时光信封2号：火车实物模型		    时光信封3号：航空航天照片实物
时光信封4号：计划经济票据和银行卡			时光信封5号：两段音频
步骤三：小组讨论 在学生以小组为单位抽取时光信封之后，随即开展组内讨论，同组同学就拿到的物品进行讨论，探讨物品代表的含义以及两个物品之间取得的发展，为了实现这些发展，凝聚了哪些人的努力，这些人又是如何为了一个共同的目标一代又一代地接续奋斗的。
步骤四：分享展示	学生完成讨论后，每组推选一位组长进行展示。组长将小组讨论的结果进行分享展示。不同小组之间互相学习，感受不同时代的人为了同个领域的同个目标接续奋斗，将理想和信念一代代传承。
2. 时不我待，举理想信念之炬
在学生完成小组分享之后，教师呈现杭州亚运会开幕式火炬传递的照片，并指出“一代人有一代人的使命，一代人有一代人的担当。前面的几代人凭借着坚定的理想信念做出了这么大的贡献，才有了我们的今天的国泰民安。现在火炬已经传递到了我们的手里，那么我们应该怎么做呢？”教师组织学生思考，并为下一环节的开展做好铺垫。
[image: ]

设计意图：本环节为“意”，主要目的是调动学生思考和感悟，激发学生想要为祖国做些什么的动机以及我能为祖国做些什么的思考。本环节通过组织学生开启时光信封，回顾前辈们的奋斗历史，感悟理想信念的传承。同时，引发学生思考，并为下一环节做铺垫。


[image: 印章_画板 1]环节四：肩负重任 践理想信念之行

1.心系家园,聚理想信念之焦
步骤一：图说挑战 在上一活动教师提问学生我们这一代人可以做什么之后，教师随即集中出示五张图片，展示中国在复兴之路上面临的阻碍与挑战。这中间既有经济上的挑战，也有科技上挑战，还有国家安全上的挑战。
[image: ]步骤二：共情励志 教师借这些图片说明我们这一代人其实也有艰巨而光荣的任务去完成。在这个小活动中，学生的情绪经历了强烈的波动，不仅为祖国感到自豪，也感觉到祖国的不易，家国情怀被进一步激发，学生开始思考“我可以为国家做些什么”。
2. 肩负重任，践理想信念之行
步骤一：头脑风暴 在前面的环节引发学生强烈爱国情绪和报国意向之后，教师出示一张取自于美国白宫官网的名为《关键和新兴技术清单》的图片，在这张图片上列举了美国官方认定的19类关键和新兴技术，这些技术会在将来的国与国的竞争中起到至关重要的作用。该图片已在课前一周由教师发放至学生平板上，并要求学生提前查询自己感兴趣的相关领域的资料。任务布置时学生并不知情将有主题班会开展并且需要利用此资料。因此学生纯粹出于兴趣进行了资料查找。但是在本环节教师再次呈现图片后，学生的爱国情绪和报国意向立马被激起，积[image: ]极主动地结合自己所查询的资料思考可以做些什么。
步骤二：梦想有声 教师随机邀请两位同学依次上台逐个分享自己想从事的领域并对此进行阐述。上台的同学结合列表中的技术，讲述自己感兴趣的领域并具体陈述自己接下来会如何去做。
[image: ]步骤三：复兴有我 在被邀请的两位同学都分享完毕之后，教师邀请班级所有同学使用平板电脑将自己想要从事的行业或者一些关键词通过实时传送的方式显示在班级大屏幕上。
设计意图：本环节为“行”。教师首先通过图片集中展现当前复兴路上的挑战，激发了学生的家国情怀和报国之情。随后，通过鼓励学生结合自己所学知识，结合祖国当下的需求来思考自己可以付诸的行动，进一步激发学生的责任感和使命感，激励学生真正厚植理想信念，并为祖国的伟大复兴而奋斗。
[image: 预览图_千图网_编号32455405]班主任小结
今天这一节课，我们从身边讲起，放眼了整个时代，又回顾了历史，见证了一代代人所传承的理想信念，受到了极大的鼓舞。最后，当代表复兴梦想的火炬传到我们手里的时候，面对新时代的挑战，大家都心系家国，肩负重任，时刻准备着为祖国的伟大复兴做贡献。最后，希望大家能够带着这样一份理想信念，为成就我们共同的复兴梦想而奋斗！

[image: ][image: 预览图_千图网_编号32455405]板书设计

[image: 预览图_千图网_编号32455405]课后延伸
（一）复兴梦想，持续交流
定期交流一些学生感兴趣的与民族复兴相关的话题，给学生提供多角度，多方面的的资料，持续注入理想信念。
（二）走出校园，扩大影响
走出校园，走进家庭，走进社区，推广宣传理想信念，从一个学生的点，到一群学生的线，再到整个社会的面，助推全社会共同育人。
设计意图：理想信念需要厚植于每一个人的心中，激励人们奋进，但光靠这一节班会课还是不够的，因此需要进一步开展后续的活动以促进孩子们从身边做起，家校社多方联动，扩大影响的同时，落实落地。

[image: 预览图_千图网_编号32455405]班会反思
理想信念教育，对于高中生是至关重要的，但也很容易陷入教师用力教育，但是学生不为所动的被动局面。因此在选取教育素材时，尽量挑选一些学生熟悉的，能够被触动到的素材是比较好的做法。这也是本节主题班会课相对做的比较好的地方，从学校熟悉的校园古迹开始，到观看视频感悟理想和信念，由浅入深，由点到面。并且四个环节内容循序渐进，学生较容易接受和吸收。但是本节班会课也有以下不足：
1. 活动形式较为单一。可以有更多的师生互动，生生互动，也可以邀请家长或者社会工作者参与。
2. 课堂呈现模式较为单一，可以尝试打破课堂呈现形式，有些内容可以通过学生表演或者讲述的方式来进行呈现。
3. 板书不够丰富，布局不够有条理，课堂环节中板书的动态生成性还不够。
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