常州市新北区新桥街道中心幼儿园（新龙湖园区）周日活动安排
中五班   2026年5月25日—5月29日  第十三周
	本周主题：
有用的手（四）
	幼儿基础分析： 
上周，我们顺利开展了巧手节帐篷2.0改版制作活动。依托首次制作帐篷积累的实操经验，孩子们不再局限于机械复刻制作流程，而是主动复盘初次制作过程中遇到的问题，自主思考、大胆尝试，对帐篷制作的流程、方法和细节技巧进行优化调整。相较于第一次制作帐篷，本次活动中孩子们的操作更加熟练、从容、得心应手。
[bookmark: _GoBack]在支架拼接、布料固定、扎带捆绑、造型调整等一系列帐篷制作工序中，孩子们展现出良好的合作能力与自主探究能力。大家主动自主分工、互帮互助、积极配合，有序完成每一项制作任务，高效完成帐篷改版制作。在亲手操作的过程中，孩子们真切感受到自己小手的灵巧，手部精细动作、动手实操能力与问题优化能力都得到了有效锻炼与显著提升。
为持续追随幼儿兴趣、深挖主题教育价值，延续孩子们对“小手”的探索热情，活动后我们围绕“手的秘密”与幼儿展开深度交流互动。通过趣味谈话调研发现，幼儿对手部奥秘充满强烈的探索欲望，其中23名幼儿好奇指纹的秘密，19名幼儿想要探究手指螺的奥秘，25名幼儿对手指的形态、功能充满探索兴趣。
基于幼儿的真实兴趣与发展需求，我们将持续推进《有用的手》主题系列活动，带领幼儿进一步探索、发现手部与手指的隐藏奥秘，鼓励幼儿通过多元形式大胆表达、展现自我，深度感知小手的本领与灵巧，充分体验动手探索的乐趣。

	
	周发展目标：
1.在观察中进一步发现手、手指、指纹的奥秘，学会保护自己的手。
2.能通过多元表现的方式感受手的作用，体验动手带来的乐趣。
3.在动手尝试的过程中感知手的有用，能清楚的用语言表达。

	环境创设
	1.继续创设整洁、温馨的“有用的手”班级环境，展示幼儿活动照片及作品。
2.阅读区增添《我要洗手》、《今天开始不吃手》等绘本故事；美工区增添颜料、海绵棒、棉签、彩泥、卡纸、粘土等引导幼儿进行手指创意点画、指纹想象画创作；益智区增添手指拼图、摇摆的小手、小手翻翻乐等操作材料；科探区增添放大镜，引导幼儿观察自己的指纹，并提供记录纸记录。

	自我服务与自主管理
	1.天气越来越热，户外后及时穿脱衣服，自主喝水。
2.散步能有序排队，排队上下楼梯时注意安全，做到你不推我不挤。
3.能清楚地知道自己的值日生工作，并能自主做好值日生的小任务。

	






上午

















下午
	区域
游戏
	早晨：晨间区域自主游戏。
1.建构区：雪花片《我的家》、建构《美甲店》等；
2.美工区：手工《漂亮的手环》、绘画《手指点画》等；
3.益智区：棋类游戏、斑马思维机、小手翻翻乐等；
4.图书区：自主图书阅读，指偶、视听故事《手先生别生气》等；
5.科探区：平衡系列主题游戏、探秘指纹等；
关注要点：1.王：关注幼儿区域游戏选择与落实情况，重点关注美工区、图书区、角色区、自然材料区幼儿游戏内容和游戏过程，并在观察中捕捉可以进行分享交流的游戏内容。
2.张：重点关注益智区、科探区、万能工匠、建构区幼儿的游戏情况，从中关注新游戏的玩法和对材料的探索情况，并通过一起长大等平台分享幼儿游戏情况。

	
	户外
活动
	晴天：户外混班活动：球类游戏、跑跨游戏、钻爬游戏、攀爬游戏、滑梯、跳跃游戏、平衡游戏、绘画游戏、亿童建构游戏、轮胎游戏、沙池游戏、足球游戏等。
雨天：室内走廊自主游戏：快乐体操游戏、跳圈圈、滚球、走平衡、民间游戏。

	
	学习
活动
	1. 语言：拍花箩   2.数学：比较螺的多少     3.科学：有趣的指纹
4.半日活动：家长开放日   5.美术：手指点画—小人国 

	下午
	班级自主活动或区域游戏或户外活动
	1.“小小探索家”活动：科学养殖：长大的西瓜
2.专用活动室：科探室——探秘指纹
3.户外大课堂：乐运动：过山洞
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