
今日动态
4月7日   星期二
一、一日生活情况
今天我们中四班来园23人，3人请假。
今日午餐：血糯米饭、韭菜炒河虾、蒜茸空心菜和羊肚菌鸽子汤
	姓名
	来园情况
	午餐情况
	午睡情况
	姓名
	来园情况
	午餐情况
	午睡情况

	范锦佑
	√
	☆
	△
	刘礼颉
	√
	☆
	△

	高子彦
	√
	☆
	☆
	蒋旻晗
	√
	☆
	☆

	付乐宸
	√
	☆
	☆
	贺语晴
	√
	☆
	☆

	尚子晨
	——
	——
	——
	周梓萌
	√
	☆
	☆

	汪雨彬
	√
	☆
	○
	宋苡沫
	√
	☆
	☆

	马韫宁
	——
	——
	——
	胡佳苗
	√
	☆
	☆

	朱祥昊
	√
	☆
	☆
	赵予心
	√
	☆
	☆

	李宣龙
	√
	☆
	○
	荆姝霈
	√
	☆
	○

	李禹哲
	√
	☆
	☆
	王锦浠
	√
	☆
	☆

	杨清禾
	
	☆
	☆
	江婧妍
	√
	☆
	☆

	吕修远
	——
	——
	——
	牛馨悦
	√
	☆
	☆

	安俊澈
	√
	☆
	☆
	东茉卿
	√
	☆
	☆

	吴锦泽
	√
	☆
	☆
	纪景萱
	√
	☆
	☆


午餐情况：全部吃完（☆）没有全部吃完（△）
午睡情况：1点之前入睡（☆）1：30之前入睡（△）1：30之后入睡或未睡（○）
2、 区域游戏
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	我们一起来拼吧
	我画了我的爸爸妈妈和姐姐
	我在做一个小甜品
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	我帮江婧妍做双筷子
	我再来做辆汽车吧
	这个中间我想在放点东西
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	我们的房子已经完成了
	看这些磁铁我们分好颜色了
	我也想试试这个拼图


三、集体活动
语言：春天的朋友
《春天的朋友》是一首简洁、优美、儿童趣味很浓的诗歌，儿歌采用拟人的修辞手法，以蝴蝶寻找朋友为线索，用重复的结构描绘出了一个争奇斗艳、生机勃勃的春天，表现出春天特有的事物与春天之间像朋友一样的亲密关系。本次活动引导幼儿通过欣赏、朗诵、表演及创编儿歌的多种方式，产生观察春天，热爱春天的情感。
花蝴蝶飞来了，和小草握握手，她对小草说，咱们是朋友。

花蝴蝶飞走了，和小花握握手，她对小花说，咱们是朋友。

花蝴蝶，小草和小花都来和春天握握手，她们一起说：我们都是春天的朋友。
在本次活动中，汪雨彬、朱祥昊、李禹哲、杨清禾、安俊澈、吴锦泽、蒋旻晗、贺语晴、周梓萌、宋苡沫、胡佳苗、荆姝霈、江婧妍、牛馨悦、纪景萱在活动中能够认真倾听；马韫宁、范锦佑、高子彦、东茉卿、尚子晨、王锦浠能够大胆的在其他小朋友们面前展示自己；李宣龙、刘礼颉、赵予心能够结合儿歌的内容进行创编。
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四、温馨提示

春天带着蓬勃生机与希望的气息已来到我们身边，为了孩子们能在这个美好的季节里健康快乐成长，幼儿园温馨提醒您：
卫生保健:春季是传染病高发期，请培养孩子勤洗手的好习惯，不用手触摸口鼻；教室会定时通风消毒，也请您定期清洗孩子的玩具和床上用品。

衣物增减:春季气温多变，早晚温差大。请给孩子准备便于穿脱的衣物，方便根据气温灵活调整，避免着凉或出汗后吹风感冒。
饮食均衡:引导孩子多吃新鲜蔬果，如菠菜、草莓等，保证蛋白质摄入，少吃油腻、辛辣食物，让孩子多喝水，促进新陈代谢。
户外活动:鼓励孩子积极参加户外活动，幼儿园也会增加户外活动时间，增强孩子体质。外出时记得做好防晒措施。
