常州市新北区新桥街道中心幼儿园西阆苑幼儿园周日活动安排
小一二班   2026年 3月30日—4月3日  第五周
	本周主题：
春天真美丽（二）
	幼儿基础分析：
上周，我们带领孩子们走进大自然，一同寻找初春的气息。嫩嫩的小草破土而出，柔软的枝芽悄悄萌发，五颜六色的花儿竞相绽放，孩子们在直观观察中真切感受到春天到来后，周围事物发生的明显变化。大家还用绘画、手工等简单方式表达自己对初春的认识，真切体会到春天是一个五彩斑斓、充满生机与活力的季节：嫩绿的柳条随风轻摆，金黄的迎春花早早报春，粉嫩的桃花娇艳动人，还有许多不知名的小野花点缀其间，共同绘就了一幅清新美好的春日画卷。
为进一步拓宽幼儿视野、增强实践感知能力，本周我们将继续带领孩子们深入观察春天里的各式花朵，亲身体验浓郁的春日气息，感受丰富鲜活的春天色彩。同时结合清明节气，我们还会融入清明吃青团的传统习俗活动，让幼儿在了解节气文化的过程中，感受春日民俗的独特魅力。

	
	周发展目标：
1.乐意观察春天花朵的颜色、形态，感知春天五彩斑斓的特征。
2.初步了解清明节吃青团的传统习俗，感受传统节日与春天的联系。
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	环境创设
	1.主题氛围：张贴实践活动调查表，将幼儿的美术作品布置到教室里。
2.区域投放材料：美工区增添彩泥、瓶子制作瓶子里的春天，提供春天的樱花、风信子等供幼儿观察、表现；阅读区提供《春天的故事》、《野地里的花园》等主题图书供幼儿阅读；角色区提供展台等供幼儿自由制作甜品；建构区提供春天的公园、树木图片，引导幼儿建构。

	自我服务与
自主管理
	1.能尝试自己塞衣裤，有自己的事情自己做的意识。
2.能保持饭后洗手、漱口、擦嘴的好习惯，增强饮食卫生的意识。
3.户外活动中能热了自己主动去脱外套，户外活动中能与其他班幼儿友好相处。

	上午


	区域
游戏
	建构区：雪花片建构蝴蝶、地面建构动物园等；
图书区：绘本阅读《遇见春天》、《999只青蛙的春天》；
益智区：《小刺猬》、《纸杯种花》；
美工区：泥工《春天的花》、纸艺《柳条》、棉签画《迎春花》
科探区：照顾小金鱼、种植郁金香等。
角色区：我们去露营吧。
关注要点：高老师1.幼儿是否按区域进行游戏。2.幼儿在手工活动中的情况。
潘老师1.关注一直更换游戏的幼儿。2.图书角的整理与游戏情况。

	
	户外
活动
	晴天：沙包对垒、综合区3、攀爬架、彩色滚筒、平衡区、皮球区、竹梯轮胎区。
雨天：室内走廊自主游戏（运球、两人三足、铺路过河、运乒乓球、保龄球、夹包跳、走高跷、抢椅子、扔沙包、猜拳走步、投壶、智高区等）。

	
	学习
活动
	1.健康；宝宝生病了      2.科学：桃花开了       3.美术：迎春花     
4.数学：迎春花开了      5.社会：好吃的青团     每周一整理：整理阅读区

	下午
	班级自主活动或区域游戏或户外活动
	1.“小小探索家”活动：生态种植：小小豌豆农
2.专用活动室：图书室：春天的绘本
3.户外大课堂：喂鹦鹉
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