常州市新北区新桥街道中心幼儿园周日活动安排
小 一 班     2026  年 3 月  30  日— 4 月  3  日    第 五 周
	本周主题：
春天真美丽（二）

	幼儿基础分析：
春天是万物复苏的季节，在幼儿园的园区里、活动室旁，处处都表现出勃勃生机。经过上一周的主题活动，孩子们在园内真切感受到了春日的气息，欣喜地发现，园区的小草冒出新绿、柳条抽出嫩丝，还留意到小燕子绕着枝头翩飞，小蝴蝶围着花丛起舞，小蚂蚁在草地上忙碌爬行，小蜗牛也慢慢探出了脑袋…… 春天的小动物们也焕发出灵动的生机。通过观察与交流了解，大部分幼儿能关注到园内春天的小动物及其简单的活动状态，28名幼儿能说出自己发现的 1-2 种春天的小动物，11名小朋友能说出来一些小动物的本领。从本周开始，我们将继续开展《春天真美丽》的主题活动，围绕春天的动物展开探索，引导幼儿进一步了解春天小动物的特征与习性，并用多种方式大胆表现春天的动物，加深对春日生机的感知与喜爱。

	
	周发展目标：
1.通过研学活动，加深对春天的认识，并用多元的方式感受和表现春天的美。
2.走出园门进一步观察春天的自然景色和了解周围环境，产生热爱大自然和家乡的情感。   

	环境创设
	1.继续丰富《美丽的春天》的主题氛围，张贴展示幼儿的美术作品，如《可爱的蜜蜂》等。
2.区域材料投放：美工区增添彩泥制作花蝴蝶，增添颜料、棉签画迎春花、提供毛根制作小蜗牛等；益智区提供磁力片、亿童玩具等；阅读区增添《春天的花朵》、《野地里的花园》等图书；娃娃家提供娃娃、动物玩具、电话等供幼儿自由玩耍；建构区增添春天的动物园等图片，引导幼儿建构。

	自我服务与自主管理
	1.能根据自己的活动需要穿、脱衣服，逐步增强自我服务意识，学会一定的自我保护方法。
2.户外活动中控制自己的运动量，及时给擦汗、多喝水，注意预防春季传染病。
3.午睡时能自己脱衣裤并将衣服挂好，裤子叠整齐，午睡后能自己穿衣裤、鞋子。

	上午

	区域
游戏
	娃娃家：一起去郊游、打扮自己、照顾娃娃；
建构区：《动物园》《春天的红梅公园》；
图书区：《彩虹色的花》《情绪小怪兽》；
益智区：《趣味农场》《摘茶叶》《春日接龙》《春日拼图》；
美工区：《油菜花》《瓶盖花》《春日萌芽》；
关注要点：
徐莉老师关注幼儿科学区的游戏情况，重点观察幼儿能否专注探索颜色游戏、爱护游戏材料，通过观察记录、今日动态、分享交流等方面全面落实。
李想老师关注幼儿娃娃家的游戏情况，能否与同伴友好交往、分工合作，通过观察记录、今日动态、分享交流等方面全面落实。

	
	户外
活动
	晴天：户外体锻活动(球类游戏、跑跨游戏、钻爬游戏、攀爬游戏、滑梯、跳跃游戏、平衡游戏、跑步游戏）；户外游戏区（跑步区、综合区二、沙坑、亿童游戏、后滑梯）
雨天：室内自主游戏（爬爬乐、万能工匠、桌椅变变变、跳格子、赶小猪、跳圈、袋鼠







	
	学习
活动
	1.科学：认识乌龟           2.语言：迎春花         3.体育：仙鹤独立 
4.美术：蜗牛               5.数学：数字朋友送给谁

	下午
	班级自主活动或区域游戏或户外活动
	1.“小小探索家”活动：
科创小游戏：好饿的毛毛虫            科学养殖：可爱的小乌龟
2.专用活动室：美工室《花儿》
[bookmark: _GoBack]3.户外大课堂：送小动物回家


班级老师： 李想、徐莉、丁露   执笔： 李想 



