常州市新北区新桥街道中心幼儿园周日活动安排
  中 一 班   2026年3月30日—4月3日    第五周
	本周主题：
春天来了（二）
	幼儿基础分析：
在上周的活动中，孩子们通过观察幼儿园的环境、和爸爸妈妈一起寻找大自然的变化，充分感受到了春天的气息。在平时的观察中发现我班幼儿对春天的植物十分感兴趣，如：“树上长出了嫩芽 ”、“柳树姑娘长长的头发变绿了”、“迎春花、桃花、梅花开了”……《指南》中也指出：中班幼儿要能感知和发现植物的生长变化及其基本条件。
通过平时的观察发现：有20名幼儿发现班级里的植物角已经开出了漂亮的小花；有16名幼儿发现幼儿园里的灌木丛已经冒出了红色的嫩芽；有19名幼儿发现香樟树的黑果子落了满地。本周我们将继续围绕《春天来了》开展活动，激发幼儿对周围事物的探究欲望，感受大自然的美景，并在了解春天植物变化的基础上继续表现春天的美丽，体验春天带给人们的快乐。

	
	周发展目标：
1.通过观察周围事物的变化和欣赏文学作品，感受春天的美丽。
2.用喜欢的方式表达自己的情感与体验，进一步产生探索春天奥秘的欲望。

	环境创设
	1.继续增添“春天来了”的教室环境，着重强调春天里的植物变化。
2.区域材料：科探区：增添观察记录本等材料，供幼儿进行植物的根茎观察探索；建构区：利用单元积木搭建春天的公园，利用雪花片建构春天的动植物，体验建构的快乐；美工区：增添皱纹纸、宣纸等工具，提供春天的植物支架性图片，让幼儿制作春天的植物作品；图书区：提供《春天的礼物》《花之路》等绘本供幼儿自主阅读。

	自我服务与自主管理
	1.按时进行户外活动，活动前能垫好汗巾，活动中能自主按需喝水、擦汗，活动后能自己拉下汗巾，相互擦汗。
2.养成良好用餐习惯，不挑食，及时吃完饭菜，保持桌面整洁；能按时入睡、睡前自己整理衣服、摆放好鞋子、衣裤。

	






上午

















下午
	区域
游戏
	建构区：地面建构《春天的公园》、雪花片《柳树》等；
图书区：指偶剧场；绘本阅读《春天的礼物》《花之路》等；
益智区：《龟兔跳跳》《蝴蝶找花》《树叶排序》等；
科探区：《水中开花》《杯中取针》《有趣的滚动》等；
创意坊：绘画《春笋》、泥工《芽》等；
关注要点：
王瑛关注益智区幼儿的游戏情况：通过观察记录、今日动态等方式了解幼儿在游戏时是否按照游戏规则进行游戏，并与同伴友好游戏。
万艳玲关注万能工匠区幼儿的游戏情况：通过拍照、观察记录、今日动态等方式了解幼儿提前进行游戏计划，并按标记进行整理剩余材料等。


	
	户外
活动
	晴天：户外混龄游戏—球类游戏、跑跨游戏、钻爬游戏、攀爬游戏、滑梯、跳跃游戏、平衡游戏、综合情景游戏等。
雨天：室内走廊混班游戏--爬爬乐、桌椅变变变、跳格子、赶小猪、跳圈圈等。

	
	学习
活动
	1.体育：雷公公敲门      2.科学：我来种植            3.美术：柳树
4.数学：认识梯形        5.散文：芽 

	下午
	班级自主活动或区域游戏或户外活动
	1.“小小探索家”活动：
科学养殖：观察植物根系；
[bookmark: _GoBack]主题建构：春天的植物园；
2.专用活动室：创意室：百花齐放；
3.户外大课堂：袋鼠跳


 班级老师： 万艳玲、王瑛、徐彩霞  执笔： 万艳玲 

