
新北区初中地理胡芸雅优秀教师培育室学期计划
   （2026年3月——2026年7月）
根据新北区初中地理胡芸雅优秀教师培育室三年培养规划，为持续深化教师专业成长，巩固上一学期研修成果，进一步提升培育室成员的教学创新能力、科研水平和示范引领作用，助力成员向骨干教师、学科带头人稳步迈进，结合初中地理教学实际，制定本阶段（2026年3月——2026年7月）工作计划，具体内容如下：
一、指导思想
本阶段培育室以《义务教育地理课程标准》为核心纲领，立足学生地理核心素养培育，聚焦初中地理课堂教学提质增效，坚持“实践导向、研训结合、示范引领、协同发展”的原则。兼顾教师专业成长与教学实践需求，以课题研究为抓手，以优质教学展示为载体，强化名师引领、同伴互助，不断提升培育室成员的专业素养、教学能力和科研水平，打造一支具有辐射带动作用的初中地理优秀教师团队，为新北区初中地理教育高质量发展注入动力。
二、工作目标
1. 深化教师专业素养：聚焦新课标落地实践，通过专题研修、实践打磨、外出学习等形式，深化教师对地理学科内涵的理解，提升教师教学设计、课堂实施、学情分析和教学评价的综合能力，推动教师形成个性化、高效化的教学模式。
2. 强化教师交流协同：搭建多元化交流平台，通过集体磨课、跨校研讨、成果展示等活动，促进培育室成员之间、成员与区内其他地理教师之间的经验交流与深度合作，实现优势互补、共同提升，营造“比学赶超”的良好研修氛围。
3. 完善教师发展支持：优化教师发展支持体系，结合成员专业发展瓶颈，提供精准化指导、个性化培训和多元化资源支撑，帮助教师明确阶段性发展目标，破解教学与科研中的实际难题，推动教师实现专业进阶。
4. 提升科研实践能力：引导教师立足教学实际开展课题研究，推动课题研究与课堂教学深度融合，鼓励教师总结教学经验、撰写教学论文、开发教学资源，提升教师的科研意识、研究能力和成果转化能力。
5. 发挥示范引领作用：强化教师职业道德修养，引导成员践行育人使命，立足本职、深耕课堂，鼓励成员承担区级、校级公开课、示范课，分享研修成果，发挥培育室的辐射带动作用，助力新北区初中地理教学整体提升。

三、主要措施
1. 专题研修，聚焦能力提升：结合本阶段研修重点，组织开展针对性专题培训，邀请市、区级地理教学专家开展专题讲座，内容涵盖中考地理命题趋势分析、地理实践活动设计、AI技术与地理教学深度融合、教学评价方式创新等；组织成员参与线上精品研修课程，定期开展专题研讨，深化对教学重点、难点问题的理解，提升教学能力。
2. 教研赋能，优化课堂教学：以课堂教学为核心，组织培育室成员开展集体备课、磨课、评课活动，聚焦八年级地理重难点等核心内容，优化教学设计、完善教学环节；鼓励成员结合教学实际，尝试创新教学模式，开展情境教学、项目式学习等实践探索，提升课堂教学效率和质量。
3. 示范引领，促进经验辐射：组织培育室成员开展优质公开课、示范课展示活动，邀请区内其他初中地理教师参与观摩、评课；安排成员到薄弱学校开展送教下乡、教学帮扶活动，分享教学经验和研修成果；鼓励成员承担区级地理教学培训、教研活动主讲任务，发挥示范引领作用。
4. 读书提升，丰厚专业底蕴：位成员结合上一学期读书情况，完善个人读书计划，定期开展读书研讨、心得交流活动，分享读书收获与教学应用体会，要求本阶段完成不少于4万字读书量，进一步拓宽学科视野、丰厚专业底蕴。
5. 课题攻坚，强化科研实效：持续推进培育室现有课题研究，组织成员开展课题调研、数据整理、成果提炼等工作，定期召开课题推进会，解决研究过程中的难点问题,鼓励成员积极参与区微型课题评比，推动科研成果转化为教学实践，实现“研用结合”。
6. 个性化指导，助力精准成长：发挥领衔人示范引领作用，结合每位成员的专业特长、发展短板，制定个性化研修计划，定期开展一对一指导、教学诊断，帮助成员梳理教学思路、优化教学方法，破解科研与教学中的困惑，助力成员精准提升、形成个人教学特色。
四、具体安排
（一）基本信息
- 活动时间：2026年3月——2026年7月（本阶段）
- 活动地点：以线下集中研修（指定学校）为主，线上研修（腾讯会议、线上教研平台）为辅，结合外出学习、实地观摩等形式开展。
- 参加人员：新北区初中地理优秀教师培育室全体成员



	3月份
	第1次活动
1. 专题培训《优秀学科组建设的实践与思考》
2. 培育室教研思路研讨（地点：龙城中学）
第2次活动
1. 教学展示《白山黑水—东北三省》 省信息化特等奖 梁宵
专题解读《新课标变化解读》纪元 

	1.理论学习
2.课例研讨
3.学术沙龙

	4月份
	第1次活动
1.课标学习；
2.新跨学科主题研讨———初中地理跨学科学习内容研究（八夏新教材）；
3.纪元、张麟开设同课异构课例研究课（地点：吕墅中学）
第2次活动
1.新课标下初中地理情境教学设计与研究
2.杨美雪开设课例研究课（地点：罗溪中学）
	1.理论导学；
2.课例研讨；
3.学术沙龙。

	5月份
	第1次活动
1.课标学习；
2.新课标下初中地理情境教学设计与研究
3.沈沐、戈烙印开设同课异构课例研究课（地点：薛家中学）
第2次活动
1.跨学科主题研讨———初中地理跨学科学习内容研究（八下新教材认识地名的由来和演变）；
2.陈苗苗、杨凯伦开设课例研究课（地点：中天实验）
第3次活动
1.培育室成员展示课
3.刘明珠开设课例研究课（地点：薛家中学）

	1.理论导学；
2.课例研讨；
3.学术沙龙。

	6月份
	第1次活动
1.课标学习；
2.新课标下初中地理情境教学设计与研究许
3.许林燕、乔娜开设同课异构课例研究课（地点：新桥初级中学）
第2次活动
1.跨学科主题研讨———初中地理跨学科学习内容研究（八上新教材）；
2.潘甦娜开设课例研究课（地点：河海中学）

	1.理论导学；
2.课例研讨；
3.学术沙龙。

	7月份
	第1次活动
1.梳理本学期成果
1.结业活动

	1.理论导学；
3.学术沙龙。



