常州市新北区新桥街道中心幼儿园周日活动安排
  中 一 班   2026年3月23日—3月27日    第四周
	本周主题：
春天来了（一）
	幼儿基础分析：
春天天气变暖，万物复苏，孩子们知道春天里花开了，小草长出来了，小鸟飞来了，天气暖和了，到处是一片春意盎然的景色。可见，无论是从气候的变化，动、植物的生长，还是人们自身，孩子们都或多或少地感受到了春天的到来。《指南》中也指出：中班幼儿要经常接触大自然，能感知和发现动植物的生长变化及其基本条件，激发好奇心与探究欲望。通过平时的交流我们发现：有19名幼儿已经感受到春天的到来；有17名幼儿会说出“天气暖和了”这样的话语；有15名幼儿发现自己衣服穿的少了、薄了。为了支持他们在接触自然、生活事物和现象中积累有益的直接经验和感性认知，充分感受到大自然的奇异变化，我们预设了《春天来了》的主题活动，引导他们从自身及周围环境的变化中，感受春的到来，了解春天的基本特征，激发其对周围事物的探究欲望。

	
	周发展目标：
1.通过观察周围环境，寻找春天的气息，初步感知自然环境的不断变化。
2.用语言、歌唱、手工等多种形式初步表现对春天的认识，感受大自然的美景。

	环境创设
	1.共同创设“春天来了”的教室环境，利用活动中幼儿搜集的图片等初步布置墙饰。展示《春天在哪里》记录纸与同伴分享交流。
2.区域材料：科探区：提供放大镜、记录本等材料，供幼儿进行观察探索；建构区：利用单元积木搭建春天的公园，利用雪花片建构春天的动植物，体验建构的快乐；美工区：投放蜡笔、彩纸、颜料等工具，提供春天的支架性图片，让幼儿制作春天的作品；图书区：提供《你好，春天》、《遇见春天》等绘本供幼儿自主阅读。

	自我服务与自主管理
	1.按时进行户外活动，活动前能垫好汗巾，活动中能自主按需喝水、擦汗，活动后能自己拉下汗巾，相互擦汗。
2.养成良好用餐习惯，不挑食，及时吃完饭菜，保持桌面整洁；能按时入睡、睡前自己整理衣服、摆放好鞋子、衣裤。

	






上午

















下午
	区域
游戏
	建构区：地面建构《春天的公园》、雪花片《柳树》等；
图书区：指偶剧场；绘本阅读《你好，春天》《遇见春天》等；
益智区：《龟兔跳跳》《拼图》《七巧板》等；
科探区：《水中开花》《杯中取针》《神奇的磁悬浮》等；
创意坊：绘画《美丽的春天》、泥工《花朵》等；
关注要点：
万艳玲关注建构区幼儿的游戏情况：通过观察记录、今日动态等方式了解幼儿在游戏时是否能提前进行计划，并按计划进行游戏。
王瑛关注创意坊幼儿的游戏情况：通过拍照、观察记录、今日动态等方式了解幼儿能否选择多种材料进行创作，并按照标记整理材料等。


	
	户外
活动
	晴天：户外混龄游戏—球类游戏、跑跨游戏、钻爬游戏、攀爬游戏、滑梯、跳跃游戏、平衡游戏、综合情景游戏等。
雨天：室内走廊混班游戏--爬爬乐、桌椅变变变、跳格子、赶小猪、跳圈圈等。

	
	学习
活动
	[bookmark: _GoBack]1.综合：春天在哪里        2.语言：春天的朋友        3.音乐：春天
4.数学：给春天的信        5.健康：预防流感

	下午
	班级自主活动或区域游戏或户外活动
	1.“小小探索家”活动：
科学养殖：饲养小乌龟；
主题建构：春天的公园；
2.专用活动室：科探室：小小种植家；
3.户外大课堂：皮球滚滚


 班级老师： 万艳玲、王瑛、徐彩霞  执笔： 万艳玲 

