常州市新北区新桥街道中心幼儿园西阆苑周日活动安排
 向日葵  班     2026  年 3 月  30 日—2026年 4 月 3 日    第 五 周
	本周主题：
风来了（二）
	幼儿基础分析： 
通过上一周“寻找风朋友”的系列活动，孩子们对“风”的认知从模糊变得具体。他们现在能主动指出“旗子在飘，有风”、“我的风车转了，因为风来了”，并能用“呼呼”声和摇摆身体来模仿风。幼儿的好奇心被充分调动，不再满足于仅仅发现风，开始出现主动“制造风”的行为，如用嘴吹动桌上的纸屑、用手扇动空气。
本周我们将重点支持幼儿通过操作各种工具和材料，亲身体验“制造风”的过程，感知风力大小与物体运动的关系，在有趣的游戏中自然锻炼手部精细动作和呼吸控制能力。同时，让幼儿在“和风儿做游戏”的过程中，初步体验与同伴共同达成目标的快乐。

	
	周保教目标：
1.支持幼儿尝试用扇子、嘴巴吹气、风扇等不同方式制造风，观察物体被吹动后的变化，感知风的力量。
2.鼓励幼儿在“制造风”的游戏中锻炼手部控制力和手眼协调能力。
3.引导幼儿在合作游戏中体验与同伴共同游戏的快乐，萌发初步的协作意识。

	环境创设
	主题墙延伸“风儿本领大”：增加“我能造风”板块，展示幼儿用不同工具制造风的照片；设置“风儿变魔术”板块，呈现风吹动前后物体的对比图。
区域材料更新：感官区/科学区增加扇子、吹风机（安全档）、纸筒、打气筒等造风工具，以及羽毛、乒乓球、小绒球等可被吹动的物体；艺术区增加“风中的舞蹈”悬挂画笔材料；户外提供更多风车、塑料袋风筝等。

	上午

	区域
游戏
	生活区：风儿吹吹，晾手帕 
感官区：风儿吹吹；风力小船 
艺术区：风中的舞蹈；叮当的风之声（制作简单风铃） 
阅读区：风宝宝的故事 
建构区：风窝窝 
指导要点：
1.胡老师重点指导科学探索类游戏，引导幼儿观察比较。
2.曹老师重点指导艺术创作类游戏，关注幼儿操作过程。
3.邹老师协助材料准备与安全照护，鼓励幼儿尝试。

	
	户外
活动
	晴天：体锻活动区（滑滑梯、小皮球、羊角球、平衡游戏、跳跃游戏、轮胎车、皮球等）
户外游戏区（建筑工地、好玩的沙等）幼儿自主选择，自由玩耍。
雨天：室内滑梯、走廊自主游戏（跳圈、爬爬垫、跷跷板、毛毛虫钻爬）

	
	集体
活动
	1.科学：我来造风         2.感官探索：春风小玩家      3.艺术：吹画“春天的花” 
4.运动：空气袋闯关       5.操作：好玩的风车

	下午
	
	

	
	班级自主活动或区域游戏或户外活动
	1.科学小游戏：吹泡泡 
2.户外游戏：风车转转乐 
3.角色游戏：风宝宝理发店 
4.音乐：大风车吱呀吱哟哟地转 
5.区域游戏
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