常州市新北区新桥街道中心幼儿园周日活动安排
大  一 班   2026  年 3 月  30 日— 4月  3  日  第 五 周
	本周主题：
我们在春天里（一）
	幼儿基础分析： 
春天是万物复苏、草木峥嵘的季节，在人们的期盼中春天又如期而至。近来气温明显升高，春天的气息在慢慢地显现，大自然中的一切都充满了美好与神秘，嫩绿的新芽、含苞的花朵、蓬勃的小生命以及人们迎接春天的那份激动与喜悦，都深深地打动着我们。
在与孩子们闲暇的交谈中：94%的幼儿已经发现春天到来了；76%的幼儿感知到天气气温在不断的变化；52%的幼儿看到了公园里金黄色的迎春花竞相开放，92%的幼儿想在春天里踏青游玩……但是孩子们对于春天的到来有些不太确定，因为他们看到幼儿园里有些大树还没有长出新叶，人们还穿着棉袄，天气也一会儿热一会儿冷……为了满足他们的求知欲望，培养主动探索的兴趣，充分感受大自然的变化，本周我们将开展主题活动《我们在春天里》，随着他们的脚步一起去探索、发现春天的小秘密。

	
	周发展目标：
1.积极探索主动观察，了解春天大自然的特点及天气变化。
2.能用多种方式表达自己对春天的发现，并和同伴分享。

	环境创设
	1.主题环境：将幼儿绘画、记录等多种方式表达表现对春天认识的材料张贴墙面，供幼儿进一步深入了解，将走进大自然了解春天的活动照片及幼儿的感悟表征张贴至课程墙来拓展幼儿的经验。
2.区域材料：美工区增添白纸，投放彩色皱纹纸、卡纸等，引导幼儿制作春天的迎春花；提供胶水、各色彩纸、皱纹纸、彩泥等多种工具、材料，进行有关“春天场景”的小制作；阅读区投放有关春天和植树节的书籍；益智区提供春天环保棋、春日对对碰等供幼儿游戏。

	自我服务与自主管理
	1.运动时能做到主动喝水，运动出汗后知道及时擦汗。
2.午餐时能保持桌面、地面的整洁，午睡时能按时入睡。
3.能根据自己的冷热和活动需要穿脱衣服并及时整理自己的衣服。   

	上午


	区域
游戏
	1.建构区：雪花片建构—迎春花、积木建构---春日花园等；
2.阅读区：绘本阅读、你说我猜、连环画创编等；
3.美工区：绘画《春》、粘土《油菜花》、自然物《春日溪流》等；
4.益智区：春天拼图、春日时间棋等；
5.科探区：神奇的电路、盐水发电等。 
指导要点：
张老师：关注幼儿美工区游戏中能利用不同的游戏形式呈现春天，并与同伴分享游戏经验。
蒋老师：关注幼儿在科探区与电路组装材料的互动情况。

	
	户外
活动
	晴天：户外混班游戏—皮球区、体操区、跳跃区、钻爬区、小木屋等。
雨天：室内走廊自主游戏-小小板凳乐、跳房子、滚球、跳过障碍物、玩绳。

	
	学习
活动
	1.科学：春天来了          2.美术：春天的花草（一）      3.音乐：柳树姑娘（一）
4.数学：6的第二、三组加减    5.语言：春天的秘密            

	下午
	
	[bookmark: _GoBack]1.语言：春天                  2.体育：亲亲春姑娘           3.健康：预防感冒 
4.美术：春天的花草（二）      5.音乐：柳树姑娘（二）      整理活动：自然材料区

	
	班级自主活动或区域游戏或户外活动
	1. 小小探索家”活动：
工程活动：春日公园          
生态种植：太阳花             
主题建构：春日花圃
2.专用活动室：美工室——油菜花
3.户外大课堂：寻找春天的痕迹


    班级教师：张春楠、蒋林晶    执笔：蒋林晶                                                              

