常州市新北区新桥街道中心幼儿园西阆苑幼儿园周日活动安排
大五班    2026年3月 30日—4月3日    第五周
	本周主题：我们在春天里！（一）

	幼儿基础分析： 
春风轻拂，春天的脚步悄然向我们走来，大自然处处焕发出崭新的生机与春意。在班级分享交流活动中，孩子们用稚嫩的双眼捕捉着春日的美好：16名幼儿发现植物角的小种子破土发芽，探出嫩绿的小脑袋；12名幼儿观察到柳树抽出了翠绿的新芽；20名幼儿在户外游玩时，惊喜地发现公园的迎春花欣然绽放。同时，也有9名幼儿产生了好奇与疑惑：身边有的人依旧穿着厚重的棉袄，有的人已换上轻薄的外套，天气也是一会冷一会儿热，觉得春天还没有真正到来……
生活中孩子们已经从周围事物的变化、自然现象的变化中，感受、发现春天的足迹。为了满足他们的求知欲望，培养主动探索的兴趣，充分感受大自然的变化，本周我们将开展主题活动《我们在春天里》，随着他们的脚步一起去探索、发现春天的小秘密。

	
	周发展目标：
1.感知和发现春天的天气、动植物生长的变化，并能清晰讲述自己的发现。
2.能用多种绘画、手工等形式表达自己对春天的发现，并和同伴分享。
3.乐意探索春天，户外观察，感受春天给人们带来的生机勃勃的景象。

	环境创设
	班级营造春天的主题氛围，区域材料：增添白纸，投放超轻粘土、彩纸等多种材料，进行有关春天的小制作，让幼儿表现自己对春天的感受。带领幼儿种植，引导其发现植物的生长变化。阅读区投放有关春天的书籍如《花园里有什么》、《遇见春天》等。

	自我服务与自主管理
	1.能自觉喝水、正确洗手，预防感冒，养成良好的卫生习惯和生活习惯。
2.能根据气温和运动量的变化适当增减衣服。
3.能进行传染病的自查与互查，增强防病意识。

	上
午
	区域
游戏
	建构区：春日园林、游乐园、春天的花卉等；
益智区：春日数独、种萝卜啦、平衡小人等；
美工区：春日毛毯、毛线花、春笋尖尖、线描画风筝等；
图书区：自制图书《我眼中的春天》、关于春天的绘本等；
科探区：自制纸鸢、百变的多米诺骨牌、神奇的电路等；
植物角：测量植物高度、植物写生等。
指导要点：陈老师重点关注万能工匠游戏结束后的整理情况。
高老师重点关注幼儿在图书角的阅读习惯情况。

	
	户外
活动
	[bookmark: OLE_LINK2]晴天：户外混班游戏——火山攀爬地、稳行平衡区、沙包对垒阵、亿童垒搭坊、全能探索营、安吉欢乐桶、热血逐球场。
雨天：室内体育游戏、室内探索游戏。

	
	学习
活动
	1.综合：春天来了         2诗歌：春天            3.数学：8的分解与组成
4.体育：亲亲春姑娘       5.音乐：歌唱春天

	
	
	1.数学：7的减法          2.科学：做气象记录      3.诗歌：春天的秘密
4.语言：风在哪里         5.健康：预防感冒        每周一整理：整理美工区

	下午
	班级自主活动或区域游戏或户外活动
	[bookmark: OLE_LINK1]1.“小小探索家”活动：
科学养殖：饲养小螃蟹
[bookmark: _GoBack]2.专用活动室：美工室——制作风筝
户外大课堂：找春天


班级老师：高煜恬、陈鸿  执笔：陈鸿

