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河润万物 海纳百川   灵动善思 和乐悦创   静心善育 和颜悦行

河海幼儿园大（3）班第  五  周活动计划表

	主题一：

探秘春天
	周活动目标：
1.感知春天的季节特征、动植物变化及自然现象，丰富对春天相关事物的认知与经验。
2.能在各区域游戏中动手操作、合作交往，提升观察、表达、创造与解决问题的能力
3.乐于参与春天主题活动，感受春天的美好,萌发热爱自然、乐于分享与友好交往。

	星期
	一
	二
	三
	四
	五

	一

日

生

活
	区

域

游

戏
	阅读区：春语绘本馆
目标：能自主阅读春天主题绘本，理解故事内容并尝试完整讲述。
观察要点：幼儿能保持专注阅读，主动与同伴交流绘本中春天的季节特征。

建构区：春景建构坊

目标：运用积木、低结构材料合作搭建春天的花园、草地等场景。

观察要点：幼儿能结合春天元素创意建构，与同伴分工合作完成搭建作品。
益智区：春日智慧屋
目标：完成春天动植物分类、排序、配对等益智操作，提升逻辑思维能力。                                                                                                 
观察要点：幼儿能独立操作材料，准确区分春天相关事物并完成挑战。

科探区：春芽探索站

目标：探究春天植物生长、温度变化等自然现象，尝试简单记录发现。

观察要点：幼儿能主动动手操作探究，清晰表达自己观察到的春天变化。

美工区：春光创意坊
目标：运用多种美工材料创作春天主题作品，大胆表现春天的色彩与形态。

观察要点：幼儿能自主选择材料，创造性表现春天景物并完成作品。

音乐表演区：春天歌舞秀

目标：跟随春天主题音乐进行歌唱、律动和乐器演奏，感受春日欢快氛围。

观察要点：幼儿能大胆参与表演，合拍演奏乐器并自信展现动作。

角色区：春日杂货铺

目标：扮演顾客、店员开展春日物品买卖游戏，学习礼貌交往与简单交易。

观察要点：幼儿能遵守游戏规则，使用礼貌用语并有序进行角色互动。

自然拼搭区：春日自然馆

目标：利用树枝、花瓣、石头等自然材料拼搭造型，感受自然物的形态美与创意美。
观察要点：幼儿能合理运用自然材料，创意拼出花朵、小草等春天形象。

	
	户外混龄

活动
	游戏内容： 1.彩虹滑梯 2.野营乐园 3.欢乐草坪 4.沙水城堡 5.空中飞人 6.棍球联盟 7.开心乐园 8.万能工匠 9 快乐车队 10.山坡探险 11.魔法森林 12.木艺工坊 13.跳来跳趣  14.花样跳绳 15.球球联盟 16.梦想舞台 17.趣味涂鸦 18.自然艺术

	
	
	重点关注：

1.关注幼儿在复杂环境中的安全与规则意识，能听从指令、有序活动。

2.鼓励大龄幼儿展现领导力与责任感，主动带领和帮助小龄同伴进行社交与游戏。

	
	集体

小组活动
	数学：打保龄球（潘）        音乐：布谷鸟 （马）         

美术：风筝 （马）            音游：春晓（潘）      

生成活动：                     

	
	游戏

活动
	户外活动：（马）

春日自然小宝藏

绘本活动：（马）

春天里的小发现
	创意绘画：（潘）

五彩春日小花束

谈话活动：（潘）

春晓
	游戏活动：（马）

春天动植物

谈话活动：（马）

春日故事创编
	体育：（潘）

贴烧饼

游戏活动：（潘）

春天美景
	安全课程：（潘）

保护自己

游戏活动：（潘）

春风送暖

	环境

创设
	1.打造“探秘春天”主题墙，梳理春日探索脉络展示作品，让环境成为春天的成长记录册。
2.在自然角播种春季植物，引导幼儿每日观察、记录生长变化，直观感受生命萌发的力量。

	保育

工作
	1.结合春日多变天气，提醒幼儿及时增减衣物，户外活动后协助擦汗补水，预防受凉感冒。

2.引导幼儿用七步洗手法正确清洁双手，筑牢春季传染病防护线。

	家园

联系
	1. 邀请家长带幼儿走进户外寻找春天，拍摄花开、草绿、新芽等春日瞬间，分享至班级群，共筑家园共育的春日记忆。

2. 建议家长与幼儿共读春天主题绘本，鼓励幼儿带绘本入园分享，延续春日阅读乐趣。

	资源

挖掘
	园内资源：幼儿园种植园的春季蔬菜、园内的花草树木，关于春天的绘本。

	本周调整要点
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                                              班级教师：马佳钰 潘洁 万莉 万洁
常州市新北区三井街道河海幼儿园

