[image: image1.png]


    河润万物 海纳百川   灵动善思 和乐悦创   静心善育 和颜悦行

河海幼儿园小（3）班第  四  周活动计划表

	主题一：

春天里
	周活动目标：
1. 能大胆用简单语言、动作或作品表现春天的景物与趣事，乐于在集体中分享感受。

2. 积极参与春日户外、种植等活动，发展肢体协调性，感受大自然的美好。

3. 喜欢用绘画、手工等方式创作春日作品，体验艺术表达和合作活动的快乐。

	星期
	一
	二
	三
	四
	五

	一

日

活

动 
	区

域

游

戏
	阅读区：《小兔子找春天》
目标：愿意欣赏绘本，提升孩子审美与感知力。

观察要点：幼儿是否能通过看绘本理解故事内容。

建构区： 动物园
目标：幼儿能尝试利用积木进行塔形建筑动物园。

观察要点：幼儿能合作搭建动物园，自主进行游戏。
益智区：春日拼图
目标：能独立完成2 - 4片的春日主题拼图，理解拼图“完整与部分”的简单关系。                                                                                                         
观察要点：观察幼儿能否准确找到拼图的边缘、边角块，能否根据图案的完整性匹配对应碎片。
科探区：放大镜找花
目标：乐意用简单的语言描述观察到的发现，发展观察与表达能力。

观察要点：观察幼儿能否正确握放大镜、保持合适距离，是否会移动放大镜寻找更清晰的细节。

美工区：创意小树
目标：尝试用双手撕绿色彩纸，初步掌握简单的撕纸技巧。

观察要点：观察幼儿能否用拇指和食指配合撕纸，是否能顺利将绿色彩纸撕成想要的形状。
音乐表演区：春天里
目标：跟随音乐进行音乐游戏，能够认真听音乐。

观察要点：幼儿能否能跟上音乐节奏。

娃娃家：春日野餐
目标：幼儿能与同伴一起玩野餐游戏。
观察要点：幼儿是否能在游戏后整理物品至指定位置。

	
	户外混龄

活动
	游戏内容：1.彩虹滑梯 2.欢乐草坪 3.沙水城堡 4.空中飞人 5.棍球联盟 6.开心乐园 7.万能工匠 8.快乐车队 9.山坡探险 10.魔法森林 11.快乐体适能 12.花样跳绳 13.球球联盟 14.梦想舞台 15.趣味涂鸦

	
	
	重点关注：

重点关注集体游戏中的同伴交往，引导幼儿友好合作、有序参与，不推挤、不争抢玩具。

	
	集体

小组活动
	语言：春天的郁金香（张）            数学：数数有多少（汪） 

综合：踏青去（汪）                  音游：春天里（张）                              
生成活动：                                                             

	
	游戏

活动
	体游：（汪）
钻钻乐

谈话：（汪）

运动安全
	体游：（张）
手脚并爬

谈话：（张）

春季保暖
	种植：（汪）
美丽的郁金香

绘本：（汪）

小兔子找春天
	体游：（张）

野营乐园
欣赏：（张）
我找到的春天
	劳动：（汪）

椅子摆放

安全：（汪）

会咬人的电

	环境

创设
	1. 结合春日主题，在户外场地布置花草、嫩芽等自然元素展板，营造生机盎然的氛围。

2. 投放春日户外游戏材料，如风筝、沙水工具，支持幼儿自主探索与游戏。

	保育

工作
	1. 关注幼儿户外活动后的出汗情况，及时增减衣物、补充水分，预防春季感冒。

2. 做好户外场地清洁消毒，提醒幼儿爱护花草，不随意采摘。

	家园

联系
	1. 建议家长周末带幼儿亲近自然，观察春日景物，分享发现与感受。

2. 引导幼儿在家参与简单的种植活动，培养爱护植物的意识。

	资源

挖掘
	园内资源：利用园内种植角、自然角，引导幼儿观察植物生长，积累春日经验。

社区资源： 联动社区公园、植物园等资源，组织春日踏青，拓展幼儿视野。

	本周调整要点
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