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河润万物 海纳百川   灵动善思 和乐悦创   静心善育 和颜悦行

河海幼儿园大（2）班第  五 周活动计划表

	主题一：

探秘春天
	周活动目标：
1.认识春天常见花草与昆虫，了解春季气候特点，感知动植物的生长变化。

2.能运用观察、绘画、手工等方式表现春天，提升动手操作与户外探究能力。

3.感受春天的美好与生机，乐于亲近自然，萌发爱护花草、热爱大自然的情感。

	星期
	一
	二
	三
	四
	五

	一

日

生

活


	区

域

游

戏
	阅读区：寻找春天的旅程
目标：能安静阅读春天主题绘本，尝试用简单图画记录春天发现并能续编绘本。

观察要点：幼儿阅读的专注度，记录内容是否体现春天特征。

建构区：春天的公园2
目标：能够运用多种材料以及方法进行搭建。
观察要点：幼儿能否合作搭建幼儿园春天公园的场景，是否运用多种建构材料。
益智区：春游棋
目标：能自主组队玩春游棋，并邀请未参加的同学一起参加。                                                                                                        
观察要点：幼儿游戏时的规则意识，能否准确走相应的步数。

科探区：会跳舞的玉米
目标：能根据步骤图让玉米能跳动起来
观察要点：幼儿根据步骤一步一步放材料，观察要让玉米跳起来需要多少材料
美工区：蝴蝶花
目标：幼儿能仔细观察蝴蝶花，用彩笔将蝴蝶花画出来。
观察要点：能够观察仔细蝴蝶花的特征进行素描/写生。
音乐表演区：节奏游戏
目标：跟随音乐节奏进行律动表演，感受乐曲的优美旋律。
观察要点：幼儿参与表演的积极性，能否与同伴配合律动。

角色区：泡茶
目标：能进行角色扮演，理解并正确泡茶等游戏。
观察要点：幼儿能否扮演不同角色，进行礼貌的交往。

自然拼搭区：美丽的春天2
目标：利用自然物拼搭春天景物，发展想象力与创造力。
观察要点：幼儿对自然物的运用能力，拼搭作品的创意性。

	
	户外混龄

活动
	游戏内容： 1.彩虹滑梯 2.野营乐园 3.欢乐草坪 4.沙水城堡 5.空中飞人 6.棍球联盟 7.开心乐园 8.万能工匠 9 快乐车队 10.山坡探险 11.魔法森林 12.木艺工坊 13.跳来跳趣  14.花样跳绳 15.球球联盟 16.梦想舞台 17.趣味涂鸦 18.自然艺术

	
	
	重点关注：

1.引导幼儿在户外混龄活动中安全探究春日景物，大带小合作观察，学习互助与自我保护。

2.鼓励幼儿主动发现春天特征，在混龄游戏中大胆交流分享，体验共同探秘自然的乐趣。

	
	集体

小组活动
	美术：风筝（沈）        数学：打保龄球（朱）

音乐：布谷鸟(朱)        音游：我的朋友（沈）                              

生成活动：                 

	
	游戏

活动
	体育游戏：（沈）

绕圈抢球

绘本阅读：（沈）

寻找春天的旅程
	体育活动：（朱）

袋鼠跳跳    

音乐游戏：（朱）

春天的律动
	体育：（沈）

贴烧饼

谈话活动：(沈）

刚刚怎么玩的
	体育游戏：（朱）

接跳绳          
手指游戏：（朱）

春天手指律动
	安全教育：（沈）

安全出行

生活活动：（沈）

整理区域

	环境

创设
	1.布置春日主题墙，展示幼儿寻春作品与植物观察记录，营造浓郁春天探索氛围。

2.区域投放花草标本、种植工具与绘本，创设可观察、可操作的春天探究环境。

	保育

工作
	1.根据春日气温及时提醒幼儿增减衣物，做好户外活动前后擦汗、饮水与保暖护理。

2.加强春季卫生消毒与通风，引导幼儿勤洗手，预防传染病，关注饮食与午睡质量。

	家园

联系
	1.请家长带幼儿户外寻找春天，观察花草发芽，拍照记录并分享至班级群。

2.鼓励亲子共同完成春日小手工，配合完成种植任务，家园共育感受春天。

	资源

挖掘
	1.社区资源：挖掘社区自然环境资源，带幼儿走进公园，实地观察春季植物与天气变化。

2.信息资源：利用图片、绘本、视频等多媒体资源，丰富幼儿对春天特征的认知与体验。

	本周调整要点
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