常州市新北区新桥街道中心幼儿园西阆苑幼儿园周日活动安排
小二班   2026年 3月9日—3月13日  第二周
	本周主题：
亲亲热热一家人（二） 
	幼儿基础分析：

在上周的集体活动中，孩子们通过家庭小调查、同伴分享、亲子照片展示等多种形式，进一步认识了自己的家庭成员。大部分幼儿能够大胆表达，简单介绍家人的姓名、外貌特征、日常工作等基本信息，语言表达与社会认知能力得到了有效锻炼。家是孩子们最温暖、最安心的港湾，家人用陪伴与守护，为小朋友们营造了幸福、温馨的成长环境。

在活动过程中我们发现，孩子们都能真切感受到来自家人的浓浓爱意，但对家人平日里默默的付出感知还不够深入，仅有部分幼儿能具体说出家人为自己做的事情。结合本班幼儿的现有经验与发展需求，本周我们将继续开展主题活动《亲亲热热一家人》。我们将通过故事欣赏、情景体验、手工制作、爱心表达等丰富多样的形式，引导幼儿进一步感受和体验家人无微不至的关怀与照顾，学习理解长辈的辛苦，萌发初步的感恩之心，愿意用简单的行动表达对家人的爱。

	
	周发展目标：

1.感受家人对自己的关心与爱护，体验家庭生活的温暖与幸福。

2.了解家人为自己付出的辛劳，萌发爱家人、尊敬家人的美好情感。

3.愿意用语言、绘画、表演等多种方式，表达对家人的爱与家庭的温暖。                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

	环境创设
	1.丰富《亲亲热热一家人》的主题氛围，展示幼儿作品与全家福照片，让幼儿在温馨环境中感受家的温暖。

2.区域材料投放：美工区：提供彩笔、卡纸、贴纸、扭扭棒、胶水等，供幼儿装饰全家福、制作家人手工作品；益智区：提供家庭主题拼图、配对卡片、图形积木等；图书区：提供《我爸爸》《我爱我的家》《团圆》等绘本，供幼儿自主阅读与分享。

	自我服务与

自主管理
	1.愿意在老师的提醒下独立入厕、塞好衣裤、擦鼻涕，知道主动喝水，愉快参与各项户外活动。

2.愿意按需取餐，安静进餐，尝试吃完自己的一份饭菜，养成良好的进餐习惯。

3.午睡时能尝试自己脱外套、挂衣服、叠裤子，在帮助下盖好被子，学习简单的自我服务。

	上午


	区域

游戏
	图书区：绘本阅读《我家是动物园》《我爱我家》等；

美工区：创意制作《我和爸爸妈妈》《温暖的家》等；

建构区：地面建构、桌面建构、万能工匠《我爱我家》；

自然角：和同伴一起照顾植物、观察小动物，体验关爱与陪伴；

益智区：《家庭拼图》《亲情配对》等；

指导要点：
高老师：关注幼儿区域选择情况，幼儿在建构区、美工区、益智区游戏中的专注度。

潘老师：关注幼儿图书区、娃娃家、科探区、植物角的游戏过程以及幼儿需要并及时提供支持。

	
	户外

活动
	晴天：竹梯油桶、轮胎车、踩高跷、玩沙区、轮胎山、粘粘乐、攀爬架、彩色滚筒。

雨天：室内走廊自主游戏（运球、两人三足、铺路过河、运乒乓球、保龄球、夹包跳、走高跷、抢椅子、扔沙包、猜拳走步、投壶、智高区等）。

	
	学习

活动
	1.综合：亲亲热热一家人      2.数学：交替排序           3.体育：响环操
4.美术：爸爸的领带          5.语言：我有一个幸福的家   每周一整理：衣服整理

	下午
	班级自主活动或区域游戏或户外活动
	1.“快乐小玩家”游戏：

享科探：我妈妈
悦生活：我的家；  

乐运动：小小旅行家；

2.专用活动室：图书室：《我妈妈》绘本阅读


班级老师：高钰玲、潘潇  执笔： 高钰玲  
