新北区小学综合实践活动解丽优秀教师培育室第二学期工作计划
（2026年2月—2026年6月）
一、工作目标
1.带一支专业团队。通过课程的主题研究和课例研讨，带领团队成员经历一个研究主题的研究过程，力求培育室成员在主题方案的设计上出成品，在课堂教学上出精品，形成从开题课到成果汇报课的部分精品课例。
2.抓一个研究项目。以综合实践活动项目化实施的课题研究为载体，带领培育室成员开展理论学习和文献、调查、课例等有效的研究活动。
3.搭一个成长平台。构建“小学综合实践活动”优秀教师培育室的交流平台，形成培育室的微信公众号，联动其他市区的工作室一起教研，展示培育室成员风采，充分发挥优秀教师的带头、示范、辐射作用，实现优质教育资源的共享。
4.出一些教学成果。培育室教育教学、教科研、管理等成果以精品课堂教学实录、课例集、论文、研究性学习报告等形式向外输出。
二、主要措施
1.理论领航，专业性研究
理论学习。学习《中小学综合实践活动课程纲要》《项目式教学》理论书籍，进行《纲要》解读，阅读分享，理论联系实际的教学评一体化推进。
文献研究。学习国内外相关文章与专著，加深对综合实践活动课程和项目化学习的认识，熟知目前的研究现状。
调查分析。对综合实践活动课程实施的现状进行调查分析，了解目前综合实践活动项目化实施的现状。
2.专题推进，定向性研究。
课题引领。以《小学综合实践活动项目化实施的实践研究》为引领，开展一系列的研究活动。一方面领衔人对培养对象课题进行引领，每人都有自己的研究方向，确立一项子课题展开研究；并将研究过程、成果发布在培育室网站。
课例研究。以课堂为载体，实行课堂案例跟踪和精品课堂赏析。围绕研究专题，各成员利用qq群、录像等手段对自己的综合实践课堂、学生实践活动进行阶段性跟踪拍摄，并进行专题比较。对已经成型的优秀课例通过录像观看组织赏析，对骨干教师的课堂组织展示观摩，从而逐步明确研究内涵和课例资源库。
课程推进。以“项目学习”为抓手，在课程的开发中以学生的项目活动设计为核心，以培养学生综合素养和创新能力的活动为内容，开发匹配小学生六年阶段成长的连续性综合实践课程，提升教师基地课程开发的能力。
3.生涯规划，自发性成长。
生涯规划。要求每个成员根据各自基础和追求，制定学期发展规划，明确自己在专业发展过程中尤其是这一年的努力方向和具体落实措施。
专家领航。在专业发展、专题研究、林论学习上，请顾问、专家进行把关，并充分利用他们自身的理论修养和学术水平为我们把脉、导航。
主题研讨。关键问题主要以沙龙、论坛、读书沙龙、主题讲座等方式，每个月围绕研究专题组织理论导读和案例解读活动，邀请专家和培育室成员一起开展平等、自由、互动的对话，倡导多元思维，鼓励集体对话。
广泛学习。完成纲要的学习和专业书的跟进学习、分享，精心邀请一批真正有水平也了解教学实践的专家，通过讲座形式现场进行专业引领。
网络研修。利用中小学综合实践活动年会、江苏省综合实践活动评优课等线上直播活动，每个工作室成员线上学习并进行研讨，形成系列主题，打造理论学习的资源库。
4.区域辐射，有效性推行。
开发基地。培育室成员将深入学校周边场馆，进行场馆课程的开发，并将开发的成果共享给全区的小学生进行实践。
名师联动。将与名师工作室等进行联动，就教学中的主要问题展开讨论，对研究的专题进行深入剖析。
区域辐射。在常州市小学综合实践活动年会上，组织培育室成员进行课堂教学汇报活动及课程展示活动，及时呈现研究成果，将研究专题向市区学校、教师辐射，带动教师们一起关注综合实践课程。
三、具体工作安排
	时间
	活动内容
	活动形式
	备注

	2026.03.19
	主题：项目化实施综合实践活动课程的思维工具开发与研讨
【环节一】课堂实践：姜倩
【环节二】理论视角：葛茹蕊
【环节三】学习分享：王丽红
【环节四】引领提升：解丽
	课堂教学
理论学习
现场研讨
讲座学习
	活动地点：薛家实验小学

	2026.04.09
	主题：项目化实施综合实践活动课程的思维工具开发与研讨
【环节一】课堂实践：葛茹蕊、王丽红
【环节二】理论视角：邓依	
【环节三】学习分享：叶文洁
【环节四】引领提升：解丽
	课堂教学
理论学习
现场研讨
讲座学习
	活动地点：百丈小学

	2026.04.30
	主题：项目化实施综合实践活动课程的思维工具开发与研讨
【环节一】课堂实践：杨逸	余亭
【环节二】理论视角：姜倩	
【环节三】学习分享：陆子洁
【环节四】引领提升：解丽
	课堂教学
理论学习
现场研讨
讲座学习
	活动地点：新桥二小

	2026.05。28
	主题：项目化实施综合实践活动课程的思维工具开发与研讨
【环节一】课堂实践：赵娟	臧薇
【环节二】理论视角：蔡玮
【环节三】学习分享：朱琳
【环节四】引领提升：解丽
	课堂教学
理论学习
现场研讨
讲座学习
	活动地点：孟河实验小学

	2026.06.11
	主题：项目化实施综合实践活动课程的思维工具开发与研讨
【环节一】课堂实践：谢明霞	张丹
【环节二】理论视角：郝雪雪
【环节三】学习分享：谢明霞
【环节四】引领提升：解丽
	课堂教学
理论学习
现场研讨
讲座学习
	[bookmark: _GoBack]活动地点：香槟湖实验小学


注：此表需在每学期初（开学两周内）报区教管中心教师发展科备案，开设公开课、讲座人员名单需明确列入计划（实施时如有变化需书面说明原因），否则不予认可。

