
常州市教育科学研究院 2025—2026 学年第二学期第四周教研活动安排

学科 活动时间 活动地点 活动内容 主持人 参加对象 备 注

初中

数学

3 月 26 日（周四）

下午 12:50

常州市钟楼区

有光实验学校

数智化背景下初中数学教学主题研讨

1.课堂研讨

《旋转的性质》（郭慧敏、彭菲）

2.讲座分享

《数智化背景下初中数学课堂效率提升的

实践与思考》（吴玲芳）

杨 波

1.市区（含天宁、钟楼、经开）

各校七年级备课组长和教师

代表 2-3人。

2.其他辖市（区）教师自愿参

加。

常州市岳津东

路 9号

高中

数学

3 月 26 日（周四）

下午 1:30

常州市正行中学

（取则楼四楼录

播教室）

1.回归教材的课堂教学研究课：圆锥曲线中

的定点问题（杭啸程、王霞）；

2.讲座：高三数学二轮专题教学策略——以

圆锥曲线章节复习为例（符鹰）

顾 俊 高三数学教师

初中

物理

3 月 26 日（周四）

下午 1:20

常州市钟楼实验

中学

一楼小报告厅

研究主题：新课标 新教材 新教学

13:30—14:10

研究课:《密度知识的应用》

丁袁滨 常州市钟楼实验中学

14:25—15:05

研究课:《机器人的“材料密码”》

王婷 常州市钟楼实验中学

15:10—15:30

点评 瞿晓峰 常州市教育科学研究院

瞿晓峰

常州物理教师（直属、钟楼区、

天宁区、新北区、经开区、武

进区、金坛区、溧阳市）

学校车位有

限，请尽量拼

车出行

高中

政治

3 月 25 日（周三）

上午 9:00—11:00

常州市教科院附

属高级中学

集中地点：

附高 4号楼（明美

楼）三楼录播教室

课例研讨：《诉讼实现公平正义》

授课教师：郑荣久

以案释法 双师课堂

（钟楼法院孙法官）

授课班级：高二（4）班

严宏亮
市区（含新北区，经开区）各

校高二教师



初中

道德

与法

治

3 月 25 日（周三）

上午 9:00

北郊初中北辰楼

三楼理解报告厅

主题：初中道德与法治命题培训

讲座：《基于学科大概念的道德与法治学业

水平考试的命题策略》 镇江市教育科学研

究院 张翰

戴 慧

局属、钟楼、天宁、新北、经

开学校每校 1-6 人。武进区部

分骨干教师参加。

因停车场有

限，请拼车出

行或绿色出

行。

初中

历史

3 月 25 日（周三）

上午 8:00
新北区安家中学

一、研究课

1.郑娟：《第一次世界大战和战后初期的世

界》

2.闫成：《中华人民共和国的成立》

二、讲座

3.王旭霞：《开放性试题的命题实践与反思》

三、评议

黄天庆

郑 娟

大市统编教材研究项目组成

员及局属学校骨干历史教师

资料见 QQ群

号:673868286

初中

地理

3 月 25 日（周三）

上午 8:50
常州市正衡中学

2026 江苏省网络名师工作室专题研讨（AI

赋能跨学科主题学习）和初中地理新课程培

训（3）

研究课：《探寻时光里的中国智慧——了解

二十四节气》

常州市正衡中学 吴婷婷（地理）

朱志刚

1.全体初中地理教师。

2.省网络名师工作室成员

3.市区初中地理教学联盟活

动。

高中

音乐

3 月 26 日（周四）

上午 8:50

常州市教科院附

属高级中学

3 号渡远楼

3504 音乐教室

研究课：

1.《华夏鼓韵——多彩民间打击乐》

---常州市教科院附属高级中学

高梦羽

2．《生命的律动与回响——非洲音乐》

---常州市龙城高级中学 黄一乐

王明霞 市区初、高中全体青年教师

体育
3 月 23 日（周一）

下午 1:20 签到

常州教科院附

属初中

省级课题《基于具身认知的体育教学范式

研究》成果推广与研讨

1.课堂研讨：蹲踞式跳远，王勇

（13:30-14:10）

2.专题讲座：《基于具身认知的体育教学

范式实践》王勇（14:20-15:50）

刘成兵

张勇卫

局属初中学校体育教研组长、

全市各初中校骨干教师

欢迎其他对

具身认知研

究感兴趣的

教师参加



中学

体育

3月 26日（周四）

上午 8:40
新北区罗溪初级

中学

省中学体育“教学新时空·专题教研”

系列专题：基于依标施教的初中体育教学

主题：学科育人视角下的初中跳跃类项目结

构化教学实践

研究课：跨越式跳高

（常州市新北区罗溪中学 唐琦）

专家点评：杨浩、刘成兵、张勇卫、李小鹏、

李伟

刘成兵

张勇卫

新北区中小学体育教师，局属

中学青年教师（每校不少于两

位）、市初中名师工作室成员，

其余各区相关体育教师收看

直播

因车位有限，

请尽量绿色出

行

小学

体育

3月 26日（周四）

下午 1:40
常州市华润小学

省小学体育“教学新时空·专题教研”

系列专题：基于依标施教的小学体育主题：

参与式心理健康教学活动设计与实施

研究课：学会与他人交往

（常州市华润小学 钱小琴）

专家点评：杨浩、刘成兵、张勇卫、李小鹏、

吴爱军

张勇卫

刘成兵

天宁区全体小学体育教师，钟

楼、武进、经开区小学体育教

师（每区不少于 20位）、市小

学名师工作室成员、其余各区

相关体育教师收看直播

因车位有限，

请尽量绿色出

行

中小

学体

育

3月 27日（周五）

上午 8:00-11:30
常州市中天实验

学校

市体育与健康名师工作室活动观摩与阶段

工作交流活动

刘成兵

张勇卫

蒋小春名师工作室全体成员、

市体育与健康工作室领衔人

详见院网站体

育与健康教研

通知

小学

综合

实践

活动

3 月 26 日（周四）

下午 1:20

常州市武进区湖

塘桥第三实验小

学三楼报告厅

新课标背景下综合实践活动高质量实施

※课堂教学观摩

1.《我做低碳出游规划师》

赵茹 常州市雕庄中心小学

2.《神奇的桂花种子》

丁瑜 常州市金坛区后阳小学

3.《动物安置计划》

路钰 武进区湖塘桥第三实验小学

※互动研讨

孙美荣

全市小学综合实践活动教研

员、小学综合实践活动专兼职

教师。其中，天宁、钟楼、新

北、武进、经开每校 1-2 人，

金坛、溧阳每区 15 人左右。

校内停车位有

限，请尽可能

绿色出行。开

车的老师请听

从学校保安指

挥。



小学

心理

3 月 27 日（周五）

下午 12:50 开始

戚墅堰东方小学

食育工坊

小学生亲子沟通主题教研

1.公开课《冲突岛拆弹奇遇》 王心钥

2.公开课《情绪指挥官》魏雨莲

3.讲座《育德于心，成德于行——小学班级

管理的心育之道》 汤皎丽

4.讲座《从“标签化”到“个性化”——积

极心理学视角下的儿童成长》 贾奕飞

章 湉
常州市区小学心理教师，其他

学段自愿参加
扫码签到


	主题：初中道德与法治命题培训

