满天星班一日活动全体幼儿观察记录表
                                                                     日期：2026.3.13
	姓名
	情绪
	上点
	午餐
	午睡
	下点
	大便
	备注

	刘修哲
	情绪稳定
	牛奶√
饼干√
	饭√
菜√
汤（不喜欢）
	12：28入睡
	烧卖√
酸奶√
香蕉√
苹果√
	
	

	陈屿晞
	情绪稳定
	牛奶（不要喝）
饼干√
	饭√
菜（生菜不喜欢）
汤√
	12：45陪伴入睡
	烧卖√
酸奶√
香蕉√
苹果（不要吃）
	
	

	王烁辰
	请假
	
	
	
	
	
	

	沈思远
	情绪稳定
	牛奶√
饼干√
	饭√
菜√
汤√
	12：40入睡
	烧卖√
酸奶√
香蕉√
苹果√
	
	

	闵洛宜
	情绪稳定
	牛奶√
饼干√
	饭√
菜√
汤√
	12：40入睡
	烧卖√
酸奶√
香蕉√
苹果√
	
	

	杨鑫宇
	情绪稳定
	牛奶√
饼干√
	饭√
菜√
汤√
	12：32入睡
	烧卖√
酸奶√
香蕉√
苹果√
	
	

	张昕昱
	情绪稳定
	牛奶√
饼干√
	饭√
菜√
汤√
	12：25入睡
	烧卖√
酸奶√
香蕉√
苹果√
	
	

	康治楷
	请假
	
	
	
	
	
	

	程书瑜
	入园有一点情绪，安抚后很快稳定
	牛奶√
饼干√
	饭√
菜√
汤√
	12：30入睡
	烧卖√
酸奶√
香蕉√
苹果√
	
	

	林达熹
	情绪稳定
	牛奶√
饼干√
	饭√
菜√
汤（吃一半）
	12：35入睡
	烧卖√
酸奶√
香蕉√
苹果（吃一半）
	
	

	刘溪韵
	请假
	
	
	
	
	
	

	胡清越
	入园有一点情绪，安抚后很快稳定
	牛奶√
饼干√
	饭√
菜√
汤√
	12：35入睡
	烧卖√
酸奶√
香蕉√
苹果√
	
	

	王嘉一
	情绪稳定
	牛奶√
饼干√
	饭√
菜√
汤√
	12：20入睡
	烧卖√
酸奶√
香蕉√
苹果√
	
	

	彭锦橙
	情绪稳定
	牛奶√
饼干√
	饭√
菜√
汤√
	12：35陪伴入睡
	烧卖√
酸奶√
香蕉√
苹果√
	
	

	杨思锦
	入园有一点情绪，安抚后很快稳定
	牛奶√
饼干√
	饭√
菜（牛肉吃完）
汤√
	12：40陪伴入睡
	烧卖（不要吃）
酸奶√
香蕉√
苹果√
	
	

	仇思禾
	情绪稳定
	牛奶
饼干
	饭（吃一半）
菜（吃一半）
汤√
	12：55陪伴入睡
	烧卖√
酸奶√
香蕉√
苹果√
	
	

	陆梓畅
	情绪稳定
	牛奶√
饼干√
	饭√
菜√
汤（不要喝）
	12：45陪伴入睡
	烧卖√
酸奶√
香蕉√
苹果（吃一半）
	
	

	郭艺澄
	情绪稳定
	牛奶√
饼干√
	饭√
菜√
汤（喝一半）
	12：30入睡
	烧卖（不吃）
酸奶√
香蕉√
苹果√
	
	

	朱梓萱
	情绪稳定
	牛奶√
饼干√
	饭√
菜（吃一半）
汤√
	12：52陪伴入睡
	烧卖（吃几口）
酸奶√
香蕉√
苹果√
	
	

	张铄澄
	请假
	
	
	
	
	
	

	顾瑾年
	请假
	
	
	
	
	
	

	闾逸辰
	请假
	
	
	
	
	
	


	

         
                                        
