常州市新北区新桥街道中心幼儿园（新龙湖园区）周日活动安排
小六班  2026 年 3月 16日— 3 月20 日第 三 周
	本周主题：
亲亲热热一家人（三）
	幼儿基础分析：
上周围绕“我长大了”开展了活动，孩子们能够有意识的主动承担力所能及的小事，在付出与行动中真切感受到自己长大了，也用朴实的方式表达着对家人的爱，深刻体会到家人之间的爱是永恒、无私且温暖的。家人陪伴在孩子成长的每一刻，在孩子的心中占据着极为重要的位置，每当聊起最亲近的人，孩子们总能真诚地分享自己对家人的喜爱与依赖。
谈及家人，孩子们总有说不完的话题与满满的幸福感。通过班级调查统计发现，我班100%的幼儿都深深喜爱自己的家人；68.8%的幼儿想亲手制作礼物送给最爱的家人；62.5%的幼儿想准备精彩节目表演给家人欣赏……基于孩子们对家人真挚的情感与美好的心愿，本周我们将继续深入开展《亲亲热热一家人》主题活动，引导幼儿进一步感知一家人之间亲密温暖、互相关爱的美好关系，学习用多元、真诚的方式，向家中每一位亲人表达关心、感恩与浓浓的爱意。

	
	周发展目标：
1.知道家人都很爱自己，感受一家人相亲相爱的温暖，愿意亲近、关心家里的每一位亲人。
2.愿意用自己力所能及的方式，大胆表达对家人的喜爱与感谢，体验爱家人、被家人爱的快乐。 

	环境创设
	1.布置《亲亲热热一家人》的主题氛围，张贴幼儿关于《我的家》，营造和家人在一起的温馨氛围。
2.区域材料投放：美工区提供蜡笔、彩色纸等供幼儿绘画、制作，提供太空泥、工具等进行手工活动；益智区提供拼图，提供大小、颜色不同的小人卡片，引导幼儿进行分类、排序等；阅读区提供《我爱我家》等图书；娃娃家提供娃娃、动物玩具、电话等供幼儿自由玩耍，利用煤气灶、各类蔬果、盘子等让幼儿模仿爸爸、妈妈或爷爷、奶奶烧饭；建构区提供幼儿园、教室等图片，引导幼儿建构。

	自我服务与自主管理
	1.入园时能在成人的安慰下尽快稳定自己的情绪。
2.愿意自己入厕、塞裤和擦鼻涕，能在提醒下去喝水，并积极参加户外活动。
3.能根据自己的需求自主端饭菜，并能尽快吃完自己的一份饭菜。

	上午

	区域
游戏
	图书区：绘本阅读《逃家小兔》、《我们一家人》；
娃娃家：《给娃娃洗澡》、《我是小医生》、《妈妈的梳妆台》；
美工区：绘画《家人的头发》、剪纸《爱心树》、太空泥《制作花束》；
建构区：地面建构《我的家》、桌面游戏《鲁班塔》、《雪花片小房子》等；
益智区：《奇奇怪怪动物园》、《小刺猬背果果》、《换装游戏》。
关注要点：
孙老师关注建构区幼儿的游戏情况：通过观察记录、今日动态等方式了解幼儿是否能按需拿取自己需要的积木，尝试用架空、连接等方式进行操作。
魏老师关注图书角幼儿的游戏情况：通过拍照、观察记录、今日动态等方式了解幼儿能否一页一页翻阅图书，并在游戏结束后按标记整理图书等。

	
	户外
活动
	晴天：户外体锻活动(球类游戏、跑跨游戏、钻爬游戏、攀爬游戏、滑梯、跳跃游戏、平衡游戏、跑步游戏）；户外游戏区（跑步区、综合区二、沙坑、亿童游戏、后滑梯）
雨天：室内自主游戏（爬爬乐、万能工匠、桌椅变变变、跳格子、赶小猪、跳圈、袋鼠）







	
	学习
活动
	1.综合：亲亲热热一家人               2.科学：鸡宝宝的一家
3.音乐：扶爷爷奶奶走路               4.数学：学做3以内的点卡
5.健康：早睡早起身体好

	下午
	班级自主活动或区域游戏或户外活动
	1.“小小探索家”活动：
科创小游戏：会跳舞的小蛇       科学养殖：可爱的乌龟
2.专用活动室：美工室《一家人的头发》
3.户外大课堂：企鹅走
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