常州市新北区新桥街道中心幼儿园周日活动安排
  中 一 班   2026年3月16日—3月20日    第三周
	本周主题：
你快乐，我快乐（三）
	幼儿基础分析：
在上周的活动中，孩子们通过对自身成长的了解，重温幼儿园的一日生活及各项常规，小主人意识有所增强，他们懂得了自己是班级的小主人，有为班级服务的意识。但在家里由于家长的溺爱和过多包办代替，孩子们还是较多接受家人的关心和爱护，很少向家人表达自己的爱和为家人服务。通过谈话我们了解到，有3名幼儿在家还不能自己吃饭，需要长辈喂；有7名幼儿在家还需要父母帮忙穿衣服；有20名幼儿愿意学做简单的家务帮父母分担。本周我们将引导幼儿在感知来自家庭温暖与关怀的同时，懂得表达自己对家人的关心和爱，在家庭生活中能帮助家人做一些力所能及的事情，如：整理衣物、会收拾房间等，逐渐体验自己是家庭小主人，要为家庭贡献自己的一份力量，增强责任意识。

	
	周发展目标：
1.通过多种途径和方法认识、了解自己的家庭，体验家庭的温暖、关怀与快乐。
2.有爱父母、长辈以及爱家庭的情感，能用多种方式表达自己对家人的关爱，增强责任意识。

	环境创设
	1.继续丰富并完善“你快乐 我快乐”主题墙，将幼儿美术作品“全家福”进行展览。
2.区域材料：图书区：增添家庭类绘本如《我爱我家》，让幼儿用图画形式自编故事绘本；科探区：收集动植物，规划布置班级植物角，观察、照顾动植物；建构区：提供各类房子的照片供幼儿参考搭建“我的家”；美工区：增添kt板、纸板、装饰类材料等，供幼儿装饰全家福的相框。

	自我服务与自主管理
	1．关注幼儿用餐习惯：一口饭一口菜，细嚼慢咽，保持桌面整洁，饭后清洁等。
2．营造温馨、安静的午睡氛围，使幼儿按时入睡，并能自己穿脱衣服，按要求摆放整齐。

	






上午

















下午
	区域
游戏
	建构区：雪花片《一家人》，地面建构《我爱我家》等；
图书区：指偶小剧场；绘本阅读《一家人》《我爱我家》等；
益智区：《俄罗斯方块》《欢乐世界》《相邻数》等；
科探区：《硬币存水》《我和谁长得像》等；
创意坊：手工《相亲相爱一家人》；绘画《全家福》等。
关注要点：
王瑛关注创意坊幼儿的游戏情况：通过观察记录、今日动态等方式了解幼儿在区域进行游戏时能否能专注游戏，尝试多材料的制作与季节有关、主题有关的作品。
万艳玲关注万能工匠区幼儿的游戏情况：通过拍照、观察记录、今日动态等方式了解幼儿在游戏时，是否能够根据先制定计划，再根据计划运用技能进行搭建。


	
	户外
活动
	晴天：户外混龄游戏—球类游戏、跑跨游戏、钻爬游戏、攀爬游戏、滑梯、跳跃游戏、平衡游戏、综合情景游戏等。
雨天：室内走廊混班游戏--爬爬乐、桌椅变变变、跳格子、赶小猪、跳圈圈等。

	
	学习
活动
	1.数学：接下去是几      2.语言：大家都爱这个家       3.科学：我长得像谁
4.美术：全家福          5.儿歌：我是家庭小主人

	下午
	班级自主活动或区域游戏或户外活动
	1.“小小探索家”活动：
生态种植：我们的植物角；
[bookmark: _GoBack]主题建构：我的大家庭；
2.专用活动室：音体室：健康动起来；
户外大课堂：趣味拍球


班级老师： 万艳玲、王瑛、徐彩霞  执笔： 万艳玲 

