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大 六班 2026 年 3 月 16 日— 3 月 20 日第 三 周
	本周主题：
我要上小学了（二）
	幼儿基础分析：
上周我们以幼小衔接为核心重点，借助“小记者”“小学大调查”等多种活动形式，引导幼儿对比发现幼儿园与小学的异同，帮助幼儿养成良好的学习习惯，缓解入学焦虑，为入小学做好前期准备。在此基础上，孩子们对小学的兴趣更加浓厚，入学愿望也更加强烈，迫切希望走进真实的小学一探究竟。通过谈话交流了解到：有23名幼儿想要学做小学生，20名幼儿好奇小学生课间会做些什么，29名幼儿希望学习规划时间、做时间的小主人，还有30名幼儿想要拥有小书包并尝试整理物品。
本周我们将继续开展《我上小学了》主题活动，带领幼儿走进小学进行实地参观体验，让孩子们在真实场景中直观感受小学的学习环境与日常作息，解答心中疑惑，为顺利升入小学做好充分准备。

	
	周发展目标：
1.了解小学的学习与生活，在阅读、书写、解决问题的系类活动中养成基础的生活和学习习惯。
2.对小学生活产生向往，愿意为入学做准备，萌发当小学生的自豪感。

	环境创设
	1.主题环境：和孩子一起创设“我的小学问题”墙，收集并展示每个孩子关于小学最想知道的一个问题。
2.区域材料：建构区提供小学食堂、操场、升旗台等建筑图片，鼓励幼儿搭建“我心中的小学”；美工区提供画纸画笔，供幼儿绘画“小学的样子”；阅读区增加关于小学的绘本。

	自我服务与自主管理
	1.能根据气温的变化穿适量的衣物，并能主动多喝白开水。
2.午睡时，会整理裤子、外套、摆放好鞋子，安静、快速入睡，起床时能把床铺整理好。
3.日常生活中能自主按时完成在园在家的一些“劳动小任务”、“学习小任务”等，初步建立任务意识。

	上午

	区域
游戏
	1.建构区：雪花片建构《小学操场》、地面建构《教学楼》、万能工匠建构《升旗台》；
2.阅读区：自主阅读关于小学的绘本、自制图书、整理小书包等；
3.美工区：绘画《梦想中的小学》、手工《创意时钟》、折纸《书包》等；
4.益智区：亿童玩具《狗狗派对》、其他玩具《动物大酒店》、自制玩具《时间棋》等；
5.科探区：自制玩具《磁吸纸鸢》；其他玩具《旋转灯笼》、《瓶盖陀螺》等。
关注要点：1.徐梦嘉：关注幼儿区域游戏选择与落实情况，重点关注地面建构区、万能工匠、益智区的游戏情况，从中关注新游戏的玩法和对材料的探索情况，并在观察中捕捉可以进行分享交流的游戏内容。2.张哲悠:重点关注图书区、科探区、美工区幼儿的游戏内容和游戏过程，并通过班级动态、一起长大等平台分享幼儿游戏情况。

	
	户外
活动
	晴天：户外混班活动：球类游戏、跑跨游戏、钻爬游戏、攀爬游戏、滑梯、跳跃游戏、平衡游戏、绘画游戏、亿童建构游戏、轮胎游戏、沙池游戏、足球游戏等。
雨天：室内走廊自主游戏：快乐体操游戏、跳圈圈、滚球、走平衡、民间游戏。

	
	学习
活动
	1.半日活动:参观小学         2.综合：我的小书包          3.律动:小卓玛上学             
4.社会：任务小能手         5.数学：一周有7天        

	下午
	
	

	
	班级自主活动或区域游戏或户外活动
	1.“小小探索家”活动：
科创小游戏：磁吸纸鸢
2.专用活动室：音体室-律动《我的小书包》
户外大课堂：有趣的钻爬
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