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                                  幸福童年  五彩绽放

常州市新北区三井街道国宾花园幼儿园小（1）班第 二 周日活动计划表

                                     2026年3月9日 —— 3月13日 
	主题名称
	美丽的春天

	幼儿

基础分析
	本周迎来了全新主题——“春天”。春天里有些什么呢？在你们心中，春天是何种色彩的？春天又是怎样的呢？经由调查表得知，孩子们都曾参与户外踏青与游玩活动。在此之前，我们已有过种植植物的经验，还共同分享了有关春天的主题绘本，谈一谈春天里万物的种种变化。在幼儿园、小区等场所，亲自去探寻春天，和迷人的春天拍个照。让幼儿借助实践操作、亲身体验，认识春天，领略春天大自然的美妙景致。

	本周活动目标
	1.喜欢观察花草树木等大自然中美的事物。
2.能按1—6实物卡匹配相应数量的物体。
3.知道运动中简单的自我保护方法，有初步的自我保护意识。
4.起床后能够自己穿衣服，穿裤子，能够自己拉拉链。

	
	班级公约：小火车排好队

	本周活动内容
	本周关注要点

	上                   午
	区域分享活动
	娃娃家：宝贝当家
阅读区：你说我听、故事天地
表演区：温馨家庭秀
建构区：我的幸福小家
科探区：厨房里的小魔法、影子变变变
益智区：我们来配对、叠叠高
美工区：妈妈的头发、快乐小马
	户外运动：

1.户外运动时关注是否有幼儿中途会在教室里逗留，玩教室里的玩具。

2.引导幼儿仔细倾听音乐的不同形式，利用谈话活动的时间的带着孩子们了解不同音乐的意义。
区域游戏：
虞韩育：

重点关注美工区，关注幼儿在游戏结束时，能否将玩具一一放到它的位置。

石云芝：

重点关注音乐区，关注幼是否能自主表演,能否自主收拾玩具。


	
	户外运动
	晴天
	定点场地：万能挑战区
坡坡滑梯乐、滑滑梯2+彩虹伞、密林探险、趣味小木屋、快乐爬笼、沙池乐、快乐投掷、万能挑战区、骑小车
	

	
	
	阴雨天
	定点场地：背篓抖球  爬爬乐 平衡区 

开火车、背篓抖球、快乐跑酷、欢乐羊角球、爬爬乐、快乐城堡、袋鼠跳、保龄球、快乐体操、趣味彩虹伞、纸球大战、垫子组合、沙包乐、快乐投掷、钻爬区
	

	
	集体活动
	预设活动
数学：蝴蝶找花（教具：PPT、蝴蝶数量卡,有花盆的操作纸。）
语言：迎春花（教具：PPT）

美术：找绿色（教具：油画棒、水彩笔）

综合：绿色的草地（教具：选择一块发芽的、嫩绿的草地）

音乐：春天（教具：音乐、图谱）    
	

	
	
	生成活动


	

	下  午

（户外大课堂）
	找不同（周二）、攀爬架（周三）、吹泡泡（周四）、

棍球：铅笔滚（周一）  
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	安全教育
	知道过马路时要牵家长的手，要走斑马线。 集体活动：《我会过马路》

	保育工作
	1.教室里及时开窗通风，做好每日班级消毒工作，防止疾病传播。

2.天气较冷，及时关注幼儿的穿衣情况，户外活动时提醒幼儿穿好外套。

	家园联系
	部分幼儿来园时有哭闹情绪，及时与家长反馈并进行沟通。

	调整跟进
	


班级老师：石云芝 虞韩育  常小凤
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