带着想象长大

 实 验 幼儿园  小一 班 一周活动计划表
	主题名称
	我爱我家（二）

	幼儿
经验分析
	幼儿对自己家的家庭成员及家具布置有一定的认知，通过对生活的观察，孩子们对待客之道有了初步的了解，懂得对待客人要有礼貌。

	本周
发展目标
	1. 通过协助成人做事、做值日等途径，学习做小帮手，增强爱劳动的意识，做事要讲究先后顺序，初步懂得条理性，提高做事的效率。

2.懂得要帮助弱小或有困难的人，感受帮助别人的快乐。

3.建立初步的责任感，体验劳动的光荣、友爱的快乐。

	   星期    
内容
	一
	二
	三
	四
	五

	晨间活动
	室内
	阅读区：熊猫的客人、爱上幼儿园        角色区：生日派对、我是小主人                             

益智区：有趣的指纹、照照镜子          建构区：我的房间、玩具屋

	
	室外
	好玩的轮胎、快乐建筑师、竹梯乐、快乐滑梯、娃娃家、好玩的沙、时光隧道、攀岩乐、老鹰抓小鸡、套圈乐

	晨间谈话
	预设话题：细菌我不怕、保护牙齿、保护眼睛、红绿灯眨眼睛、走路轻轻

	
	生成话题： 

	集体分享
	话题与内容： 
1.乐创《美味点心》    2.客人来了           3.大熊猫的客人  

4.我会躲猫猫          5.我来夸夸你            

	游戏活动

	体育游戏：

    小兔摘果子
手指游戏：

躲猫猫
	创造性游戏：

角色游戏《娃娃家》

户外自主性游戏：

运动区：快乐山坡

游戏区：抓尾巴

器械区：攀岩高手
	区域游戏：
美工区：这是我 

建构区：美丽家园

阅读区：各种各样的脸

体育游戏：

走钢丝

音乐游戏：
一二三木头人
	创造性游戏：

表演游戏：

温馨的家（二）户外自主性游戏：
器械区：战地演习

投掷区：愤怒的小鸟

游戏区：木头人
	区域游戏：
建构区：温馨的家

娃娃家：客人来了

美工区：好玩的面具

户外自主性游戏：
沙水区：我们来运沙

器械区：快乐滑梯

游戏区：网小鱼

	生成活动
	 

	课程资源
	1.社会资源：幼儿在家长朋友的引导下，经过对外界生活的观察，以及绘本知识的普及，孩子对待客之道有所了解。
2.班级环境与材料调整：继续丰富班级环境创设，关注孩子的“礼貌”行为，并以照片的形式把孩子有礼貌的行为记录下来，展示在主题墙上。利用环境创设来进行礼貌教育，使孩子们在生活中不知不觉地接受教育。

	保育工作
	1.根据天气情况增减衣服，引导幼儿睡觉和起床时能相互帮忙穿脱衣服。

2.提醒幼儿吃饭不把米粒掉在桌子、地上。

	家园共育
	1.鼓励家长引导孩子在有客人来家里时，作为小主人去积极招待客人。

2.请家长帮助孩子更进一步地了解自己，能说出自己的性别，自己喜欢的运动、动物、食物，知道自己最擅长的事等。


     班级老师：钱军  黄初蓉            第二周         2026年3月9日——3月13日
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