常州市新北区新桥街道中心幼儿园周日活动安排
  中 四 班   2026年3月5日—3月6日    第一周
	本周主题：
你快乐，
[bookmark: _GoBack]我快乐（一）
	幼儿基础分析：
春节里，幼儿深切感受着热闹欢快的春节气氛，沉浸在家人间浓厚的亲情中，并在走亲访友时记录下一个个开心的时刻。新学期伊始，正值刚刚过去的元宵佳节，孩子们将共同回顾、分享新年里的喜悦之事，从自身与伙伴的成长里感受到快乐。  
借助群相册中假期趣事的展示，长大一岁的孩子们，有14人在假期对人表现出礼貌，10人能主动向长辈问候，13人努力做到自己的事情自己完成，我班个别幼儿独立性稍显不足，寒假在家作息不够规律，对父母的依赖也更强了。新学期开始了，为了让孩子们分享假期的快乐，尽快重新适应幼儿园的集体生活，我们将开展《你快乐、我快乐》的主题活动，引导幼儿重温新年里的开心事，与同伴共立各项常规，感知在新学期里要不断进步，要更懂事更能干，体验成长带来的喜悦。

	
	周发展目标：
1.用多种方式表达自己在节日中的快乐，感受节日里喜庆的氛围。
2.共同确立一日生活常规，逐步养成良好的生活、学习习惯。

	环境创设
	1.创设温馨、热闹的班级氛围迎接幼儿入园，各类物品摆放整齐，创设“你快乐，我快乐”主题墙，展示《新年趣事》与同伴分享交流；
2.区域材料：科探区：规划布置班级植物角，观察、照顾动植物；建构区：利用单元积木搭建新房，利用雪花片建构小马，体验建构的快乐；美工区：提供各种不同形状的相框、新年趣事的照片、勾线笔、马克笔等，让幼儿制作新年趣事相框；自然材料区：投放鹅卵石、石子、松果、树叶、树枝等自然物，供幼儿自由表现新年趣事。

	自我服务与自主管理
	1.做好幼儿入园前的一切准备工作：铺好幼儿床被褥，做好玩具、幼儿用品、活动室等所有一切物品的安全、卫生、消毒工作，提供有益于幼儿身心健康的环境。
2.通过熟悉的儿歌、图画标记、手指游戏，提醒、引导幼儿养成良好的生活习惯。
3.营造温馨、安静的午睡氛围，使幼儿按时入睡，并能自己穿脱衣服，按要求摆放整齐。

	






上午

















下午
	区域
游戏
	科探区：有趣的磁铁、布置植物角等。
美工区：创意作品《新年相框》、绘画《马年》、手工《礼物小花》等；
图书区：自制图书、绘本《中国节日》；
益智区：动物农场、摘苹果等；
建构区：地面：造新房；桌面：花灯；万能工匠区：花车
关注要点：高老师关注益智区幼儿合作、交流、互动等情况，用观察记录、今日动态、分享交流等方面落实与调整。王老师关注图书区幼儿阅读、讲述和表征的游戏水平，用观察记录、今日动态、分享交流等方面落实；丁老师关注幼儿的情绪状态。


	
	户外
活动
	晴天：户外混龄游戏—球类游戏、跑跨游戏、钻爬游戏、攀爬游戏、滑梯、跳跃游戏、平衡游戏、综合情景游戏等。
雨天：室内走廊混班游戏--爬爬乐、桌椅变变变、跳格子、赶小猪、跳圈圈等。

	
	学习
活动
	1.谈话：假期趣事                           2.体育：健康动起来

	下午
	班级自主活动或区域游戏或户外活动
	1.“小小探索家”活动：
科学养殖：饲养小乌龟；
主题建构：我的新房子；
2.专用活动室：科探室：有趣的球；
3.户外大课堂：铅笔滚


 班级老师： 高睿、王婷  执笔： 高睿 

