常州市教育科学研究院2025—2026学年度

第二学期综合实践活动课程工作计划

一、工作思路

全面贯彻党的教育方针，坚持教育与生产劳动、社会实践相结合，充分发挥综合实践活动在立德树人中的重要作用，以深入推进基础教育课程改革为契机，以全面发展学生的综合素养为中心，落实立德树人根本任务。在扎实有效的教研工作中持续强化“研究、指导、服务”的教研职能，形成民主、开放、高效的教研机制，不断提升综合实践活动课程的实施层次和水平。

继续聚焦学校在综合实践活动课程实施中的重点和难点问题展开细致而深入的研究，逐步引导学校在课程建设上实现常态化、优质化发展，全面推动综合实践活动课程在全市范围内有序开展和全面探索。

积极挖掘学校在综合实践活动课程实施过程中的已有资源和成功经验并加以提炼总结，逐步深化我市在综合实践活动课程建设方面的教研特色，为全市综合实践活动课程的高质量发展提供有力支撑和借鉴。
二、主要工作

（一）落实课程常规，规范课程实施

1.加强统筹规划，夯实教学常规。理性分析我市课程实施情况，引导学校和教师加强对综合实践活动课程实施和管理方面的研究，引导学校开足开齐开好综合实践活动课程，形成校本化综合实践活动课程实施方案，周期性地对学校课程执行情况进行分析评估，形成课程不断革新的机制。

2.加强教学研讨，提升专业水平。开展多种形式、多样层级、样态丰富的教学观摩和研讨活动，加强对教学过程的指导，逐步实现“由面带点、由点带面”的综合实践活动课程跟进模式。

3.加强资源建设，提供支持保障。积极推进课程特色资源和优势资源的建设，深入挖掘区域和学校课程实施在地化资源，为课程的有序推进和有效实施提供支撑保障。

4.加强理论学习，提升专业素养。引导教师认真学习教育部《中小学综合实践活动课程指导纲要》、《课型范式与实施策略 综合实践活动》等书籍和《人民教育》《课程·教材·教法》等专业期刊，提升理论素养。

（二）创新教研方式，注重教学实效

1.组织开展专题教研、区域教研、网络教研、合作教研等方式，激发教师的内在学习动力，通过协同创新、校级联动、区域推进，提高中小学综合实践活动教师课程研究水平。 

2.继续组织中学教师密切关注中学综合实践活动课程实施情况，并针对中学综合实践活动课程实施中的重点和难点问题进行专题研讨；加强研究指导方法在中学综合实践活动中的运用。

3.引导参与综合实践活动教学的教师努力学习现代信息技术，促进教师队伍信息素养的养成，提高教师应对新课程改革的适应能力。

4.继续实行辖市区、局属学校自主申报教研活动的制度，旨在对考察探究、社会服务、设计制作、职业体验等方面进行教学实践开放活动，形成互相研讨和交流的氛围，逐渐明晰不同课型下的教学结构。

5.继续加强综合实践活动课程教研网和QQ群的建设和推广工作，促进互动与交流，为教师提供更多更好的素材性资源。
（三）坚持全面推进，缩小区域差异

1.继续加强与局属学校和辖市（区）交流综合实践活动课程实施现状的调研，在对话和研讨的过程中推动课程发展。

2.在常州市范围内举行各种方式的研讨活动，通过交流、研讨等方式就区域发展中的共性问题进行充分沟通，帮助一些发展薄弱区域和学校获得有针对性的改进方案。

3.加强综合实践活动教研基地的建设，尤其注重基地建设过程中新手教师队伍的培养，以促进教研基地自身发展的可持续性。此外，积极发挥小学、初中、高中基地学校教师在整体教师队伍中的骨干作用，发挥基地学校的示范和辐射功能，加强校际间的合作与交流。

4.进一步关注农村学校在课程实施方面的特点，总结优势与不足，加强农村学校的校际研讨和区域交流，为农村学校的课程发展提供更多支持，并进一步寻找综合实践活动适合于不同类型学校的不同实施方式和发展途径。

（四）注重课程研究，突破实施难点

1.进一步稳固综合实践活动课程的研究团队，开展课题研究式的课程实验，紧紧围绕影响课程健康持续发展的关键性问题进行行动研究，积累可行性经验，为整体推进课程发展提供参考依据。

2.关注高中课程改革的发展状况，组织学校共同研究过程性评价和学分认定办法，逐步形成学生成长记录的新方式。

3.统整各项教育活动如革命传统教育、生命教育、公民教育、少先队活动等项目在综合实践活动课程中的有效渗透和融合，引导学校根据自身发展需要有选择地从事相关的研究活动，形成条线清晰、年段衔接、满足学生发展需要、符合社会要求的课程结构，逐步创建综合实践活动课程与教学特色。

（五）开展课题研究，形成亮点特色

依托课程教材研究所综合实践活动课程标准实验研究项目，在专家指导下，鼓励全市综合实践活动教师就综合实践活动课程实施过程中的具体问题，如教学预设与生成的关系、学生表现性评价等进行小课题研究，以科研方式推进日常工作，不断积累资料，总结经验，反思不足。

三、具体工作安排

三月份
学期初教研活动

上学期工作总结，新学期工作部署

小学综合实践活动青年教师展示课活动
四月份
常州市小学综合实践活动“同题异构”联校教研活动
五月份
中小学综合实践活动区域展示
常州市中小学生研究性学习优秀成果交流展示活动

常州市初中综合实践活动优质课评比
六月份
中小学综合实践活动区域展示

