


常州市新北区新桥街道中心幼儿园（新龙湖园区）周日活动安排
大 七 班     2026  年  2月  2 日— 2 月  4 日    第 二十三 周
	本周主题：
拥抱冬天(四)
	幼儿基础分析：
通过上周一系列活动的开展，孩子们在自主观察中对植物的过冬方式很感兴趣，知道了冬天里植物的特点，感受到了冬天植物过冬方式的神奇。
寒假即将到来，中国最重要的传统节日之一——春节也临近了，孩子们已从周围生活环境的变化，感受到新年的来临，16个孩子发现小区里挂起了长长的迎新年横幅；25个孩子发现爸妈妈买了新衣服和置办年货；35个孩子对新年的红包和烟花感兴趣，到处充满着喜庆的节日气氛。因此本周我们围绕“春节”“寒假”这一话题，开展丰富多彩的活动，让孩子们在剪剪画画、唱唱跳跳等活动中，体验假期和节日的欢乐气氛。

	
	周发展目标：
1.能用多元化的形式迎接新年，感受新年即将到来的喜庆气氛。
2.知道寒假快到了，要在家度过一个快乐、安全、有意义的假期。

	环境创设
	1.继续创设《拥抱冬天》中新年的主题氛围，展示幼儿对冬天节日里做的各种场景作品，及挂红包灯笼、贴窗花等。
2.区域材料：图书区里提供有关新年的绘本，如《新年到》《团圆》，供幼儿讲述新年故事、学说吉祥话；建构区提供新年主题支架型图片（如舞龙、花灯、年夜饭餐桌），供幼儿自主建构新年场景；美工区投放红宣纸、金墨、剪刀、彩绳、红包袋、黏土等材料，供幼儿制作春联、福字、红包、鞭炮等新年装饰；益智区投放集福棋、新年电话等游戏材料。

	自我服务与自主管理
	1.能坚持按时上幼儿园，积极参加体育锻炼，运动前做好热身运动。
2.午睡时能主动盖好被子、叠好衣物，游戏后自主多喝开水。
3.天冷知道保管好自己防御寒冷的物品，如手套、围巾等。

	上午

	区域
游戏
	美工区：绘画《我的新年愿望》《热闹的新年》；手工《新年零食桶》；粘土《火锅》。
自然材料区：《新年花环》《福字挂饰》；
建构区：自主使用亿童积木、雪花片等材料建构《庙会》《灯笼》。            
益智区：自制玩具《谁吃到了年夜饭》《集福棋》《新年电话》；乐高《花灯》等；            
图书区：绘本阅读《新年到》《团圆》；百花小主播；试听游戏。
科学区：新年电路游戏、福气转盘等。
关注要点：1.施叶雯：关注幼儿区域游戏选择与落实情况，重点关注益智区、万能工匠、科探区的游戏情况，从中关注新游戏的玩法和对材料的探索情况，并在观察中捕捉可以进行分享交流的游戏内容。2.马金莉：重点关注图书区、建构区、美工区幼儿的游戏内容和游戏过程，并通过班级动态、一起长大等平台分享幼儿游戏情况。

	
	户外
活动
	晴天：户外混班活动：球类游戏、跑跨游戏、钻爬游戏、攀爬游戏、滑梯、跳跃游戏、平衡游戏、绘画游戏、亿童建构游戏、轮胎游戏、沙池游戏、足球游戏等。
雨天：室内走廊自主游戏：快乐体操游戏、跳圈圈、滚球、走平衡、民间游戏。

	
	学习
活动
	[bookmark: _GoBack]1.综合：“年”的来历（谢）     2.语言：新年礼物（姜）   3.社会：快乐过寒假（戴）

	
下午
	
	

	
	班级自主活动或区域游戏或户外活动
	1. “小小探索家”活动：
科创小游戏：消失的信
科学养殖：芦丁鸡过冬
2.专用活动室：图书室——好忙的除夕
3.户外大课堂：乐运动——送礼物


班级老师： 施叶雯、马金莉   执笔： 马金莉  



