常州市新北区新桥街道中心幼儿园西阆苑幼儿园周日活动安排
	本周主题：
冬爷爷的礼物（四）
	幼儿基础分析：
上周，我们围绕“御寒妙招”开展了主题活动。孩子们通过亲身体验，学习了增添衣物、正确使用取暖工具等御寒方法，并一起探索了动物过冬的不同方式。在活动分享中，孩子们多次谈起新年的热闹情景。通过交流我们了解到：19名幼儿能说出贴春联、吃年夜饭等常见新年习俗，对新年的欢乐氛围充满期待；17名幼儿已畅想过寒假想做的事，如玩雪、看绘本，但表达较为零散，尚未形成清晰的计划意识；13名幼儿对“整理寒假用品”“合理安排作息”等自我服务类任务感兴趣，却不太清楚如何着手。
基于这些发现，本周我们将以“新年心愿与寒假计划”为切入点，带领孩子们梳理自己的新年愿望，尝试制定简单的寒假计划，引导他们学习整理个人物品、规划每日活动，在充满仪式感的准备中，共同迎接新年与寒假的到来。

	
	周发展目标：
1.能运用语言、绘画等方式表达自己的新年愿望。
2.不畏严寒，积极参加冬天的各种活动，积极锻炼身体。
3.合理安排寒假生活，迎接假期的来临，体验节日给人们生活带来的欢乐。

	环境创设
	1.主题环境：不断丰富《冬爷爷的礼物》主题环境，展示新年的对联、窗花等。将幼儿的绘画作品呈现出来，供幼儿欣赏。
2.区域材料：投放彩泥、彩纸、亮片、毛根等材料，引导幼儿泥塑新年生肖“马”、年夜饭美食，用彩纸剪窗花、折红包、制作新年贺卡；图书区增添一些关于新年的绘本；建构区提供鞭炮、烟花等支架环境，建构新年的作品。

	自我服务与自主管理
	[bookmark: _GoBack]1.在一日活动中能有意识地主动喝水，知道喝水对我们的重要性。
2.天气渐冷，户外活动中能根据冷热主动穿脱衣服，主动擦汗、喝水、休息。
3.能努力做到按时进餐，吃饭时不说话，不挑食，保持桌面地面整洁。

	






上午

















下午
	区域
游戏
	1.益智区：图形乐园、种蘑菇、企鹅敲冰块、比大小等；
2.美工区：烟花、腊梅花等；
3.建构区：桌面搭建冰雪城堡、地面建构文笔塔等；
4.科探区：好玩的冰、好玩的万花筒、镜子迷宫等；
5.图书区：《欢乐中国年》、《过年啦！》、自制图书等；
6.自然拼搭：鞭炮等；
关注点：徐凯芸关注幼儿在编织区游戏时用的材料与桌面的整洁。
缪苗关注幼儿在建构区内游戏时是否专注、能与同伴友好交往。

	
	户外
活动
	晴天：户外混班游戏（前操场：攀爬网、竹梯轮胎、安吉桶、骑小车、沙包投掷）。
雨天：室内走廊自主游戏（运球、两人三足、铺路过河、运乒乓球、保龄球、夹包跳。）

	
	学习
活动
	1.诗歌：新年                       2.社会：我长大一岁了  
3.综合：快乐过寒假                 整理课程：整理抽屉


	下午
	班级自主活动或区域游戏或户外活动
	1.“快乐小玩家”游戏：
享科探：好玩的冰；
悦生活：我会整理抽屉；
乐运动：一二三木头人；
2.专用活动室：创意室：年夜饭。


                        中五班   2026年2月2日—2月4日  第二十三周
               班级老师：徐凯芸、缪苗  执笔： 缪苗 

