常州市新北区新桥街道中心幼儿园西阆苑幼儿园周日活动安排
大三班   2026年2月2日—2月4日  第二十三周
	本周主题：

拥抱冬天（四）
	基础分析：

通过上周活动的开展，孩子们初步了解了冬天植物过冬的多种方式，发现了他们的特别之处。随着寒假即将到来，中国传统节日——春节也临近了，孩子们已从周围生活环境的变化，感受到新年的来临，15位孩子发现小区里挂起了长长的迎新年横幅，19位孩子发现爸妈妈买了新衣服和置办年货，23位孩子对新年的红包和烟花感兴趣，到处充满着喜庆的节日气氛。因此本周我们围绕“春节”“寒假”这一话题，开展丰富多彩的活动，让孩子们在剪剪画画、唱唱跳跳等活动中，体验假期和节日的欢乐气氛。

	
	周发展目标：
1.用完整的语言说出人们为春节的准备，感受新年即将到来的喜庆气氛。

2.能大胆地用语言表达内心的喜悦，体验节日的快乐。

3.能用绘画、手工、音乐等形式迎接新年。

	环境创设
	1.互动小景：展示幼儿对冬天节日里做的各种场景作品，及悬红包、窗花等。

2.根据主题的开展，在各区域中增添相应的活动材料，如：美术区：颜料、纸盘、吸管、画笔等材料创作各种各样的节日场景；图书区增添各类关于新年的绘本，在环境中呈现制作福卡的方法及步骤，鼓励幼儿自主自制图书；建构区提供庙会的支架型图片引导孩子自主建构。

	自我服务与自主管理
	1.冬季天气越来越冷，户外活动前先组织幼儿做些热身运动，能不怕冷，积极参加户外活动。学会外出时塞好裤子，保护好自己。
2.在户外运动时能根据身体情况及时擦汗，根据需要增添衣物，提高自我保护意识。
3.能保管好自己防御寒冷的物品，如手套、围巾等。

	上午
	区域游戏
	建构区：热闹的庙会、龙灯等；

图书区：新年祝福语、自制图书、有趣的汉字等；
美工区：窗花、新年红包、雪花等；

益智区：五子棋、斗兽棋、我会测量等；
科探区：吸管喷泉、吸管陀螺、吸管小飞机等；

关注要点：杨老师重点关注幼儿美工区自然材料的使用情况。

王老师重点关注益智区合作游戏的情况。

	
	户外活动
	晴天：户外混班游戏（悦动拍球角、竹轮畅玩营、民俗童趣园、全能探索、飞滑欢乐道、凌云攀爬谷）；户外自主游戏：全能探索营、悦动拍球角。

雨天：室内体育游戏、室内探索游戏。

	下午
	学习活动
	语言：新年礼物     综合：年的来历   社会：快乐过寒假        

每周一整理：整理抽屉

	
	班级自主活动或区域游戏或

户外活动
	1.“小小探索家”活动：科学小实验：制雪
2.专用活动室：美工室——红灯笼
3.户外大课堂：跳绳运动


   班级老师：杨路、王嘉茜    执笔：杨路

