常州市新北区新桥街道中心幼儿园西阆苑幼儿园周日活动安排
小二班  2026 年 1月 12 日— 1 月 16 日第 二十 周
	本周主题：
小吸管大乐趣
	幼儿基础分析：
12月牛奶的更换，孩子们需要使用吸管戳牛奶袋了。孩子们发现这次的吸管和之前酸奶的吸管不一样，且在生活中他们也常见到吸管，喝水、喝饮料时都能接触到，这些吸管种类不一。孩子们在日常使用中，还常常会不自觉地把玩吸管，比如对着吸管吹气、把吸管拼接在一起、用吸管摆弄桌上的小碎屑等，展现出浓厚的兴趣。《3-6岁儿童学习与发展指南》中指出，3-4岁幼儿“对周围的事物、现象感兴趣，有好奇心和求知欲”。基于幼儿这一自然的兴趣萌发点，结合吸管轻便、易操作、可变形、种类多样的特点，我们捕捉这一生活化的教育契机，开展《小吸管大乐趣》主题活动，让幼儿在与吸管的互动中探索、发现、创造，感受吸管带来的无限乐趣与惊喜。

	
	周发展目标：
1.通过观察、触摸、调查等方式，认识吸管的外形特征、颜色、种类和基本用途，感受吸管在生活中的便捷性。
2.积极参与吸管相关的操作游戏和艺术活动，能灵活运用吹、吸、拼、搭、创作等多种方式与吸管互动，体验动手探索和创造的快乐。
3.愿意用简单的语言、动作表达自己对吸管的认识、探索过程和感受，愿意与同伴分享经验、合作游戏，发展初步的表达与表现能力，提升初步的人际交往能力。
4.掌握使用吸管的安全规则，能在活动中自觉遵守，提高自我保护能力。
5.在探索吸管玩法的过程中，初步发展观察比较、动手操作、初步解决问题的能力，培养初步的探索精神。
6.在活动中感受色彩、造型的美，体验用吸管进行艺术创作的乐趣，萌发初步的审美意识。

	环境创设
	区域投放材料：
1.主题环境：创设“吸管探秘角”在教室一角摆放各类吸管、探索工具（如肥皂水、小杯子），幼儿可随时进入区域，自由观察、探索吸管的特性和玩法。
2.区域材料：阅读区增加有关吸管的书籍、图片等，如绘本《吸管》，供幼儿阅读；美工区增加各种吸管，剪刀、颜料等，引导幼儿利用剪刀将吸管吸碎后制作吸管首饰、吸管贴画或用吸管吹画；益智区投放各种吸管，引导幼儿分类、高矮排序、规律排序等；建构区投放吸管，引导幼儿进行连接建构。

	自我服务与自主管理
	1.进餐时保持安静，做到桌面整洁，能保持饭后洗手、漱口、擦嘴的好习惯。
2.户外活动中能热了自己去脱外套，注意保护自己，渴了主动喝水。

	上午

	区域
游戏
	娃娃家：《我会做饭》、《我会照顾娃娃》、《阳台整理我会做》。
美工区：吸管贴画、吸管首饰、吸管吹画；
图书区：自主阅读《吸管》、洞洞书；
益智区：吸管分分乐、吸管排排队、吸管规律排序等；
建构区：木头积木建构《公园》、吸管建构《交通工具》；
植物角：照顾小乌龟和小鱼、给植物浇水。
指导要点：耿老师关注幼儿参与区域游戏的积极性以及幼儿之间的互动情况。
高老师关注美工区材料的使用情况。

	
	户外
活动
	晴天：攀爬网，滑滑梯，跑道区，羊角球、皮球区，综合区
雨天：室内走廊自主游戏（运球、两人三足、铺路过河、运乒乓球、保龄球、夹包跳、走高跷、抢椅子、扔沙包、猜拳走步、投壶、智高区等）。







	
	学习
活动
	1.综合：吸管的秘密           2.科学：认识吸管           3.数学：吸管找家
4.科学：吸管吹泡泡           5.美术：吹点画梅花         每周一整理：我会整理衣服

	下午
	班级自主活动或区域游戏或户外活动
	1.“快乐小玩家”游戏：
享科探：与科探区科学小游戏融合；
悦生活：与走廊音乐角游戏融合；
乐运动：与户外活动、体育活动融合；
2.创意室：吸管手链。
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