常州市新北区新桥街道中心幼儿园（新龙湖园区）周日活动安排
小 二 班     2026  年 1月  26 日— 1月 30日    第 二十二 周
	本周主题：
冬天到（三）
	幼儿基础分析：
上周我们围绕“冬天的自然景观”开展了丰富多彩的活动，孩子们体会到了玩冰雪的乐趣。与此同时，孩子们也感受到了冬天寒冷的气候特征，纷纷戴上了围巾、帽子、手套等。区域游戏时，他们发现自然角的小乌龟也不动了，因此，有关“过冬的方式”引发了孩子们的讨论：有27位幼儿知道人们穿上了厚厚的衣服可以御寒；有16位幼儿知道小动物可以通过储存粮食、迁徙等方式来过冬......
因此本周我们主要从孩子们的生活经验入手，引导幼儿观察周围人、事、物的活动，进一步感知冬季的基本特征，了解季节与人们和动物之间的关系，并鼓励幼儿早睡早起，培养不怕冷的意志。

	
	周发展目标：
1.感知冬天动物的变化，尝试用完整的语言讲述自己的发现。
2.了解一些冬天的御寒方式，体验冬季与人们生活的联系。

	环境创设
	1.继续创设《冬天到》主题环境，呈现互动游戏、幼儿作品等。
2.区域环境：娃娃家增加冬天的衣服、围巾、手套、帽子等，引导幼儿给娃娃换冬装；美工区提供各类图形彩纸、黏土、雪糕棒、自然材料等材料供幼儿自由创作；图书区投放绘本《冬眠旅馆》、《一条暖暖的围巾》等绘本供幼儿自主阅读讲述；建构区运用垒高、围合等方法，搭建冬天的公园等建筑；益智区投放拼图、逻辑高等供幼儿探索。

	自我服务与自主管理
	1.在成人支持、鼓励下不怕寒冷，早睡早起，坚持每天来幼儿园，并积极参加户外活动。
2.洗手时，尝试自己卷袖、拉袖子，避免把衣服弄湿。
3.户外活动中能热了自己去脱外套，注意保护自己，渴了主动喝水。

	上午


	区域
游戏
	建构区：建构冬日游乐场、冬眠旅馆等；
美工区：冬眠乌龟、熊、毛茛雪花等；
益智区：有趣的农场、拯救企鹅、冰块叠叠乐等；
娃娃家：为娃娃换冬装、叠冬季衣裤、我是小厨师等；
图书角：指偶游戏、自主阅读《冬眠旅馆》等；
自然角：冬季植物展览会等。
重点关注：
张：关注幼儿在娃娃家的游戏情况，能否根据游戏支架自主进行游戏。
[bookmark: _GoBack]魏：关注幼儿在美工区创作能力的发展，能否选择适宜的材料进行游戏。
包：关注幼儿在地面建构的游戏情况，游戏后能否主动整理。

	
	户外
活动
	晴天：皮球区、滑滑梯、攀爬区、童趣角综合区、沙水区、生态区等。
雨天：室内走廊自主游戏（运球、过河、运乒乓球、保龄球、小兔跳、抢椅子、扔沙包、猜拳走步、投壶等）。


	
	学习
活动
	语言：大雪兔             科学：青蛙过冬        美术：漂亮的围巾
健康：被子盖盖好         数学：感知数量5 

	下午
	班级自主活动或区域游戏或户外活动
	1.“小小探索家”活动：
工程活动：豆豆响筒   生态种植：莴苣长大了
2.专用活动室：图书室：绘本阅读
3.户外大课堂：趣玩光影


  班级老师： 张嘉莉、魏池竹、包佳慧  执笔：魏池竹 

