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★
深耕实践守初心 赋能成长向未来
——记常州市新北区学前教育徐志国卓越教师成长营第48次活动
 为深入贯彻《3-6 岁儿童学习与发展指南》《幼儿园保育教育质量评估指南》精神，落实 “深耕教育实践、聚焦师幼互动、推动深度学习” 的教育目标，2026 年 1 月 22 日，新北区学前教育徐志国卓越教师成长营全体营员齐聚新桥街道中心幼儿园（新龙园区），开展第四十八次沉浸式专业成长活动，通过多环节实践与研讨，共探高质量幼儿教育的实践路径。
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参会人员：徐志国、李伟林、刘红、吴莉樱、朱琳、何洪秀、许惠莲、周丽佼、黄娜、徐惠芬、陈蓓、蒋侃、陶乐、季叶洁、吴海燕
Part01 实践展示：让游戏成为儿童成长的 “活教材”
【区域游戏现场+游戏后分享交流】  大班区域 执教者：周丽佼
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活动伊始，营员们走进新龙大三班，观摩幼儿自主开展的区域游戏：益智区幼儿默契挑战 “拆高楼”，专注探索积木抽取与平衡的奥秘；科探区幼儿执着摆[image: 9]弄太阳能装置，尝试 “让多个风扇转动”；美工区幼儿用撕贴、揉捏手法创作雪人队伍，搭配星月与 “雪粒” 打造独特艺术作品。游戏结束后，周丽佼老师引导幼儿自信分享发现与困惑，通过追问帮助幼儿复盘游戏经验。










随后，领衔人徐志国老师现场展示高质量师幼互动，围绕 “如何记录游戏次数和分数”“高分积木摆放位置” 等开放性问题，点燃幼儿思考热情。他通过精准提问、耐心倾听与适度挑战，引导幼儿分享想法、凝聚集体共识，让在场教师直观感知：高质量师幼互动是推动幼儿深度思考、实现经验共生的关键。
Part02案例分享：户外场域中的 “深度学习密码
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吴莉樱老师以《户你童行 乐享童年》为题，结合《评估指南》中 “每日户外活动不少于 2 小时” 的要求，分享幼儿园户外活动创新实践经验。她提出构建 “环境创设 — 内容生成 — 师幼互动 — 深度学习” 的完整闭环，打破传统户外活动 “重体能、轻探究” 的局限：
1.儿童为先的户外场域创设：打造 “可探索” 自然野趣区（土坡、沙池、水池）、“可移动” 自主材料库（轮胎、木板、绳索等低结构材料）、“可选择” 动态功能分区（打破固定区域限制，支持幼儿自主规划空间）、“可冒险” 适度挑战空间（空中绳索、晃动 “独木桥” 等，培养幼儿风险评估与解决问题能力）。
2.儿童视角的活动设计：发起 “主题探寻” 式游戏（如基于幼儿对 “小船浮起” 的兴趣，引导观察实验）、践行 “我的游戏我做主” 计划（鼓励幼儿用绘画表达游戏计划）、融入 “角色扮演与情境创设”（如利用橘子树资源开展 “围炉煮茶” 游戏）、善用 “自然资源” 体验自然艺术（落叶拼贴、石头搭建等）。
3.师幼共玩的支持策略：教师以 “平等游戏伙伴” 身份参与游戏，采用 “观察 — 等待 — 回应” 策略，记录游戏瞬间并引导幼儿反思，推动无意识游戏转化为有意识学习。
Part03 即时教研：在思维碰撞中破解实践难题
教研环节聚焦两大实践议题，营员分组开展沉浸式研讨，形成具体策略与共识：
【第一组：科学区《玩转太阳能》游戏研讨】
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黄娜（代表幼儿）模拟分享游戏困境：连接两个电风扇后，风扇未转动。周丽佼（代表教师）引导 “检查电路图” 并分析原因（太阳能电力不足）。徐志国老师点评总结四大关键策略：
1.不急于评价、重验证：记录幼儿所有猜想（如 “调整太阳能板角度”），鼓励次日实践检验；
2.聚焦问题、深度追问：围绕 “风扇不转” 提问（如 “小灯泡能亮但风扇不转，两者对电的需求有何差异”），推动幼儿从现象观察走向原理探究；
3.信息化工具赋能教师：教师先通过查阅资料、模拟电路提升专业认知，再通过对话与材料支持转化为幼儿游戏发展契机；
4.优化游戏记录：以 “看得见的支架” 为核心，用简单图示（如 “太阳能板角度与风扇转速关系”）记录，助力幼儿次日游戏参考。
【第二组：“拆高楼” 游戏师幼互动微教研】
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围绕 “材料核心经验”“幼儿行为解读”“互动策略优化” 三大议题，营员们展开深入讨论：
1.材料核心经验梳理：“拆高楼” 游戏蕴含平衡能力（感知重心与承重）、推理预判能力（预演积木抽取后果）、探究能力（试错中总结 “抽中间比抽底层稳” 等策略）、规则意识与协作能力（轮流抽积木、协商规则）等多元价值，教师需先吃透材料教育价值，再开展有效互动。
2.幼儿行为解读：聚焦游戏片段中男孩与女孩的差异表现 —— 女孩为得高分执着抽取底层黄色积木（初步具备平衡意识，但未理解底层支撑的关键作用），男孩侧重抽取中间或边缘积木以保持平衡。研讨强调：观察需聚焦幼儿 “方法” 而非仅关注结果（如男孩 “敲打加固积木” 的策略值得集体分享）。
3.互动策略优化：借助视频、照片记录游戏关键瞬间，作为幼儿反思的 “支架”；将个人经验转化为群体经验（引导幼儿分享操作方法，组织集体讨论）；优化记录方式（围绕 “稳定性探索” 设计记录纸，服务幼儿次日游戏规划）；支持幼儿自主协商规则（如积分方式由幼儿共识决定，融入统计与沟通能力)。
Part 04 读书沙龙：让理论之光照亮实践之路
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丁亚丽老师主持读书沙龙，以《评估指南》第 26 条 “支持幼儿自主选择与自主决策” 为核心，解读《第三章：鼓励选择与自主决策》并开展实践研讨：
1.核心概念厘清：“选择性” 不是 “随便选”，而是结合幼儿兴趣与能力，提供多样化游戏材料、玩法与同伴组合；“自主决策” 是支持幼儿按想法做决定并承担自然结果，教师需做好 “支持者” 而非 “指挥者”。
2.实践问题研讨：针对 “孩子做出‘不明智’选择时是否干预” 的问题，营员分组讨论达成共识：不急于干预，而是引导幼儿在试错中学习。
3.“小微行动建议” 提炼：
·每日为幼儿提供一次 “二选一” 机会（如 “先洗手还是先喝水”）；
·幼儿失败时，优先提问 “你发现什么了？”，将纠错转化为探究；
·每周让幼儿决定班级一件小事（如 “今日歌曲”“区域规则”）。
Part05专业引领：以初心守望教育美好
[image: 15]






活动最后，领衔人徐志国老师进行高位引领，分享四点核心感悟、提出高质量师幼互动五大立点，并以三句教育寄语收尾：
一、四点核心感悟:
1.课改的最大福利是 “儿童愿意与成人共享每一段时光”，好的教育场景能让成人自然融入，点燃对教育本质的思考；
2.优质教育的本质是 “让每个孩子被发现、被接纳、被推动，对明天充满期待”，尊重个体差异，为不同发展节奏的幼儿提供适宜支持；
3.教研的核心价值是 “把研究画在现场，转化为实战力量”，聚焦真实问题，将研讨成果转化为班级实践；
4.优质活动的逻辑是 “成人在尊重儿童基础上的有心策划”，好的课程需以儿童兴趣与发展规律为前提，精心设计而非依赖 “临场发挥”。
二、高质量师幼互动五大立点:
1.以有效观察倾听为前提（读懂幼儿行为与需求）；
2.以《纲要》《指南》为基础（把握幼儿发展目标与关键经验）；
3.以幼儿前段经验与现实需求为依据（衔接过往经验与当下发展）；
4.以经验共享与问题共解为核心（推动幼儿相互学习、共同解决问题）；
5.以为幼儿明天的发展谋划新可能为目的（为次日游戏与经验进阶铺垫）。
三、教育寄语:
1.让幼儿相信 “我能学会”，比给予答案更有力量；
2.看见幼儿探索过程的闪光，比赞美结果更能点燃热爱；
3.引导幼儿从错误中学习，比简单成功更有价值；教育者的平和稳定，是幼儿自由成长的保障。
[bookmark: _GoBack]此次第 48 次成长营活动，以实践为根基、以研讨为纽带，凝聚了 “看见每一个、接纳每一个、发展每一个” 的教育共识。后续，营员们将把活动中提炼的实践策略（如区域游戏互动技巧、户外活动设计方法、师幼互动五大立点）转化为班级教育实践，推动专业成长向深处扎根，让高质量幼儿教育在日常教学中落地生根。
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